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Vorwort

Abfeiern.
Ausleihen.
Kwitten.

Mit Kwitt schnell und einfach kleine Schulden begleichen.

| wms%tt

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Mit Kwitt kénnen Sie in lhrer VR-BankingApp
reibungslos Geld an lhre Kontakte senden —
auch an lhre Freunde, die Kunden bei der
Sparkasse sind. Alle Infos in lhrer Geschafts-

Volksbank m

Bad Salzuflen eG == ==

stelle und online auf www.vbbs.de

Der flexible Fachbetrieb
fiir Gartengestaltung
Baumfallung & -pflege

Jungblut
Gantenbau

32699 Extertal
05262 - 99 65 88
www.jungblut-gartenbau.de

thr fresndlicher
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Corsten [unghblut
Garten: und Landschaftsba

‘balf
L 4 .F{ § :
T LN | ngblut Gartenbau —
Wir stell .
i i schneiden gut ab!
von 4-10m?

Liebe Leserinnen & licbe Leser,

es ist nicht friih, es ist nicht zu spét,

ein guter Plan ist mehr als eine Idee.
Werf' nicht mehr alles in einen Topf,
Verdnderung braucht einen klaren Kopf.

Will mich nicht schdmen fiir ein bisschen Gliick,
bin ich es selber oder spielt die Welt verrtickt?
Zieh klare Linien zwischen Bauch und Verstand

Herzlich Willkommen - NEUANFANG

So lautet der Text in einem Lied
von einem meiner Lieblingskiinstler
,CLUESO".

Neuanfang hieB3 es fiir mich am
01.07.2019, nachdem ich von Lore
Heuer die Stafette fiir die pddago-
gische Arbeit im JuKulEx (berreicht
bekommen habe. Die Stafette war
in diesem Fall kein Stab, wie beim
Staffellauf, sondern Lores JuKulEx-
Sweatshirtjacke.

Auf die Plétze - fertig - los und zack
stand auch schon die erste groBe
Herausforderung vor mir:
»lurboschnecken und Ballpiraten®
war das Motto fiir die Ferienspiele
2019, die zugleich der Beginn mei-
ner Tétigkeit im JuKulEx waren. Es
waren zwei tolle, spannende, aufre-
gende Wochen mit 56 Kindern zwi-
schen 6-12 Jahren und ich glaube,
ich habe sie dank tatkraftiger Unter-
stiitzung von einem tollen Team gut
gemeistert. Danke an dieser Stelle
an alle Kinder und Mitarbeiter fiir die
tolle Zeit!

Marketing Extertal e.V.

In meiner bisherigen An-
fangszeit habe ich nun
schon ziemlich oft den Satz
gehért, ,Das sind aber auch
groBe FuBstapfen, in die du
trittst”. Das weiB3 ich und es
macht mir auch zwischen-
durch immer wieder Angst,
doch ,wer glicklich sein
will, braucht Mut! Mut zur
Verdnderung, neue Briicken
zu bauen, alte Pfade zu ver-
lassen und neue Wege zu
gehen.”

Fir mich ist alles NEU, denn
ich habe zuvor in einem
ganz anderem Bereich ge-
arbeitet.

Wer ich (iberhaupt bin? Das
werde ich euch jetzt verra-
ten:

Mein Name ist Britta Nunne
und ich bin vor 39 Jahren in
Steinheim (Westfalen) ge-
boren.

Meine Ausbildung zur Erzie-
herin habe ich am Sozialse-
minar in Detmold absolviert.
AnschlieBend war ich bis
jetzt in der stationdren Kin-
der- und Jugendhilfe tétig.
Seit meiner Kindheit lebe ich
in einem kleinen Dorf in Lippe. Ein
Spielmobil gab es hier leider nicht,
aber ich hatte immer kreative Ideen,
mich zu beschéftigen und nie Lange-
weile.

Tiere haben seit meiner Kindheit
eine besondere Bedeutung fir mich
und sind bis heute nicht mehr aus
meinem Leben wegzudenken. Seit
6 Jahren begleitet mich meine La-
bradorhiindin Leni und ich bin mir
sicher, dass sie mich immer wie-
der zum Lachen bringt, falls in der
ndchsten Zeit neue und vielleicht
auch schwierige Situationen auf
mich zukommen. Leni wird mich
sicherlich hin und wieder in meiner
Arbeit begleiten und auch den Kin-
dern und Jugendlichen bei JuKulEx
ein Lachen ins Gesicht zaubern.
Nun ist die Sommerpause bei JuKul-
Ex vorbei und meine Arbeit geht
so richtig los. Ich bin gespannt und
freue mich auf das, was kommt!

Ich freue mich darauf euch/Sie ken-

nenzulernen. 7/, 2,4, Ninne

* Arbeitsrecht

* Verkehrsrecht
* Familienrecht
* Mietrecht

* Erbrecht
 Strafrecht

» Sozialrecht

MittelstraBe 28 < 32699 Extertal

Telefon (05262) 99 65 28
www.backhaus-und-partner.de

Backhaus & Partner
Rechtsanwalte und Fachanwdlte
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lch wunsche txtertal

zum 90 - jahrigen JubilGum...

Ina Biischemann (43) aus Du-
denhausen

v, dass wir weiterhin so viele
engagierte Birger haben, die
sich einbringen. Ich habe mich
sehr Uber die Bliihstreifen- und
Beete gefreut. Extertal ist auf
einem guten Weg, aber der
Ortskern kdnnte etwas belebter
sein. Auch gibt es hier ein gutes
Programm.*

Sigrid Gerber (66) aus Bo-
singfeld

-+, dass der Ort wieder belebter
ist und die ehrenamtlichen Tatig-
keiten weiterhin so bleiben und
mehr geschatzt werden. Das ist
das, was den Ort voran bringt.”

Astrid Wendel

Arbeitnehmer und Rentner:
Als Einkommensteuer-Experte
bin ich fiir Sie da.

www.vlh.de

Thomas Goldsche (72) aus
Nalhof

,ES ist sehr schén hier zu
wohnen, man hat einen tollen
Lebensraum. Man kennt in der
Gemeinde viele. Ich komme ei-
gentlich aus dem Norden, aber
fihle mich hier sehr zuhause.”

Anja Herrmann (50) aus As-
missen

.., dass Extertal im Wandel der
Zeit den Kopf hoch halt und wei-
terhin Menschen in unsere le-
benswerte Gemeinde zieht. Ich
bin gebiirtige Extertalerin und
lebe sehr gern hier.

Steuererkléirung? Wir machen das.

Vereinigte L .

Lohnsteuerhilfe e.V.
LOHNSTEUERHILFEVEREIN

Hummerbrucher Str. 5 + 32699 Extertal
Tel.: 05262 - 99 56 160 * email: Astrid.Wendel@vlh.de
Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.

Karl-Heinz Brieke (70) Neu-
biirger aus Bremke

o, dass alles so gut bleibt wie
es ist. Es ist eine sehr ruhige
Ecke und ich habe bisher einen
positiven Eindruck. Auch gibt es
viele und gute Einkaufsmdglich-
keiten.*

Volker Reese (78) aus Bdsing-
feld

-, Weiterhin so viel Erfolg wie
in den letzten 50 Jahren. Der
Ort sollte nicht weiter ausbluten.
Fir altere Leute sind der nah-
kauf und andere Geschafte sehr
wichtig.

Familientag in Extertal -

jonen & Angebote
Aktio | d draufen

Drinnen

GEMEI

nenladen

Inh.: Beate Reese

Umfrage

' JOHRE Q i

Sara (38) und Tochter Laura
(6) Pieper aus Linderhofe

o+, dass es so bleibt wie es ist.
Extertal ist schdn zum Wohnen.
Alles ist gut erreichbar. Schade,
ist dass die Spielplatze derzeit
nur in Eigeninitiative erneuert
werden.”

]

)

Sandra Briiggemann (37) aus
Bésingfeld

o, dass mehr fir die Jugend
gemacht wird und es mehr Frei-
zeitangebote gibt. Fir die Ju-
gendlichen gibt es kaum etwas
hier.

WIR SIND DABEI!

Mittelstrafie 21
32699 Extertal
Tel.: 05262 / 99 55 877

eMail: info@blumenladen-reese.de

Extertal Spiegel
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Streifzug durch die Extertaler Geschichte

Marketing Extertal e.V. legt Bildband "Extertal - Im Wandel der Zeit" auf / Lichtbildvortrag am Mittwoch, 9. Oktober

. 1 Extertal

) Im Wandel

Extertal. Die Gemeinde Extertal
begeht in diesem Jahr das 50-jah-
rige Bestehen. Aus diesem Anlass
hat Marketing Extertal e.V. den neu-
en Bildband "Extertal - Im Wandel
der Zeit" aufgelegt, in Anlehnung an
den vergriffenen Bildband "Extertal
- Damals und heute". Am Mittwoch,
9. Oktober, 19 Uhr, Biirgersaal, Rat-
haus Extertal, stellen die Autoren Ju-
lia Stein und Hans Bdhm den neuen
Bildband in einem Lichtbildvortrag
vor. Karten zum Preis von 3 Euro sind
NUR im Vorverkauf im Papierladen
Noth erhéltlich. Der Vortragsabend ist
gleichzeitig auch Verkaufsstart (auf
Wunsch mit Signatur der Autoren).
Der Bildband kostet 19.90 Euro im
Handel. Mitglieder von Marketing Ex-
tertal e.V. zahlen 15 Euro.

Die Autoren verdeutlichen anhand
von zahlreichen historischen und
aktuellen Fotos die bauliche Entwick-
lung der einzelnen Ortsteile auf 108
Seiten. Ortsansichten oder Ortsbild
pragende Objekte werden teilwei-
se von 1900 bis heute in mehreren
Entwicklungsstufen gezeigt und dem
heutigen Erscheinungsbild gegen-
Uber gestellt.

Waéhrend sich in den Vorkriegs- und
direkten Nachkriegsjahren wenig an
den Ortsbildern anderte, setzte in den
1950er und 1960er Jahren aufgrund
des Zuzugs von Fliichtlingen und Ver-
triebenen eine rege Bautatigkeit ein.
In fast allen zwdlf ehemalig selbst-
stdndigen Gemeinden entstanden
neue Siedlungsgebiete. Die Bildung
der GroBgemeinde im Jahr 1969
machte viele kommunale Neubauten
notwendig, insbesondere neue zen-

Nalhof

Wenig ist iiber die Dorfgeschichte Nal-
hofs bekannt. Zum Gebiet der ehemals
selbststandigen Gemeinde ~gehbrten
auch Bistrup sowie die Bauerschaften
Teufelskampen und Schnorbeck. Heu-
te ist das Dorf durch die Extertalstrafe
zweigeteilt: In das Altdorf an der Exter
und die Siedlung Ménkehiitte auf dem
Berg.

4 Extertal Spiegel
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Der neue Bildband verdeutlicht die Entwicklung der Gemeinde Extertal
und ihrer Dorfer. Verkaufsstart ist am 9. Oktober.

trale Schulgebdude mussten nach
der Aufgabe der Dorfschulen errich-
tet werden. Die ehemaligen Schulen
wurden in Dorfgemeinschaftshduser
umgewandelt oder an privat verkauft.
Eine groBe Veranderung im dorfli-
chen Leben verursachte ohne Frage
das Verschwinden der 6rtlichen Gas-
tronomie. Die Gaststétten waren der
Kristallisationspunkt des Dorfes. Hier
saB man des Abends in angeregter
Runde zusammen und bekakelte
die kleine und groBe Politik. In den
Sélen wurde oft gefeiert, private An-
lasse ebenso wie Vereinsfeste. Dorf-
gemeinschaftshduser und andere

Treffpunkte konnten und kdnnen die
Gastronomie nicht ad&quat ersetzen.
Sicherlich spielt auch das sich veréan-
dernde Freizeitverhalten eine wich-
tige Rolle beim "Kneipensterben".
Im Bildband “"erwachen" viele der
ehemaligen Gaststatten noch einmal
zum Leben - wenn auch nur im Foto.
Das Buch verdeutlicht die Entwick-
lung der GroBgemeinde sowohl in po-
sitiver als auch in negativer Hinsicht.
Die Kommunalreform sollte seinerzeit
die Voraussetzungen fir eine zu-
kunftsfahige Verwaltung schaffen, die
den rasant wachsenden Anforderun-
gen gerecht werden kann. Denn klar

Hagendorf
Gaststdtte Ehlebracht

Hagendorf entstand kurz nach 1900
als "Hagendorf" (Dorftypus mit Ge-
hoften in groBen Abstinden). Auch
die Gaststitte Ehlebracht stammt
aus dieser Zeit. Lange Jahre war sie
mit ihrem Kleinen Saal Kristallisati-
onspunkt des dorflichen Lebens. Um
die Jahrtausendwende fand sich kein
Nachfolger mehr und das Gasthaus
schioss 1999 seine Pforten. Heu-
te wird das Gebéude von der Firma
MECS-Motors Matthias Ehlebracht
genutzt.

Marketing Extertal e.V.

Eine Bitte

Die Autoren des Bildbandes
bitten um Nachsicht, wenn die
auf den Bildern angegebenen
Jahreszahlen ungenau oder
falsch sein sollten. Denn es ist
in der Rickschau nicht immer
einfach, Fotos und Ereignisse
genau zu datieren. Leider feh-
len allzu oft prézise Angaben zu
den Aufnahmen. Bleibt also nur
der Versuch, die Bilder aufgrund
von abgebildeten historischen
Details  zeitlich einzuordnen.
Auch die Nachfragen bei &lteren
Dorfbewohnern flhrten selten
zu exakteren Daten.

war den Entscheidungstragern, dass
ein ehrenamtlicher Blrgermeister nur
mit Unterstitzung einer Schreibkraft
die kinftigen Verwaltungsaufgaben
nicht bewéltigen kénnte.

Das wurde in vielen Dérfern ganz
anders gesehen. Uber die Ideen und
Methoden, noch schnell vor der Re-
form das Beste fir "sein Dorf" raus-
zuholen, kénnte man ein spannendes
Buch schreiben. Hier ein Ausschnitt
aus einem damaligen Gutachten:

Bei der Gemeinde Extertal féllt auf,
daB der in anderen Jahren durchweg
positive Abschlu3 (Saldo) der addier-
ten ordentlichen Haushalte im Jahre
vor der Neuordnung (RJ1968) einen
Fehlbetrag von fast DM 200.000
aufwies. Einen Eindruck von den
mutmaBlichen Ursachen vermitteln
Beispiele von Folgelasten, die die
GroBgemeinde von den Aligemein-
den (bernehmen muBte. Eine von

., UM 1915
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diesen schlo3 am 28.12.1968 - drei
Tage vor Aufgabe der Selbsténdig-
keit - einen Vertrag (ber den Ankauf
einer Grundstiicksfldche im Werte
von DM 160.000, ohne daB im Ge-
meindehaushalt finanzielle Reser-
ven vorhanden gewesen wéren.
Gleichfalls ohne Finanzierungsmittel
zum Zeitpunkt der Auftragsvergabe
ergingen von anderen Gemeinden
Auftrége fiir StraBBenbaumal3nahmen.
Extertal muBte ungedeckte Schul-
baukosten fir drei SchulbaumaBnah-
men (bernehmen. Eine Altgemeinde
hinterlieB eine Friedhofskapelle im
Rohbau, weil ihr das Geld zur Fer-
tigstellung gefehlt hatte; eine andere
hatte eine Sportplatzriicklage in Hohe
von ungefdhr DM 45.000 verbaut,
ohne daB die alte Anlage danach
intakt war - im Gegenteil: nach dem
ZusammenschluB wurde der Ruf
nach einem neuen Sportplatz laut.
Aber auch éltere Verpflichtungen ka-
men auf die GroBgemeinde zu: so
hatte eine weitere Altgemeinde Jahre
vor der Territorialreform einen um DM
28.000 zu hohen ZuschuB3 fir den
Ausbau ihrer Ortsdurchfahrt erhal-
ten, die Riickzahlung aber so lange
hinausgezégert, daB sie schiieBlich
der GroBgemeinde (berlassen blieb.
In den ersten zweieinhalb Jahren
nach der Neuordnung muBten ,die
freien Finanzmittel ... zwangsléufig
zur Finanzierung und Abwicklung
von MaBnahmen der friiheren Ge-
meinden eingesetzt werden. Hierun-
ter féllt auch der Bau des Freibades
LaBbruch.

Die GroBgemeindebildung wurde
in fast allen Dorfern skeptisch gese-
hen oder sogar vehement abgelehnt.
Nicht nur die Aufgabe der bis dahin
territorialen Selbststandigkeit und der
Verlust Gemeinde eigener Gebau-
de und Flachen wurde beklagt. Man

Bdsingfeld
Ehemaliger Sportplatz; Griiner Weg

Der ehemalige Sportplatz an der Mit-

argwéhnte, dass die Dérfer kinftig
von der wirtschaftlichen Entwicklung
abgehangt werden konnten, weil alles
in den Hauptort Bésingfeld flieRe.

Das war der Stand vor 50 Jahren.
Und heute? Man sollte meinen, dass
funf Jahrzehnte lang genug sind, um
eine Gemeinde zusammenwachsen
zu lassen. Dabei geht es nicht darum,
die Dorfidentitat aufzugeben. Die ist
nach wie vor Grundlage fiir die Le-
bensqualitit in den Ortsteilen. Was
die einzelnen Dorfgemeinschaften
und Heimatvereine fur "ihr" Dorf leis-
ten, verdient hdchste Anerkennung.
Es geht vielmehr um die Summe der
zwolf Ortsteile, um die uns gemeinsa-
me Gemeinde Extertal. Wir sind nicht
nur Aimenaer, Bésingfelder, Meier-
berger oder Silixer! Wir sind auch
Extertaler!

Das scheint nach 50 Jahren nicht
Uberall in der Gemeinde ange-
kommen zu sein. Sind die Grében
zwischen oberem (sinnbildlich Bo-
singfeld) und unterem Extertal (alle
anderen Ortsteile) flacher geworden?
Dazu gibt es viele unterschiedliche
Meinungen. Wahrend jiingere Gene-
rationen sich meist eher als Exertaler/
innen sehen, werden die alten Vorur-
teile bei nicht wenigen élteren Dorf-
bewohnern und Dorfvereinen gehegt
und gepflegt. Man darf gespannt sein,
wie das nach weiteren 50 Jahren aus-
sehen wird... Text: Hans Béhm

Verkaufsstellen:

* Fitnessstudio Emotion Almena
¢ EP:Frevert Almena

* Copyshop Bésingfeld

* Nahkauf Bdsingfeld

* Papierladen Bsingfeld

* Raiffeisenmarkt Lippe/Weser
* REWE Markt Bosingfeld

* Nahkauf Silixen

Nach dem Neubau des Sportplatzes

telstraRe wurde nebst zwei Umkleide- am Hackemack lag der Platz einige
hauschen in den Nachkriegsjahren auf Jahre brach und wurde teilweise von

dem Gelande des Reichsarbeitsdiens-  der Firma Gerber genutzt.
tes angelegt. Beliebt war er bei den 2005 wurde hier das Seniorenzent-
Sportlern aufgrund des schlechten Un-  rum Werner-Blome-Haus errichtet.

tergrundes (rote Asche) ie.

Marketing Extertal informiert

Wir feiern am

5 Jahre nahkallf Kiihme
10 Jahre Nahkauf por

-

Wir feiern am Samstag,

14. September

im Rahmen des Familienfestes,
bieten wir:

+ ,Ballriding“ auf dem Rathausplatz
+ Jedes-Los-gewinnt-Tombola“
mit attraktiven Preisen
» Verkdstigung bestimmter nahkaut-Produkte
+ Popcorn fir alle

Der gesamte Erios geht an ,Ein Herz fiir Kinder* und
an den ,Weihnachtsbaum der Nachstenliebe®.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
lhr Team von nahkauf Kiihme

nahkauf

NICHTS LIEGT NAHER!

REW
DEIN MARKT

Absolute Qualitat und Frische,
freundlicher Service, Riesensortiment und Riesenauswahl

Mittelstr. 27 « 32699 Extertal-Bosingfeld
Tel. 05262 / 57202

Mo. - Fr. 7-18 Uhr, Sa. 7-14 Uhr

REWE Kiihme OHG

Bruchwan 1a » 12633 Exterts|-Btsingfeld
Tel 0526215107 = Fa: Q5262 5152

Y

GUT FUR DICH.
UND DEINE REGION .. .&w

Bei REWE findest du viele frische Produkte aus
deiner Region. Achte einfach auf die gelbe
Kennzeichnung mit dem Traktor. Und ganz gleich,

ob du dich fiir unsere Eigenmarke REWE Regional
Erzeugnisse unserer lokalen Lieferanten entscheidest
- regionale Produkte haben eine Menge Vorteile.

Extertal Spiegel
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Extertaler Personlichkeiten

Freies WLAN fUr ganz Extertal! gegf®:

Bosingfeld. Seit einem
Jahr setzt sich Bjorn Stra-
te ehrenamtlich fir die Ver-
breitung des sogenannten
Freifunks in Extertal ein.
Dieser steht fir freie Kom-
munikation in digitalen Da-
tennetzen. Frei bedeutet
hier, 6ffentlich zugénglich,
nicht kommerziell, im Be-
sitz der Gemeinschaft und
unzensiert. Die Freifunk
Initiative méchte ein mog-
lichst  flachendeckendes
freies WLAN ohne lastige
Vorschaltseiten, ~ Zensur
und Auswertung von Nut-
zungsdaten anbieten.
Jeder Teilnehmer im
Freifunk-Netz stellt seinen
WLAN-Router fir den Da-
tentransfer der Allgemein-
heit zur Verfiigung. Dies
erweitert das Netz und eréffnet die
Méglichkeit Daten, wie Texte, Musik
und Filme (ber das Freifunk-Netz zu
Ubertragen oder Uber von Teilneh-
mern eingerichtete Dienste im Netz
zu chatten, zu telefonieren und ge-
meinsam Online-games zu spielen”,
erklart Strate.

Viele stellen zudem ihren Internet-
zugang zur Nutzung bereit und er-
méglichen anderen den Zugang zum
weltweiten Netz. Freifunk-Netze sind
Selbstmach-Netze. Lokale Commu-
nities stellen die auf eigene Bedrf-
nisse angepasste Software dann auf
ihren Websites zur Verfligung. In Dér-
fern und Stédten gibt es immer mehr
Freifunk-Gruppen, die sich regel-
maBig treffen. ,Beruflich arbeite ich
als Systemadministrator und berate
groBe Bildungseinrichtungen bei ih-
ren EDV-Projekten. In meiner Freizeit
engagiere ich mich in der Lokalpolitik
in Extertal. Deshalb wei3 ich, dass es
seitens der Politik schon mehrere Ver-
suche gab, ein WLAN in den Ortsker-

Betreuungszeiten
Mo, Mi, Fr  8-12/16 - 21 Uhr

nen von Extertal zu etablieren. Leider
blieb es bisher bei Versuchen.”
Strate wollte aber nicht l&nger war-
ten und dazu beitragen, dass die Le-
bensqualitét in den Ortsteilen gestei-
gert und der Tourismus gestérkt wird.
So nahm er Kontakt zu dem gemein-
niitzigen Verein ,Freifunk-Lippe e.V*
auf und engagiert sich seither dort fir
ein freies WLAN im Bereich Extertal.
Schon bald waren interessierte Part-
ner gefunden und die ersten neuen
Freifunk-Lippe-Hotspots wurden in
Extertal eingerichtet. Und es kommen
standig weitere hinzu. Auf einer Karte
der Gemeinschaft kann jeder nach-
schauen, wo man bereits einen freien
Internetzugang unter dem Namen
LFreifunk Lippe“ nutzen kann.

,Nach und nach finden die Extertaler
Birger an immer mehr ausgewéhlten
Stellen unser Freifunk Lippe Sym-
bol.“ Seinen eigenen AuBenrouter
hat Strate am Schornstein auf dem
Dach seines Hauses in der StraBe
»Zum Féhrtenbruch® angebracht und

Fit und gesund ohne Stress

Individuelle Beratung und Betreuung

mofion

FITNESS ZUM WOHLFUHLEN

Offnungszeiten

Mo-Fr 8-21Uhr

32699 Extertal-Almena « Kirchstr. 8  Tel. 0174 - 9316389 * www.emotiongym.de
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IT-Experte Bjorn Strate freut sich iiber die positive Entwicklung.

versorgt die ndhere Umgebung mit
kostenlosem Internetzugang. Um
dies fiir jedermann kenntlich zu ma-
chen hat auch er neben der Tir den
Symbol-Aufkleber mit der Aufschrift
L,Hier freies WLAN - Freifunk Lippe*
angebracht.

Freifunk wird vom Land NRW gefér-
dert und bereits in vielen Stadten und
Gemeinden eingesetzt. ,Der Grund
liegt in dem technischen Konzept,
das in Bezug auf Sicherheit und Da-
tenschutz tiberzeugt. Auch der Kreis
Lippe fordert den Freifunk in 2019 mit
5.000 Euro. Im Kreishaus Lippe lauft
der WLAN-Zugang bereits Uber Frei-
funk Lippe e.V..

Gemeinsam mit dem Vorsitzenden
des Vereins, Michael Brinkmann,
stellte Strate Ende Mai das Projekt
dort vor. Sie waren auf Einladung
des Ausschusses fiir Wirtschaft,
Tourismus und Zukunftsfragen im
l&ndlichen Raum unter dem Vorsitz
von Kerstin Vieregge nach Detmold
gefahren. Lokal beantragte die SPD

Extertal im Vorjahr eine
finanzielle Férderung von
Freifunk Lippe, damit Hot-
spots durch die Gemeinde
angeschafft werden kén-
nen. Vom Rat wurde dar-
authin fir das Jahr 2019
eine Férderung in Hohe von
2.000 Euro beschlossen.
So kann nun der Ausbau
von offenen WLANSs in Ex-
tertal unterstitzt werden.
Strate ist seit Marz einer
der beiden Vorsitzenden
des SPD-Ortsvereins Ex-
tertal. Als sachkundiger
Birger hat er bereits in ver-
schiedenen Projekten und
Antrdgen zum Freifunk in
Extertal und zur Digitali-
sierung der Ratsarbeit sein
Fachwissen bereitgestellt.
LAls Informatiker im  Bil-
dungsbereich liegen mir sowohl die
Digitalisierung als auch die Bildungs-
méglichkeiten am Herzen. Ich méch-
te diese Prozesse zum Wohle aller
Menschen in Extertal und in Lippe
mitgestalten.*

Um weitere Kenntnisse zu erwerben,
hat Strate im Friihjahr die Kommunal-
Akademie absolviert, ein Angebot der
SPD-Parteischule. Dort werden jun-
ge, ambitionierte Kommunalpolitiker
mit Leidenschaft fir die Gestaltung
der lokalen Demokratie gef6rdert.
Es ist ein Projekt der Sozialdemo-
kratischen Gemeinschaft fiir Kom-
munalpolitik in der Bundesrepublik
Deutschland e.V. (Bundes-SGK). ,Fiir
die Extertaler Ortskerne suchen wir
nun noch weitere Unterstitzer, die
bereit sind, in oder an ihren Immobi-
lien WLAN-Zugangspunkte bereitzu-
stellen. Fiir Gewerbetreibende, Frei-
berufler, Gaststatten und tiberhaupt
jedem, der seinen Gasten einen
einfachen Internetzugang anbie-
ten mdchte, sollte dies sehr einfach

GmbH & Co. KG

SCHAPER und JUNG Elektrotechnik

Beratung ¢ Planung ° Ausfiihrung ° Bauleitung J

S

jeglicher Art

befm Familientag

www.sj-elektrotechnik.de

Fachgerechte Elektroinstallation

Innovative Gebaudetechnik

Bruchstrafe 19a « 32699 Extertal (Bosingfeld)
Telefon: 0 52 62 / 995 39 70 * Fax: 0 52 62 / 994 69 92
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gemacht werden.“ Freifunk ist ein
Gemeinschaftsnetz von Birgern fir
Burger. Es wéchst nur durch Teilneh-
mer, die einen Teil ihrer Bandbreite
zur Verfugung stellen wollen. In ganz
Deutschland gibt es verschiedene
Vereine, die den Aufbau und die
Entwicklung regional vorantreiben.
In Lippe ist dies der ,Freifunk Lippe
e.V.“, der die Gelder wie Mitgliedsbei-
trdge und Spenden verwaltet, um die
Technik im Hintergrund zu finanzie-
ren. AuBerdem stellt er die benétigten
Infrastrukturressourcen bereit.
Freifunk Lippe gibt es seit Ende 2014
und heute sind 12 Verantwortliche fir
die verschiedenen Regionen Lippes
zustandig. Strate betreut ehremamt-
lich neben seiner Arbeit den gesam-
ten nordlippischen Bereich. Einmal im
Monat treffen sie sich zum Austausch.
,Wer mitmachen mdchte, muss kein
Informatiker sein, wir sind eine ganz
gemischte Truppe.*

Innerhalb des Vereins befinden sich
offene Gruppen aus lokal anséssigen
Freifunkern, das sind die Commu-
nities. Jede Community kn(pft per-
sonliche Verbindungen vor Ort und
stellt die Freifunk Router auf. ,Um
mitzumachen, ist ein WLAN-Router
nétig, der mit einer Freifunk-Software
bespielt werden kann.“ Dieses Gerat
wird entweder selbst beschafft und
installiert oder es kann (ber Stra-
te zum Selbstkostenpreis bezogen
werden. Er flihrt die Beratung durch
und stellt das Gerét fertig konfiguriert
vor Ort auf. ,Auch gréBere Objekte
oder groBe AuBenflachen sind kein
Problem, sofern ein Internetzugang
und Strom vorhanden sind. Ist dies
gegeben, kann sehr schnell ein Netz
aus mehreren Routern aufgebaut
werden. So konnte dies bereits in den
Freibader in Bésingfeld und LaBbruch
realisiert werden.” Voraussetzung ist,
dass man selber einen Internetan-
schluss mit mindestens 16MBit/s hat
oder bereits einen Freifunk-Knoten
mit guter Signalstérke in der N&he
existiert, mit dem man sich dann ver-
binden kann. Wer einen geeigneten
Platz mit Anschlussméglichkeit an

Zum Abschluss der Kommunal-Akademie iibergibt
Dr. Manfred Sternberg (Geschéftsfiihrer der Bun-
des-SGK) das Zertifikat an Bjérn Strate.

seinen vorhandenen Router und eine
freie Strom-Steckdose in der Nahe
hat, kann sich auch so verbinden.
,Das Netzwerk kann von jedem ge-
nutzt werden, ohne Anmeldung. Sein
Smartphone verbindet man einfach
per WLAN. Dazu braucht man keine
spezielle Software.”

Jeder kann bei den Freifunkern mit-
machen und das Netzwerk mit sei-
nen eigenen Geraten erweitern. Die
Bandbreite, die dem Freifunk-Hotspot
maximal zur Verfligung stehen soll,
kann zuvor festgelegt werden, so-
dass der eigene Internetzugang im-
mer normal benutzbar bleibt. Grund-
satzlich strahlt ein Router 24 Stunden
taglich, aber die Zeitdauer I&sst sich
auch begrenzen. Es besteht auch
keine Gefahr, dass Benutzer des
WLANSs auf private Daten zugreifen
oder ins eigene Netzwerk eindrin-
gen kdnnen. ,Ein fertig vorbereiteter
WLAN-Router kostet etwa 60 Euro
und ein wasserdichter Router fiir den
AuBenbereich etwa 100 Euro. Fiir die
Hotspot-Betreiber entstehen sonst
keine zusatzlichen Kosten, aufer fiir
Strom und den eigenen, vorhande-
nen Internetzugang.”

Malerbetrieb

Niemand geht ein
Risiko der ,Stérer-
haftung” ein, da der
gesamte Datenver-
kehr durch das Netz
des Freifunk Rhein-
land e.V. ins Internet
ausgeleitet wird.
Diese treten als In-
ternet Service Provi-
der auf und sind von
der ,Stoérerhaftung*
ausgenommen. Die
klassische ,Storer-
haftung* gibt es oh-
nehin seit 2017 nicht
mehr. Der WLAN-
Funknamen (SSID)
lautet  deutschland-
weit einheitlich ,Frei-
funk” und kann ohne
Passwort  einfach
verbunden werden.
Also einmal das
WLAN “Freifunk” hinzugefigt, verbin-
det sich das Mobilfunktelefon mit dem
Freifunk-Knoten - egal, wo man sich
in Deutschland befindet. Man ist dann
direkt online.

,Die  Freifunk-Community ist Teil
einer globalen Bewegung fiir freie
Infrastrukturen und offene Funkfre-
quenzen. Unsere Vision ist die Demo-
kratisierung der Kommunikationsme-
dien durch freie Netzwerke. Zudem
stellen sich die Freifunker hinter die
globale Kampagne gegen Massen-
Uberwachung. Freie WLAN-Netzwer-
ke erschweren eine Uberwachung der
Kommunikation im Netzwerk durch
ihre dezentrale Infrastruktur deutlich.”
Neueinsteiger kdnnen sich zunéchst
an die lokale Freifunk-Gruppe wen-
den oder an eine bestehende Gruppe
in der Nahe. Alle Gruppen verfiigen
Uber eigene Webseiten, Mailinglis-
ten und Kontakimdglichkeiten. Strate
Ubernimmt die Vergabe, Verteilung
und auch Teile der Installation der
Freifunk Hotspots vor Ort. “Die Kno-
ten sollen méglichst ausgeglichen auf
alle Ortsteile verteilt werden. Einen
besonderen Augenmerk wird auf die
Ausleuchtung von Bereichen gelegt,

'y
Wilhelm Dubbert P €@

Inh. Dipl.4ng. Stefan Dubbert

32499 extertal * Rintelnsche Trift 2 » Telefon 0 52 62 - 33 56
Fax 0 52 62 - 99 31 60 = e-Mail: info@dubbert-malerbetrieb.de
wwiw.dubbert-malerbetrieb.de

lhr Fachbetrieb
mit Qualitatsricegel

Extertaler Personlichkeiten

an denen ,

viel Publi-

kumsverkehr /
herrscht.* Es \

gibt  derzeit —
438  aktive 2

Gruppen  in Freifunk

Deutschland

und im Freifunk Lippe existieren an-
nahernd 800 Hotspots, die téglich
mehr als 1.600 Nutzer versorgen. ,In
Extertal ist bereits an rund 30 Stellen
freies WLAN verfligbar. Wir freuen
uns sehr, dass das Angebot so gut
ankommt und hoffentlich noch mehr

Interessenten findet.”

Ansprechpartner fir alle Freifunk-
Angelegenheiten in Extertal: Bjorn
01520/7081409 E-
Mail: bjoern.strate @freifunk-lippe.de

Strate, Mobil:

Homepage: freifunk-lippe.de
Text und Fotos: Wulf Daneyko/privat

Bjorn Strate persénlich
Alter: 37 Jahre

Beruf: Informatiker, Systemadmi-

nistrator im Bildungsbereich
Familienstand: verheiratet
Kinder: zwei Kinder

Hobby: Freifunk und Kommunal-

politik

sehr gut v

Innungifachbetieh
ausgersichnet vom Kunden
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Die deutsche tdel-forelle aus Asmissen

Seit 46 Jahren betreiben Willi und Marc Winkelhane die ,,Extertaler Forellenzucht“ an der Barntruper StraBe

Asmissen. Unterhalb  der
Barntruper StraBe in Asmissen
fallen bei der Vorbeifahrt eine
Reihe gleichgroBer Teiche ins
Auge. Hier befindet sich die
L,Forellenzucht Extertal, ein al-
ter Familienbetrieb.

»Aus einem Hobby wurde
schlieBlich eine richtige Fisch-
zucht, sagt Willi Winkelhane
der den Betrieb 1973 gegrin-
det hat. Unterhalten hat er die
Anlage im Nebenerwerb, denn
er war gelernter Knopfmacher.
,Mit 14 Jahren habe ich 1960
in der Knopffabrik Rauchfu3
in Bosingfeld angefangen und
war dort bis 2004 tétig. Nach
der Arbeit habe ich mich taglich
einige Stunden um die Forellen
gekimmert.”

Neben dem Fiittern der Fische
ist stets alles sauber und der Rasen
rund um die Teiche kurz zu halten.
»Eine wichtige Voraussetzung flir eine
gute Fischzucht ist qualitativ gutes
und sauberes Wasser.“ Winkelhane
besitzt das entsprechende Wasser-
recht, eine vorgegebene Menge aus
der vorbeiflieBenden Exter abzufiih-
ren, um es nacheinander durch alle
Teiche zu leiten. Deshalb mussen die
Siebe fiir den Zulauf regelmaBig ge-
reinigt werden. Aufgrund des Durch-
flusses frieren sie im Winter nicht zu.
Jm Sommer werden die Teiche
Uber Pumpen mit Sauerstoff beliftet
und der ph-Wert geregelt. So finden
die Fische gute Lebensbedingungen
vor, sagt sein Sohn Marc, der den
Betrieb heute leitet.

Haben die ersten Fische eine be-
stimmte GroBe erreicht, werden sie
als Setzlinge verkauft. Haufiger sind
dann groBere Fischmengen zu den
Kunden zu transportieren. Dazu mis-
sen sie mit dem K&scher herausge-
holt und in Bottiche gesetzt werden.
Hier werden sie abgez&hlt und gewo-
gen, so dass der Kunde die bestellte
Menge erhélt. In groBen 1.000 Liter-

Behaltern fahrt Winkelhane dann die
sechs Monate alten Fische mit einem
Hanger zu den Kéufern. ,Dies sind
meist Teichbesitzer, die ihren Be-
stand auffilllen oder Angelvereine,
die sie als Pachter von Bachabschnit-
ten im Gewasser aussetzen.” Kleine-
re Mengen kdnnen in verschlosse-
nen und mit Wasser und Sauerstoff
befilliten Plastiktiten mitgenommen
werden. ,Wir liefern in alle lippischen
Gemeinden.”

In jedem der zehn Teiche sind Fische
einer anderen Altersstufe. Es dauert
rund eineinhalb Jahre bis die Forel-
len ausgewachsen sind. Gez(ichtet
werden hier vor allem Regenbogen-
forellen, aber auch Gold- und Bach-
forellen. Fir Kaufer einzelner Fische
werden diese vor Ort fangfrisch
geschlachtet. ,Unsere Kunden kom-
men aus einem Umkreis von bis 100
Kilometern hierher”, sagt Willi. Die
altesten Kunden kaufen schon seit 46
Jahren bei ihm. ,Wir haben ein ganz
familidres Verhaltnis zu den Leuten.
Viele sagen sogar Onkel Willi zu mir.
Hier ist jeder herzlich willkommen. Wir
haben immer ein offenes Ohr.

WEHRMANN

WIRTSCHAFTSPRUFER
STEUERBERATER

Mittelstral3e 19 « 32699 Extertal
Telefon (05262) 5111 « www.kanzlei-wehrmann.de
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Marc und Willi Winkelhane neben einem ihrer Zuchtteiche (von links).
Text und Fotos: Wulf Daneyko

Ein- bis zweimal im Jahr werden
die Fische vom Veterindramt unter-
sucht und die értlichen Bedingungen
Uberpraft. ,Wir hatten dabei noch nie
Probleme, weil bei uns alles gepflegt
und die Forellen ordentlich gehalten
werden.”

Marc Winkelhane bietet auch gerdu-
cherte Forellen an. Dazu werden die
ausgenommenen Fische bei 50 bis
60 Grad etwa zwei Stunden in einem
Kessel in den Rauch gehéngt. Bei
einem Durchgang kdnnen darin 50
Stuck goldoraun gerduchert werden.
Fir das Feuer wird Buchenholz ver-
wendet.

Vor einigen Jahren haben Winkelha-
nes einen 35-minltiges Video dber
den Ablauf der Fischzucht gedreht.
,0er Film wurde schon in einigen
Schulen gezeigt und Schulklassen
waren ebenfalls schon hier. Die meis-
ten Kinder kennen heute so etwas ja
gar nicht mehr.”

Die Aufzucht beginnt im Winter,
wenn die laichreifen Forellen fiir das
Abstreifen der Eier vorbereitet wer-
den. ,Dazu kommen die Fische in
einen Behélter, in dem sich ein leich-

Marketing Extertal e.V.

tes Betdubungsmittel befindet.
Dadurch beruhigen sich die
Fische und kénnen so leich-
ter in den Hénden gehalten
werden.” Dann werden sie mit
klarem Brunnenwasser abge-
spult, um das Bet&ubungsmittel
abzuwaschen. Denn dies soll
spéter nicht mit den Eiern in
Berlhrung kommen, da sonst
Schaden verursacht werden
kénnten.

J,Méannchen und Weibchen
lassen sich gut auseinander-
halten, da sie unterschiedlich
gefarbt sind. AuBerdem besitzt
das Méannchen einen hakenar-
tigen Unterkiefer, wéhrend das
Weibchen dagegen einen sehr
flachen hat", erlautert Marc.
Zun&chst werden sie nach
den Geschlechtern getrennt.
Das Abstreifen der Eier erfordert viel
Erfahrung und Fingerspitzengefihl.
L+Erst missen die Weibchen abgetas-
tet werden, ob sie schon bereit sind,
die Eier abzugeben.“ Die noch nicht
laichbereiten Fische werden in klares
Wasser gelegt, wo sie sich schnell
wieder von der Bet&ubung erholen.
Bei den laichbereiten Fischen wird
die Unterseite mit der Hand vom
Kopf zum Schwanz hin abgestreift.
Dadurch werden je nach Gewicht
des Tieres zahllose orangefarbene
Eier herausgedriickt. ,Ein Kilo Fisch
produziert im Schnitt 1.000 Eier. Aus
rund Zweidrittel davon werden spater
Fische.“ Die nach der Eierabgabe
entstandenen Hohlrdume im Fisch
werden von dem Tier spater mit Was-
ser wieder aufgefilllt, so dass er seine
runde Form zurlickerhélt.

Nun gilt es, die in einem Behélter
aufgefangenen Eier mit der weien
Fischmilch der Mannchen zusam-
menzubringen. Dazu muss auf die
hintere Bauchunterseite des Fisches
gedrickt werden, bis diese heraus-
spritzt. ,AnschlieBend wird Wasser
hinzugefigt und alles per Hand ver-

MittelstraBe 22
Tel. (05262) 782

Elektro

Eﬂl Johannsmeier

GmbH & Co. KG
32699 Extertal - Bosingfeld

e-Mail: info@elektro-johannsmeier.de

_— Elektroinstallation - Hausgerdte - Service
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mischt. Dadurch werden die Sper-
mien aktiv und bereits nach 30 Se-
kunden ist der Befruchtungsvorgang
beendet”, weil Marc. Dann entwickelt
sich neues Leben.

Diese Art der kiinstlichen Befruch-
tung wurde um Mitte des 18. Jahr-
hunderts von Stephan Ludwig Jacobi
im benachbarten Hohenhausen ent-
wickelt und 1765 sowie 1768 in zwei
Aufsatzen veroffentlicht. Zunachst
wurde diesen neuen Erkenntnissen
wenig Interesse entgegengebracht.
Erst rund 1840 nahm man Jacobis
kinstliche Besamung von Fischen
an der Mosel in Frankreich wieder
auf und flihrt sie weiter fort. Daraus
entstand 1854 in Hiiningen der erste
staatliche Forellenzuchtbetrieb, die
spétere Kaiserlich-Deutsche Reichs-
anstalt.

In der Folge entwickelte sich die
kiinstliche Forellenzucht auf breiter
Basis in Mitteleuropa. ,Nachdem die
befruchteten Eier abgespiilt worden
sind, kommen sie in kleine Becken
mit Brunnenwasser, das konstant 10
Grad Celsius hat. Nach 17 bis 19 Ta-
gen entwickeln die befruchteten Eier
einen schwarzen Augenpunkt. Bei
den unbefruchteten Eiern fehlt dieser.
Zudem haben sie auch eine hellere
Farbung. So sind sie leicht zu erken-
nen“, beschreibt Marc. Weil die Eier
alle nebeneinander auf dem Grund
liegen, kdnnen die nicht befruchtete
Eier mit der Pipette aussortiert wer-
den. Um einen sauberen Eierbestand
zu haben, muss diese Arbeit laufend
durchgefiihrt werden.

Rund 3.000 Eier sind in einem der
Becken. ,Das Aussortieren muss
sehr vorsichtig und behutsam durch-
gefihrt werden, da die befruchteten
Eier dabei nicht stark bewegt werden
darfen. Auch in der Natur legen die
Bachforellen grundsatzlich ihre Eier
an ruhigen Stellen im Bachlauf ab, wo
keine Wasserbewegung ist.

Nach rund 30 Tagen schllpfen die
jungen Fische. Anfangs tragen sie
noch ihren Dottersack mit sich und
bleiben am Grund. Nach weiteren 14
Tagen steigen diese langsam vom
Boden auf und schwimmen als Fi-
sche frei im Wasser umher.

Extertaler Perssnlichkeiten

Marc Winkelhane zwischen den Zuchtbecken im Gebé&ude.

Zunéchst sind die Tiere noch sehr
hell und durchsichtig. Nach einer wei-
teren Woche sind sie bereits groBer
und dunkler geworden. Jetzt haben
sie ihren Dottersack verloren und er-
halten schon erstes Futter. ,Nun wer-
den sie aus dem kleinen Aufzuchtbe-
cken in groBe Becken umgesetzt, wo
sie die nachsten Wochen verbleiben.
Der Wasserzulauf ist so eingestellt,
dass er im Becken einen leichten
Strom wie in einem Bach erzeugt.”
Nach ein paar Tagen beginnen sich
die Fische bereits gegen den Wasser-
strom zu stellen.

Zwei Monate spater werden sie
schlieBlich nach drauBen in die Tei-
che gebracht. ,Wenn es dort etwas
zu Fressen gibt, kommt richtig Leben
in den Teich. Beim Einwerfen von Fut-

Willi Winkelhane persdnlich
Alter: 73 Jahre

Beruf: Knopfmacher und Fisch-
ziichter

Familienstand: verheiratet
Kinder: einen Sohn und eine
Tochter

Hobby: Fischzucht und friher
Taubenziichter

Marc Winkelhane persénlich
Alter: 42 Jahre

Beruf: Reha-Techniker in einem
Sanitatshaus

Familienstand: verheiratet
Kinder: eine Tochter

Hobby: Fischzucht und die Jagd

Uber 30 Jahre die Kanzlei Ihres Vertrauens

Polduwe & Bajohr IB

Rechtsanwilte | Notar | Fachanwilte

Mittelstr. 12, 32699 Extertal | 05262 1015
info@polduwe-bajohr.de | www.polduwe-bajohr.de

ter springen die Fische im Schwarm
an der Oberflache herum.” Die Be-
zeichnung ,Fitterung der Raubtiere®
ist hierbei durchaus zutreffend, denn

Forellen sind tats&chlich Raubfische.
»Auch ohne Futterzugabe sieht man
haufig Forellen aus dem Wasser
springen und nach kleinen Insekten
jagen.*

Mit Raubern aus der Luft hatten Win-
kelhanes lange zu k&mpfen. ,Fisch-
reiher und Kormorane haben uns das
Leben schwer gemacht. 2007 haben
wir schlieBlich Netze Uber die Teiche
gespannt.“ Vor fiinf Jahren legten sie
noch einen Biotopgewdsser an, in
dem nun zahlreiche Kréten und Fro-
sche heimisch geworden sind.

Seit vergangenem Mai gibt es auch
einen eigenen Angelteich auf der An-
lage. Wer einen Angelschein besitzt,
kann hier die Rute ins Wasser halten.
Vorher werden extra Fische in den
Teich gesetzt.

Ein Handchen fir das Zlichten hat
Willi schon mit 10 Jahren bewiesen.
Damals hatte er mit der Taubenzucht
angefangen und dies 35 Jahre lang
betrieben.

,Marc war von klein auf mit dabei
und ist hier reingewachsen. Schon
als Vierjahriger wollte er spéter mal
mein Nachfolger werden.“ 2006 hat
Willi den Zuchtbetrieb dann ganz an
seinen Sohn Marc Ubergeben. Doch
Willi kann nicht ohne Forellen leben
und hilft immer noch gern an den
Teichen mit. Heute ist der Betrieb die
einzige Forellenzucht in Extertal.

Wolfgang Polduwe
Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt fur Familienrecht

Erb-, Bau- und Vertragsrecht
Miet- und Pachtrecht

Christian Bajohr
Rechtsanwalt

Fachanwalt fur Arbeitsrecht
Fachanwalt fur Verkehrsrecht

Straf-, Miet-, Versicherungsrecht

DER WN L
MACHT DAS!
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Sven Wendel
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* Gartenarbeiten

Am Buchenbusch 3
32699 Extertal

Tel. 05262 99 40 668
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www.DerWendel.de

-7 Unr | Gut Ullenhatsen

(An der ExterfalstraBe)

o Metallzaune, Holzzéune,
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* Verbundstein &
Platten verlegen
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Gartenbau
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32699 Extertal
Tel. 05262/1837 & 05262/3664
Mobil 0171/ 833 00 34
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Genusswandern auf dem Bauernpfad

Neuer Themenweg wird am 29. September offiziell eingeweiht / Zehn Infotafeln und wunderschdne Ausblicke

Hummerbruch. Zur offiziellen Ein-
weihungstour auf dem neuen The-
menweg "Bauernpfad” in Hummer-
bruch laden die Dorfgemeinschaft
Hummerbruch und Marketing Extertal
e.V. am Sonntag, 29. September ein.
Treffounkt ist um 10 Uhr am Dorf-
gemeinschaftshaus  Hummerbruch,
Grasweg. Im Anschluss an die Wan-
derung ladt die Dorfgemeinschaft
zum gemitlichen Beisammensein
mit Speis und Trank am Dorfgemein-
schaftshaus ein.

Die Fertigstellung des Wanderweges
dauerte etwas langer als geplant, was
daran lag, dass die Bewilligung einer
Férderung nicht so schnell erteilt wur-
de, wie erhofft. Nun aber ist Extertal
um einen sehr aftraktiven Themen-
weg reicher. Der 4,4 Kilometer lan-

Der Kaiser-Wilhelm-Platz ladt zur Rast mit "Weitsicht".

ge Bauernpfad (groBe Variante 7,5
Kilometer) wartet mit herausragen-
den Aussichtspunkten auf. 10 Tafeln

Wunderschén: An der BahnhofstraBe in Bésingfeld

informieren den Wanderer Uber die
Geschichte der Landwirtschaft. Eine
Landschaftsliege mit wunderbarem

Meierberger Strae, Meierberg

Blick weit ins Exter- und Wesertal [adt
zur entspannten Rast, ebenso die
rustikale Sitzgruppe auf dem "Kaiser-
Wilhelm-Platz". Von hier reicht der
Blick bis zur Porta Westfalica mit dem
Kaiser-Wilhelm-Denkmal. Zwei Ap-
felbdume der Sorte "Kaiser Wilhelm"
sdumen den Platz.

Der neue Themenweg ist ein weite-
rer Meilenstein im Extertaler Wander-
angebot. Er verbindet Wissenswertes
Uber landwirtschaftliche  Historie
mit hohem Landschaftsgenuss und
eignet sich sowohl fiir einen kurzen
Sonntagsspaziergang (kleine Vari-
ante oder Abkirzungen), als auch
fir 1&ngere Touren, entweder auf der
langen Variante oder in Verbindung
mit anderen angrenzenden Wander-
wegen. Text: Hans Béhm

Almenaer Berg

Bunte Flachen erfreuen Mensch und Biene

Projekt "Extertaler Blilhwiesen" weiter auf Erfolgskurs / Wichtiger Beitrag zur Unterstiitzung der Insektenwelt.

Extertal. Seit 2017 lauft das Pro-
jektgruppe "Extertaler Bliihwiesen".
- und was bislang dabei "herange-
wachsen" ist, kann sich sicher sehen
lassen. Viele groBe und kleine Blih-
flachen in allen Ortsteilen erfreuen
Mensch und Insektenwelt. Natirlich
freut sich auch die Projektgruppe
"Blihwiesen" {ber den Erfolg der

Kindergarten Aimena

10 Extertal Spiegel

Aktion. Sorgen bereitet nur die an-
haltende Trockenheit, die einigen
Flachen arg zusetzt. Trotzdem ist das
Projekt ein voller Erfolg und ein nicht
zu unterschétzender Beitrag zur Ver-
besserung der Lebensbedingungen
der Insekten.

Im kommenden Jahr méchten die In-
itiatoren noch mehr Extertaler/innen

Papenweg Asmissen

von den Vorteilen des Projekts fir
Mensch und Natur iberzeugen. Das
Saatgut gibt's wie gehabt in verschie-
denen Geschaften. Interessenten fir
gréBere Mengen melden sich bitte
bei Heino Rinne, RottstraBe 3, 32699
Extertal, Telefon 05754 - 96 42 87, E-
mail: imkerverein-extertal @arcor.de.

Ob kleine oder groBe Flache: Emp-

fehlenswert ist in jedem Fall, die S&-
und Pflegeanweisungen zu befolgen.
Nur dann stellt sich der gewiinschte
Erfolg ein. Marketing Extertal e.V. ar-
beitet in der Projektgruppe ebenfalls
mit und bittet zu Dokumentations-
zwecken um viele Fotos an E-Mail
marketing-extertal @t-online.de.

Text: Hans Béhm




Herausforderung Klimnawandel

Informationsveranstaltung mit Prof. Dr. Peter Lemke

Extertal. "Der
Klimawandel —
unsere groBte
Herausforde-
rung" ist das
Thema einer H
Informations-
veranstaltung
am Donners-
tag, 7. Novem-
ber um 19 Uhr
im Blrgersaal des Rathauses. Zu
Gast ist Prof. Dr. Peter Lemke (Alfred-
Wegener-Institut, Bremerhaven und
Institut far Umweltphysik, Universitét

‘-pl..-
(LR

Bremen). Was ist
dran an dieser Ein-
schétzung?

Dies Frage wird
im Vortrag anhand
von Bildern und
Diagrammen  be-
handelt.
Veranstalter: Aus-
schuss fiir Umwelt
und Klimaschutz in
Zusammenarbeit der Gemeinde Ex-
tertal in Kooperation mit der Sekun-
darschule Nordlippe und Marketing
Extertal e.V.
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Leckeres aus der Natur

Waldfruchttour: Selbstgemachtes ist sehr willkommen

Extertal. Ein besonderes Schman-
kerl fir Naturfreunde ist seit Jahren
die beliebte ,Waldfruchttour” von Mar-
keting Extertal e.V., die am Sonntag,
13. Oktober stattfindet. Treffpunkt ist
um 10 Uhr auf dem Wanderparkplatz
bei Gut Rickbruch (Navi: Rickbruch)
Bei der kurzen Wanderung geht's um
den Gabentisch, den die herbstliche

Natur deckt. Essbare Pilze, Friichte,
Samen und Pflanzen werden von
Elke Grabenhorst und Hans Bohm
erklart und teilweise gesammelt, um
im Anschluss in freier Natur verkds-
tigt zu werden. Es hat sich inzwischen
eingebirgert, dass die Teilnehmer/
innen gern ihre selbst hergestellten
Naturprodukte wie Wildfruchtmarme-
lade oder Holunder-
likér zum Probieren

Marketing Extertal informiert
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A. Kiister S6hne oHG
Bahnhofstralle 9a

32699 Extertal-Bosingfeld
Telefon 0 52 62 -94 89 10
Mo.-Fr.9-18.30h+*Sa. 9-16 h

Kiister

Dein Modepartner
auf 3000 m?

www.kuester-modepartner.de

* Hiihneraugen
* Schwielen
* Nagelpilz

mitbringen.
Die Fihrung ist

kostenlos, fiir Speis Helmut DreilSig

T 0dS 2Ry aud’

Viel zu entdecken gibt's bei der Waldfruchttour.

e.V. und Sternberg
Apotheke.

"Ein bunter Melodienstrauf}"

AZURIT Konzert mit Ensemble ,,Consortium felicianum*

Krankenhagen. Liebhaber der
klassischen Musik aufgepasst: Am
Samstag, 21. September 2019 findet
um 16.00 Uhr in der Erloser Kirche
Krankenhagen, am Kirchanger 9, das
alljghrliche AZURIT Konzert mit dem
Kammermusikensemble Consortium
felicianum statt.

Bereits zum vierzehnten Mal organi-
siert die AZURIT Gruppe die beliebte
Konzertreihe - eine gute Gelegenheit,
die Bewohner der Einrichtungen und
die Menschen aus der Umgebung
zusammenzubringen. Das von dem
AZURIT Seniorenzentrum Berghof in
Rinteln ausgerichtete Konzert ist fiir
viele langst zu einer beliebten Traditi-
on geworden. Bei den Konzerten des
im Jahr 1982 gegriindeten Kammer-

musikensembles Consortium felicia-
num stehen die kleinen, heiteren und
unterhaltsamen Formen klassischer
Musik im Vordergrund.

Konzertkarten zum Preis von 10,00
EUR (inkl. Sektempfang und Imbiss)
sind erhaltlich im AZURIT Senioren-
zentrum Berghof (Heringerloh 14,
31737 Rinteln). Falls verfiigbar, gibt
es kurzfristig noch die Méglichkett,
Karten an der Tageskasse zu erwer-
ben. Pro verkaufte Eintrittskarte wer-
den 2,00 EUR an die Evangelische
Kirchengemeinde ~ Krankenhagen
gespendet. Fir die freundliche Unter-
stiitzung durch den Sponsor Partner
Stadtwerke Rinteln GmbH bedankt
sich das AZURIT Seniorenzentrum
Berghof in Rinteln herzlich.

Vertragspartner der
Krankenkassen

(Brot,  Butter,etc.) * Dornwarzen Podologe

und Trank werden 5 . SPangentheraple be"I Podol OgIS che

Euro pro Person er- eingewachsenen Nageln .

WU - FuBreflexzonentherapie Praxis

dung ist nicht erfor- * Geschenkgutscheine im Therapiezentrum Extertal
derlich. Veranstalter: I
Marketing  Extertal Bruchweg 3

32699 Extertal
Tel.: 05262 - 99 54 53 1

<

elicianum AZURIT

Ol‘lSO stivm

AZURIT Salonkonzert 2019
,Ein bunter Melodienstrauf3“

Samstag, 21. September 2019, 16.00 Uhr

Erloser Kirche Krankenhagen

Eintritt: 10,00 € inkl. Sektempfang und Imbiss,
2,00 € gehen als Spende an die ev. Kirchengemeinde Krankenhagen

Mit freundlicher Unterstiitzung der STk
RIMTELH

Kartenvorverkauf: AZURIT Seniorenzentrum Berghof
Heringerloh 14 - 31737 Rinteln - Telefon 05754 9264-0
E-Mail szberghof@azurit-gruppe.de - www.azurit-gruppe.de

Extertal Spiegel



Wir laden Sie ein

"Blaue Stunde" auf Burg Sternberg startet am Sonntag, 13. Oktober mit Dieter Kropp und dem "Tomi Leino Trio"

Burg Sternberg. Gleich mit einem
musikalischen Highlight startet die
"Blaue Stunde UG Konzerte und
Kultur" ihre neue Veranstaltungsreihe
"blaue stunde" auf der Burg Stern-
berg. Am Sonntag, 13. Oktober, 16
Uhr, gastieren Dieter Kropp (Detmold)
und das Tomi Leino Trio (Finnland) im
Rittersaal der Burg. Der Eintritt kostet
15 Euro (Tageskasse) und im Vorver-
kauf 13 Euro. Vorverkaufsstelle in Ex-
tertal: Papierladen Noth in Bsingfeld,
MittelstraBe 25.

Fur Bluesfans ist dieses Konzert fast
schon ein Muss: Der ,German Harp-
meister" Dieter Kropp gemeinsam mit
dem ,Blues Hall Of Farne“-Mitglied
Tomi Leino aus Finnland und seiner
Band. Handgemacht, pur - mit Pas-
sion und Leidenschaft - Dieser Streif-
zug durch den traditionellen Blues der
funfziger Jahre begeistert nicht nur
eingefleischte Bluesfans.

Das Tomi Leino Trio um ihren Gitar-
risten, Sénger und Mundharmonika-
spieler Tomi Leino ist sicherlich eine
der erfolgreichsten Roofs-Formatio-
nen Finnlands. Ihr aktuelles Album
«Hip Shootin’» wurde 2016 verdffent-

Tomi Leino Trio

licht und es bringt wohl am ehesten
den untrlglichen und unverfélschten
Live-Sound der Combo riiber: Voller
Spontanitét, abwechslungsreich und
authentisch.

Die American Heritage Internati-
onal Organisation hat Tomi Leino
mittlerweile offiziell in die ,Blues Hall
of Fame" aufgenommen als ,Great
Blues Artist from Finland".

Steht diesem Trio nun mit Dieter
Kropp ein herausragender Mundhar-
monika-Spieler zur Seite, der auch
als Autor einer Vielzahl von Mundhar-
monika-Lehrblichern hohes Ansehen
genieBt, darf man sich auf einen ful-
minanten Abend freuen. Einflihisam,
songdienlich und ohne sich in den
Vordergrund zu stellen gestaltet er
die Begleitung, um dann aber auch in

Dieter Krdpp

seinen Soli gleichsam zu begeistern.
Eine Menge an Ideen und Spielfreu-
de - da ist ein spannender Abend zu
erwarten!

Das gilt auch fiir die n&chste Veran-
staltung am Sonntag, 8. Dezember,
16 Uhr. Den Initiatoren ist es gelun-
gen, mit Hille Perl und Lee Santana
zwei Superstars an Gambe und Laute
auf die Burg zu holen.

Frisch, hausgemacht und regional

Die hauseigene Kiiche der Seniorenresidenz zaubert téglich fiir Sie

Essen muss Spald machen, denn man freut sich
darauf! Gesund und ausgewogen soll es sein, so
dass wir wohlgestéarkt den Tag erleben. Unsere
Mahizeiten erfiillen diesen Anspruch. Fragt man
unsere Bewohner, was sie besonders schétzen,
lautet die Antwort: ,Das hervorragende Essen!"

Das Gesicht unseres Anspruchs: Kati Trzeczak.

Kati Trzeczak 3

) “\\- Rosenweg 10 » 32689 Kalletal/Liidenhausen
“ Tel. 05264-65860-0 « www.pflegeheim-kalletal.de

Frisch, hausgemacht und regional — dafir steht
Kati Trzeczak. Wir achten auf die Qualitat
unserer Speisen. Es bedeutet Lebensqualitét,
sich schon vor dem Essen auf die Mahlzeiten
freuen zu kénnen, weil man sicher sein kann,
dass etwas Leckeres serviert wird. Denn: ,Liebe
gehtdurch den Magen!"

Unsere Speisen:

* Gekocht mit Liebe und héchsten Anspriichen

* Taglich frisch zubereitet

* Einfach lecker!

Das steht flr unser Motto: ,,Zuhause ist kein Ort,
sondern ein Gefuhl!"

Die Rose

W a"t&o-[

Seniorenresidenz
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Wir laden Sie ein

Len Mette zum zweiten Mal in Oberbergklinik": Nochmal langsam, bidde" - Symbiose aus Lesung und Kabarett

LaBbruch. Nach dem groBen Er-
folg der ersten Veranstaltung ist der
Musiker, Autor und Projektleiter LEN
METTE am Samstag, 21. September
um 19 Uhr zum zweiten Mal zu Gast
in der Oberbergklinik Weserbergland
in LaBbruch, Brede 29. Die Teilnahme
ist kostenfrei, aufgrund begrenzter
Platzverhéltnisse wird jedoch um
eine vorherige Anmeldung bis zum
18. September unter 05754 — 871102
oder per E-Mail an veranstaltungen.
lassbruch @ oberbergkliniken.de ge-
beten.

Nachdem Len Mette im Jahr 2015
die Diagnose ,Burn-Out/Depres-
sionserkrankung” ereilte, half ihm
ein Aufenthalt in der Oberbergklinik
wieder zurtick ins Leben. Von diesen
Erlebnissen handelt auch sein Pro-
gramm #langsambidde: ,Wie gehen
Psychos auf’s Klo? Warum durfen
Depressive lachen? Wie sieht der All-
tag in einer Klapse aus? Wie nimmt
man ordnungsgemé&B den Boden un-
ter seinen FiBen wahr? Und: Bist Du
wirklich ,nur* gestresst?” Fragen wie
diese werden von Len Mette mit einer

kostlichen Mischung aus Selbstironie
und der Beschreibung des eigenen
Krankheitsverlaufs beantwortet. Er
mdchte seine Zuhdrer aufklaren, die
Tabus, welche an dem Thema De-
pressions-/Stresserkrankungen  haf-
ten, beseitigen und Betroffenen die
Angst vor ihren Diagnosen nehmen.

Durch die Symbiose aus Buchlesung

/

und Kabarett kommen nicht nur Be-
troffene und deren Angehérige auf
ihre Kosten: Freunde guter Unterhal-
tung erhalten einen unerwartet "ech-
ten" Blick hinter die Kulissen dieser
ganz eigenen Welt, den Len Mette
nicht zuletzt durch die offen selbstiro-
nische und manchmal auch musikali-
sche Art der Darbietung seiner Texte

gekonnt in Szene setzt. Vielleicht ist
dies das einzige Blihnenprogramm
zum Thema Depressions-/Stresser-
krankungen und Genesungsstrate-
gien, das seine Zuhdrer zum lauten
Lachen animiert, ohne dieses ernste
Thema zu verharmlosen. Die Ober-
berg-Klinik freut sich auf viele Freun-
de guter Unterhaltung.

Neu im Extertal! Gary Schmitz Immobilien- und Finanzbetreuung

10 ) ’ L] : I L] L] : L] r () L] : . | L] . ’
Finanzieren heif3t in die Zukunft investieren!
Mit der Markterfahrung von tber 20 Jahren und vollem Einsatz, -
immer das Beste fir den Kunden geben! Nicht nur der Zins muss
gunstig sein. Gerade beim Neubau ist die genaue Vertrags-, Kosten-

und Bonitatsprufung des Vertragspartners viel wichtiger! Diese
Prifung tubernehmen wir fur unsere Kunden kostenlos!

L8
4

[mmobilien- und Finanzbetreuung

Unsere Leistungen
- Immobilienkredite far Neubau / Altbau /VSanierungen /

Anschlussfinanzierungen / Forward-Darlehen
- KfW-Darlehen und zinslose Darlehen der NRW-Bank

- Angebots- und Vertragsprifungen |hrer Kaufvertrage
bzw. Werkvertrage der jeweiligen Baufirmen

- Bonitatsprifung lhrer Baufirmen

- Hilfe bei Finanznotlagen
(Krankheit, Trennung, Arbeitslosigkeit)

Torsten Hibner ist seit Uber 20 Jahren Baufinanzierungsberater.

Tel: 05262 - 99 42477
Fax: 05262 - 99 42479
Torsten HUbner, Bankkaufmann

Mittelstrafle 24
32699 Extertal

Mail: huebner@garyschmitz.de
lippe@garyschmitz.de

Terminvereinbarung empfohlen!

Extertal Spiegel



Extertaler Personlichkeiten

Marketing Extertal e.V.

"Wir brauchen einfach mehr Unterstutzung®

Brigitte und Horst-Dieter Klauenberg engagieren sich auch im Ruhestand stark fiir den Dorfladen in Silixen

Silixen. Seit Cber zwei
Jahren gibt es nun schon
in Silixen den Dorfladen als
Nachfolger des ehemals in
privater Hand befindlichen
Nahkauf-Marktes. Der La-
den wird in Eigenregie als
Genossenschaft  betrieben.
Ziel war es bei der Griindug,
die Infrastruktur und Lebens-
qualitdt im Ort zu sichern.
Zur ersten Burgerversamm-
lung im Dezember 2016 kam
auch das Ehepaar Brigitte
und Horst-Dieter Klauenberg.
,Wir fanden die Idee eines
Dorfladens prima“, sagt sie.
,Da haben wir uns spontan
gemeldet, dabei mitzuma-
chen®, ergénzt er.

Brigitte hatte rund 30 Jahre
den Quelle-Shop in Bdsing-
feld gefihrt und kennt sich im kauf-
ménnischen Bereich entsprechend
gut aus. Horst-Dieter ist als ehemali-
ger Maschinenbautechniker praktisch
sehr versiert, was sich in der Folge-
zeitim Laden sehr bewéhrt hat.

Dabei stammen sie urspriinglich
gar nicht aus Extertal, sondern aus
der Stadt Seesen stdlich von Hildes-
heim in Niedersachsen. Aus berufli-
chen Grlinden waren sie Anfang der
1970er Jahre nach Volksen gezogen.
,Dann wollten wir umziehen und ha-
ben nach dem passenden Standort
gesucht. Da wir bereits ein Kind und
nur ein Auto hatten, sollte unser zu-
kiinftiger Wohnort die entsprechende
Infrastruktur aufweisen. Neben einem
Geschéft und einem Arzt sollte ein
Kindergarten, eine Grundschule und
ein Hallenbad vorhanden sein. All
dies haben wir in Silixen vorgefun-
den®, erinnert sich Brigitte.

Das Lebensmittelgeschaft ,Konsum®
war 1974 gerade erst erdffnet wor-
den, als sie schlieBlich hierher zogen.
Dass es nun ausgerechnet dieser La-
den sein wiirde, flr dessen Erhalt sie
sich Uber 40 Jahre spater mafBgeblich
mit einsetzen wirden, hétten sie da-
mals sicher nicht gedacht.

1979 bauten sie sich dann ein Haus
in der Heinrich-Heine-StraBe. Als Bri-
gitte vor wenigen Jahren in den Ru-
hestand ging, wollte sie noch weiter
aktiv sein. ,Ich wollte mich eigentlich
bei der Tafel in Bésingfeld oder beim
Kinderschutzbund engagieren. Doch
dann kam der Dorfladen dazwi-
schen.”

Am 2. Februar 2017 wurde die Ge-
nossenschaft ,Dorfladen Silixen e.G.
Nahkauf® gegriindet. Brigitte war
sofort im Vorstand und Horst-Dieter

14 Extertal Spiegel

im Aufsichtsrat vertreten. Doch zu-
nachst musste eine finanzielle Basis
geschaffen werden, denn es waren
einige Kosten zu bewéltigen.

An den bisherigen Inhaber war eine
Ablésungszahlung fiir den Waren-
bestand und das Inventar zu leisten.
AuBerdem galt es Blrgschaften an
Lieferanten und verschiedene Re-
novierungen  sicherzustellen. Die
erforderliche  Summe konnte Uber
Einlagen der Anteilsnehmer erreicht
werden. Dennoch haben dringend
notwendige Reparaturen erstmal ein
Loch in die Kasse gerissen.

Lunser Ziel ist es, den Fortbestand
des Ladens zu sichern, um den Ein-
wohnern auch weiterhin kurze Wege
beim Einkaufen zu erméglichen. Ge-
boten werden sollte ein Vollsortiment
und ein Preisniveau, das mit anderen
Supermérkten absolut vergleichbar
ist.”

Nein, es war kein Aprilscherz, als
der Laden am 1. April 2017 eréffnete.
Fur den Start konnten ein Kreis von
ehrenamtlichen Helfern gefunden
werden. Der Name ,Nahkauf' ist
geblieben und die Belieferung lauft
weiterhin ber REWE. ,Wir haben
verstarkt Waren von regionalen An-
bietern ins Sortiment genommen.*
In dem 260 Quadratmeter groBen
Dorfladen gibt es alles, was man
zum taglichen Leben braucht. Von
Lebensmitteln aller Art (iber Obst und
Gemlise, bis hin zu Tiernahrung, Hy-
gieneartikeln und Getrénken. Taglich
kommen frische Fleisch-, Wurst- und
Backwaren.

Bei den regelmaBigen Uberprii-
fungen des Gesundheitsamtes und
den Qualitatskontrollen von REWE
schneidet der Dorfladen stets gut ab.

Brigitte und Horst-Dieter Klauenberg vor dem Dorfladen Nahkauf.

|
F

Horst-Dieter Klauenberg ist in der
Getrénkeabteilung aktiv.

Brigitte Klauenberg an der Kasse.

Integriert ist zudem eine
Lotto-Toto-Annahmestelle.
Fur private Feste kénnen
kalte Platten geliefert wer-
den. ,Wir versorgen auch
Veranstaltungen des Kin-
dergartens, der Kirche und
des  Mehrgenerationen-
hauses. Der ,Krusenhof“in
LaBbruch nutzt ebenfalls
unser Angebot fir seine
Géste. Beim Catering hilft
dann Angela Kuhlmann
stets mit.“ Durch die Wei-
terflihrung konnten fiinf Ar-
beitsplatze gesichert wer-
den. Erweitert wurde der
Verkaufsraum durch das
angrenzende ,Café an der
Bauernstelle, das wah-
rend der Ladendffnungs-
zeiten zum Verweilen bei
Kaffee und Kuchen einldt. ,Es ist ein
richtiger Klon- und Treffpunkt gewor-
den. Mit der passenden Dekoration
sorgt Marita Winter dort ehrenamtlich
fiir eine gemditliche Atmosphére®, be-
richtet Hort-Dieter.

Zu Anfang wurde der Dorfladen von
der Bevolkerung gut angenommen.
Nach einem leichten Riickgang ver-
suchten die Verantwortlichen in vie-
len Kundengesprachen und mit einer
Befragungsaktion auf die Wiinsche
der Kéufer einzugehen. Einige Waren
wurden aus dem Sortiment entfernt
und andere hinzugefiigt. Heute sind
130 Brger als Anteilseigner an der
Genossenschaft beteiligt.

Zum dreikdpfigen Vorstand gehort
Rolf Sandmann, der jedoch aufgrund
der Unstimmigkeiten in Zusammen-
hang mit den geplanten Windrédern
bei Silixen sein Amt als Vorsitzender
derzeit ruhen lasst. Deshalb hat Bri-
gitte Klauenberg zunéchst kommissa-
risch den Vorsitz tibernommen. Dritter
im Bunde ist Axel Kuhlmann.
~Waochentlich wird ein Werbezettel
mit unseren Angeboten verteilt.“ Mit
unterschiedlichen MaBnahmen sor-
gen die Akteure immer wieder fir
Aufmerksamkeit. Im Sommer lief der
Ferienwettbewerb ,Urlaubsbilder”,
bei der die schénsten Fotografien
oder Malereien prémiert wurden,
sowie die jahrliche Schultiitenaktion.
Zur Adventszeit steht der weihnachtli-
che Kekswettbewerb und im Frihjahr
der Ostereier-Malwettbewerb an.

Am Samstag, 28. September, wird
ein groBes Herbstfest mit regionalen
Anbietern stattfinden. ,Es wird Pro-
bierstdnde geben, die Apfelpresse
wird da sein und die Strate Brauerei
aus Detmold kommt ebenfalls. An die-
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sem Tag soll die gesamte Bauernstel-
le in die Aktionen einbezogen wer-
den. Ein Gliicksrad wird sich drehen
und das Heimatmuseum Wachter ist
dann auch geéffnet. Fir Kinder gibt
es eine Hipfburg, Schminken und

Dosenwerfen. Viele Sponsoren wol-
len sich beteiligen®, freut sich Brigitte
schon jetzt.

Bei einer Kooperation mit dem Kli-
maPakt Lippe“ setzte sich der Dorf-
laden fiir den Klimaschutz ein. ,Es
wurde die gesamte Beleuchtung
auf LED umgerustet. Zudem haben
wir zwei neue Tiefkihltruhen ange-
schafft. Dadurch konnte unser jahr-
lichen Stromverbrauch um fast 30
Prozent reduziert und damit zukunf-
tig rund 4,2 Tonnen CO2-Emissionen
pro Jahr vermieden werden®, rechnet
Horst-Dieter vor.

Die enorme Kosteneinsparung tragt
zur Existenzsicherung des Dorfla-
dens bei. Und durch die Verfligbarkeit
eines Vollsortiments fiir die Burger in
Silixen und Umgebung werden weite
Fahrten zu einem anderen Geschaf-
ten unnétig gemacht.

Waéhrend der Vorstand sich um die
organisatorischen Belange kimmert,
sind im Laden, neben den fiinf Halb-
tagskréaften, mittlerweile nur noch das
Ehepaar Klauenberg und Hans-Peter
Hahlhofer ehrenamtlich tétig.

Dreimal in der Woche ist Brigitte ab
6.30 Uhr im Laden, damit die Zeitun-
gen und Waren rechtzeitig einsortiert
sind. Sie steht an der Kasse oder an
der Lottostelle und pruft zwischen-
durch die Haltbarkeitsdaten der Ar-
tikel. ,Jeden Mittwoch werden zehn
Rollcontainer Waren angeliefert, die
ausgepackt werden miissen. Sams-
tags bin ich schon um 5.45 Uhr hier,
um die Brétchen zu verpacken.*
AuBerdem ist sie fir die Mitarbei-
terfihrung und den Kundenkontakt
zusténdig. Horst-Dieter ist stunden-
weise am Vormittag da. Donnerstags
klimmert er sich um die Getrénkelie-
ferung und die Bestellungen. ,Wenn
ich die ganzen Késten ausgeladen
habe, bin ich schon ziemlich erledigt,
gesteht der 69-Jahrige.

Ansonsten ist er mit Hausmeisterté-
tigkeiten und Reparaturen beschéf-
tigt. Daneben maht er auch noch

Brigitte Klauenberg personlich
Alter: 67 Jahre

Beruf: fiihrte 30 Jahre den Quel-
le-Shop in Bésingfeld
Horst-Dieter Klauenberg per-
sonlich

Alter: 69 Jahre

Beruf: Maschienenbautechniker
Familienstand: verheiratet
Kinder: Zwei Kinder und vier En-
kel Hobby: Radfahren, Wandern,
Boule

den Rasen im Freibad und auf dem
Sportplatz. In den 1990er Jahren
existierten in Silixen noch vier Gast-
statten, finf Lebensmittelgeschéfte,
zwei Béckereien, eine Fleischerei
und drei Banken. Dies ist in den letz-
ten 20 Jahren stark zuriickgegangen.
Heute gibt es nur noch einen Pizza-
service, den Friseur Dirk Schroder mit
Poststelle und eben den Supermarkt.
Deshalb will der 2001 gegriindete
Heimatverein gemeinsam mit dem
2004 gebildete Marketing-Initiative
,Pro Silixen" das Birgerengagement
im Ort férdern und erweitern. Durch
viele Aktivitaten soll das Zugehérig-
keitsgefuhl der Burger zu ihrem Dorf
gesteigert werden. Dazu gehdrt auch,
die lokale Infrastruktur, insbesondere
das Lebensmittelgeschéft, zu erhal-
ten. ,Auch der soziale Aspekt des
Dorfladens ist nicht zu unterschét-
zen, denn hier treffen sich taglich die
Nachbarn und tauschen sich aus®,
weif3 Brigitte.

Eigentlich kdnnte das Konzept eines
genossenschaftlichen Dorfladens ein
zukunftsweisendes Erfolgsmodell fiir
den landlichen Raum werden. ,Nur
mussen die Einwohner das Angebot
auch vermehrt nutzen. Nur morgens
mal Brétchen holen - dadurch kann
ein solches Geschaft nicht aufrecht
erhalten werden®, zeigt sich Brigitte
nachdenklich.

Kirzlich wurde ein Handzettel ver-
teilt, in dem der Vorstandes und Auf-
sichtsrat die Silixer um mehr Unter-
stitzung bei ihrem Einkaufsverhalten
gebeten haben. Zur Deckung der lau-
fenden Kosten wie Loéhne, Miete und
Strom sowie der Lieferantenrechnun-
gen bendtigt der Dorfladen langfristig
einen gréBeren Kéuferzuspruch. An-
sonsten lasst sich das Uberleben des
Geschéfts nicht sichern.

,ES ware auch schén, wenn noch
weitere Aktive bereit waren, mal mit
anzupacken. Auf Dauer kénnen wir
beide die Belastung nicht alleine
stemmen®, stellt Horst-Dieter fest.

Ihren Ruhestand hatten sich zwar
schon recht aktiv vorgestellt, aller-
dings dachten sie da wohl eher an
Wandern und Radfahren. lhre Be-
geisterung flir den Dorfladen hat nun
einiges geéndert. Sie packen gern
noch mit an, wenn es fiir eine gute
Sache ist. Dennoch wiirden sie sich
Uber mehr Mithilfe freuen.

,...wer weiter denkt, kauft ndher ein!”
lautet der Werbeslogan des Dorfla-
dens und sagt im Grunde alles aus.
Die Biirger haben es nun selbst in der
Hand, ob langfristig das bequeme An-
gebot der Nahversorgung im eigenen
Dorf aufrecht erhalten werden kann.
Wer im Dorfladen mithelfen mdchte,
kann sich gern unter 0170/7648979
melden.

Text und Fotos: Wulf Daneyko

Extertaler Personlichkeiten

LVM-Versicherungsagentur
Bode & Treuberg

Hummerbrucher Str. 5
32699 Extertal

Telefon 05262 99 48 04 0
https://bode-treuberg.lvm.de

LVMS

VERSICHERUNG

Wir pflegen Menschen i Exterta

" selt wenr als 12 Jahrea!
A0 Pflege- und

Betreuungsdienst

+ Kranken- und Seniorenpflege
- Beratung in Pflegefragen

« Hauswirtschaftliche Hilfen

+ Mobiler Sozialer Dienst (MSD)

- Betreuungsleistungen fur
Demenzerkrankte

« Team Extertal

Tel.: 052 62 -994 99 89

- Familienpflege HDK gepritft
Bahnhofstr. 20 32699 Extertal

pflegeteam-ex@awo-lippe.de www.awo-lippe.de

AWO Pflege- und Betreuungsdienste Lippe ggmbH « Bahnhofstr. 33 « 32756 Detmold

Ideen
suchen ein
Zuhause /

' COREtec

the Original | i

SOFOET ADF HOHE Sk FET
EESTOHEMDE LRATT ORMLET RS FRIOF
HARTONCT N FESTHEIT

150% EXTREM
WAEEERFEET STAEIL

EIRFAZHE
VERLEGUKG

Neyj-n’iihsereln uniAngEeIchen F_ulillmlensortimem:
Der hesontereliesignnoueiCoREtec.von US Floors.
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Extertalel
14. Septemh

Bosingfeld - Mittelst

Fi t mm rtet di
nd kleinen herinnen und h

Drei Geburtstagsfeiern
* 50 Jahre Gemeinde Extertal
* 100 Jahre Arbeiterwohlfahrt
¢ 5 Jahre Nahkauf Bésingfeld, 10 Jahre Nahkauf ROT

*Vorfithrungen der Freiwilligen Feuerwehr Extertal
auf dem Gelande der Grundschule Basingfeld:
mit dabei: Jugendfeuerwehr, Kinderfeuerwehr,
Puppenbiihne

* Rollatortag an der Grundschule Basingfeld

*Tag der offenen Tiir der Musikschule Extertal
an der Grundschule Bdsingfeld

* Postkartenausstellung
50 Jahre Gemeinde Extertal“ im Rathaus-Foyer

* Biichereiflohmarkt in der Biicherei !

* Kinderschminken

* Ballriding
*Tombola
* Boule
* Mittelalterspiele ' -y = WittelstraBe
* Fitnesswettbewerb e . @ I TS
. . . . _ Eo "+ Abfallbeseitigungs-GmbH Lippe
¢ Spiel und SpaB mit den Familienzentren im Y _ Ny « Almena
Park mit Potenzial T Mabel Brandt
. . . EP:Frevert
* Hiipfburg, Riesendart, BogenschieBen B
o Live Musik Cafe Jana
Lippische Landesbrandversicherungsans
q g Zieglerverein
! kereien Heimat- und Kulturverein
¢ Eis *Bratwurst von Fleischerei Hannover ¢ Gulasch ¢ Kiihle und heiBe EESD €T
. . Fleischerei Hannover
* Griechische Vorspeisen ¢ Slusheis ¢ Bratwurst von Fleischerei KuhfuB * Ambulanter Hospiz- und Palliativ-
Beratungsdienst Lippe e.V.
* Annika Rabenstein
Familienzentren in Extertal Veranstalter G
* Bosingfelder Wollzauber
Familienzentren sind Einrichtungen, die Kinder und Familien in ihrer Ent- Gemeinde Extertal * Biicherei
wicklung und Bewaltigung von Alltagsfragen unterstiitzen, begleiten und Renate Koster * Crepes Eckhard Massuch
fordemn. Tel. 05262 402 116 * der Blumenladen
Als weiterentwickelte Kindertageseinrichtung werden neben Bildung, Er- * der Papierladen
ziehung und Betreuung der Kinder dort auch bestehende Angebote der Familienzentren » Dorfgemeinschaft Bremke
Familienunterstiitzung, -beratung und -bildung zusammengefiihrt. Silke Schmidt/ Sven Wohlmann » Eiscafé Piccoli

Tel. 0151 406 38 320 * Engel mit Herz

Extertal Spiegel



r Familientag
er 2019 11-17 Uhr

raBe, Park mit Potenzial, Grundschule

i

Grundschule
Bosingfeld

* Ev. ref. Kirchengemeinde Bosingfeld * Sternberg Apotheke
Jugendarbeit * Sternberger Heimat- und Verkehrsverein
* ExterDigital * TSV Bésingfeld & Strate Media
* Fleischerei KuhfuB * Umweltamt Kreis Lippe
* Forderverein Breitensport * UWE
* Freie evangelische Kirche * \olksbank
* Friedrich-Winter-Haus * Wehrmann & Jung
* Gefligelverein o Weinbruderschaft Domberg
* Gemeinde Extertal *» Wohnstore Lambrecht
* Imkerverein Extertal * Wohlgefihl
* Imbiss Culinaria
* Katja Eggers
* Kindertagespflege "
* Landfrauenverband Extertal und Kastanienhof Offentliche
* Lebenshilfe Toiletten
* Mehrgenerationenhaus
*NaBu
* Nahkauf Bdsingfeld
* Ostlippische Tafel
* Pizzeria Rustica
* Raiffeisen Lippe-Weser

Grundschulgeldnde

* Forderverein der Grundschule Bésingfeld

* VBE/ Kiihimuss & Grabbe

* Lippische Landesbrandversicherungsanstalt
* Kolpingsfamilie

* Feuerwehr Extertal

* \oltigiergemeinschaft

* Landwirtschaftlicher Verein

* Musikschule Extertal

* Jugendfeuerwehr / Puppenbiihne

* Kinderfeuerwehr

Biihnenprogramm

* 11 Uhr
Offizielle Eréffnung durch Blrgermeisterin
Monika Rehmert und Kinder der 5 Fami-
lienzentren

* zu jeder vollen Stunde gibt es eine Vor-
fihrung

* weitere Infos unter:

im Park mit Potenzial

* Salatclub * Jukulex
¢ Schuhhaus Rieke *FCO nf
* Sozialverband Deutschland * Bogenschiitzen der Schiitzengesellschaft Bésingfeld www.familientag-extertal.de
*SPD * Kindertagesstatten

* Sport Senke * Marketing Extertal e.V.
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.. kommm, wir fahren jetzt “zur Grenze’

Die ehemalige Gaststatte »Zur Grenze« in Heinebiichenbruch war liber vier Generationen fest in Frauenhand

Heinebiichenbruch. Im Extertaler
Osten, direkt an der Grenze zu Aer-
zen steht ein altes Ziegelsteinhaus,
in dem Uber vier Generationen hin-
weg Gastronomie betrieben wurde.
Vor der Eingemeindung lautete die
Adresse Schénhagen 63 und heute
Heinbiichenbruch 5. ,Wann das Haus
genau gebaut wurde, ist nicht bekannt.
Es stand aber schon vor 1900¢, sagt
Andrea Ludwig (68), die heute darin
wohnt. Auf einer Landkarte von 1897
sind das Haus und die Nebengeb&ude
bereits genau eingezeichnet und auf
einer historischen Karte von 1786 ist
an dieser Stelle ebenfalls schon eine
Wohnstelle verzeichnet.

Dass an diesem Ort schon lange zu-
vor ein Haus gestanden haben muss,
ist naheliegend, denn hier verlief fri-
her die HauptverbindungsstraBe nach
Hameln. Da es die lippische AuBen-
grenze war, befand sich dort wahr-
scheinlich schon friih ein Haus fiir die
Grenzposten. Die oberhalb verlaufen-
de ZollstraBe weist dem Namen nach
ebenfalls auf eine Kontrollstation hin.
,Urspriinglich war dieses Gebdude
nur als kleiner Bauernhof gebaut wor-
den. ,Friher gab es zwei Deelentore
vor und hinter dem Haus, so dass die
Pferdewagen hindurch fahren konn-
ten. Dahinter angrenzend gehérten
noch einige Wiesen und Felder dazu.*

Zuerst wohnte hier die Familie Hupe.
Die Tochter von ihrer UrurgroBmutter
Caroline Hupe betrieb Anfang des 20.
Jahrhunderts hier einen Gemischtwa-
renhandel. Sie heiratete Simon Siill-
wold, der daraus die erste Gaststétte
machte. Auf einem Foto von Schon-
hagener Kriegsheimkehrern aus dem
ersten Weltkrieg, das im Januar 1919
vor dem Haus aufgenommen worden
ist, hangt {ber der Tir das Schild:
»Schankwirtschaft Simon  Siillwold*.
Auch Simon Sillwold und sein Hund
,Greif sind auf dem Foto abgebildet.
Er hat als Soldat an der Schlacht am
Hartmannswillerkopf in den Sudvo-
gesen im Elsass teilgenommen. Sein
Hund war dort als Meldehund mit im
Krieg.

Nicht nur wéhrend des Krieges fiihr-
te seine Frau die Gastronomie allein,
auch spater stand sie meist hinter der

— -

Theke, denn Simon machte die Land-
wirtschaft. Viele Gaste kamen damals
noch mit Pferd und Wagen. Auch die
Postkutsche hat hier bis 1959 immer
gehalten. ,DrauBen an der Hauswand
des Stallgebdudes héngen noch die
zwei Ringe, an denen die Pferde an-
gebunden wurden.” Sullwolds Tochter
Minna heiratete Anfang der 1930er
Jahre Heinrich Quadvasel und sie
libernahmen die Gaststatte. Wieder
war es die Frau, die sich um die Géste
kiimmerte, wahrend Heinrich fiir die
Feldarbeit zusténdig war. AuBerdem
mussten die Kihe und Schweine
versorgt werden. Von nun an hie die
Wirtschaft ,Zur Linde“, denn vor dem
Haus standen zwei Lindenbaume. Au-
Berdem gab es drauBen neben dem

Haus eine Kegelbahn.

Unter dem Kegelhaus befand sich
ein kleiner Kellerraum. ,Um 1940 he-
rum versteckten meine GroBeltern da
unten eine judische Familie, die aus
Deutschland fliehen wollten. Es waren
ein Ehepaar mit zwei kleinen Kindern
und deren Oma. Oft kegelten oben
die deutschen Soldaten, wahrend sie
dort unten still sein mussten. Das war
schwierig mit den Kleinkindern. Da die
Mutter nicht genug Milch hatte, hat
Minna das Kind mit gestillt. Einmal
campierten auf unseren Wiesen viele
Soldaten. Da konnte Oma Minna den
Leuten tagelang nichts zu essen run-
terbringen. Nach mehreren Monaten
zogen sie weiter nach Bremerhaven,
von wo sie nach Amerika ausreisen

P

Die Schankwirtschaft Siillwold um 1915

konnten. Als Dank haben sie Minna
ein groBes Gemalde mit einer Wald-
szene geschenkt, das bis zum Schluss
bei uns in der Gaststatte im Clubraum
hing.“ Rund 30 Jahre betrieben Quad-
vasels die Gaststétte.

Tochter Gisela heiratete Hans-Dieter
Ludwig und ab Ende der 1950er Jahre
flhrten sie die Gaststatte weiter. Wo-
bei auch diesmal nur Gisela die Gas-
tronomie betrieb, wéahrend ihr Mann
als Vertreter unterwegs war. ,Vor dem
Haus gab es eine AuBenbewirtung.
Das war am Wochenende ein richtiges
Ausflugslokal. Viele Familien wander-
ten Uber die hohe Asch hierher und
stéarkten sich mit Kaffee und Kuchen.”
Es gab Frihstick und regionale Ku-
che nach Hausmacherart. Die Gast-
stétte diente als Wahllokal und der Ge-
meinderat von Schénhagen tagte hier.
Unter den Gaste waren neben den
Einwohnern, viele Handwerker von
auBerhalb und Durchreisende, aber
auch Leute aus Aerzen und Hameln.
,Oft kamen Geschaftsleute aus Bo-
singfeld, da sie lieber auswérts einen
trinken wollten, wo man sie nicht so
sieht.” Einmal kam ein Stammgast,
der gerade fir seine Handwerkerar-
beit bezahlt worden war. Nach einigen
Bieren wollte er noch zu einem an-
deren Termin. ,Meine Mutter riet ihm,
das viele Geld hier zu lassen, damit
es nicht verloren geht. Das tat er auch
und sie steckte die 4.000 DM in ihre
Kitteltasche. Dies hatte sie dann ver-
gessen und den Kittel gewaschen. Am

néchsten Tag hing er drauBBen auf der
Leine und wehte im Wind. Da flogen
die Geldscheine munter auf die Wiese.
Oma Minna sah dies und schimpfte
meine Mutter aus, weil sie dachte, es
sei Falschgeld, denn sie hatte noch
nie einen echten Tausendmarkschein
gesehen.” Dabei war es doch nur
Geldwasche auf lippische Art.

Der Stammgast kam kurz darauf wie-
der her, fragte aber nicht nach dem
Geld, denn auch er erinnerte sich nicht
mehr an das Hinterlegen der Summe.
Es war ihm peinlich, denn er dachte,
er hatte das Geld im Suff verjubelt. Als
Gisela ihm dann die vier Scheine Uber
die Theke schob, war er heilfroh und
gab erstmal eine Runde aus.

,Hier gab es damals viele Militdrma-
ndver. Da habe ich als Kind das erste
Mal einen farbigen Soldaten gesehen.
Da bin ich mit dem Taschentuch hin-
gegangen und habe versucht seine
Hand sauber zu machen, die war ja
ganz schwarz.”

Um WeiBes ging es, wenn sie als Kin-
der Uber die Wiesen der Umgebung
liefen. ,Wenn wir durstig waren, haben
wir uns unter eine Kuh gelegt und di-
rekt aus dem Euter getrunken. Wurden
wir erwischt, mussten wir uns in einer
Reihe aufstellen und dann gab es mit
dem dicken Melkschlauch ordentlich
was hinten drauf. Das hat vielleicht
gezwiebelt.”

Doch auch arbeiten musste Andrea
schon frih. Mein Opa hat mir extra
eine kleine Kindersense gedengelt,
damit ich das Klee fir die Kilhe méhen
konnte.“ Als Belohnung ging sie h4ufig
,ganz zufallig“ dann in die Gaststatte,
wenn Géste da waren, von denen sie
oft ein Eis spendiert bekam. ,Das hat
fast immer geklappt.”

Omas Lieblingshahn konnte sie nicht
leiden, denn der hat oft nach ihr ge-
pickt. Einmal ist er Andrea auf die
Schultern gesprungen und hat ihr in
den Kopf gehackt. ,Da kam GroBvater
angelaufen und hat den Hahn mit dem
Beil enthauptet. Damit die Oma da-
von nichts mitkriegt, hat er den Hahn
schnell vergraben. Andrea sollte
nichts dariber sagen.

Kurze Zeit spater wurde ein Wurf jun-
ger Katzen geboren, die ihre Oma, wie

\

Andrea Ludwig mit Andenken  Wirtin Minna Quadvasel (stehend) mit

Feier im Clubraum, 1991. Hinten das  Ende der 1960er Jahre: Andrea,
geschenkte Gemilde. Hans-Dieter und Gisela.
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Die ehemalige Gaststitte heute.

es friiher iblich war, sofort getétet hat.
JAls sie die Katzen dann vergraben
wollte, schaufelte sie ausgerechnet an
der selben Stelle und stieB dabei auf
den toten Hahn. Da er ohne Kopf war,
wusste sie, dass nur Opa ihn getotet
haben konnte.” Dieser berichtete ihr
zwar von dem Angriff des Hahns auf
Andrea, aber das war ihr egal. ,Da
hing der Haussegen aber schief. Sie
hat eine Woche lang nicht mit ihm ge-
sprochen.”

Einmal kam ein Pastor aus Hameln
zum Essen. Er kam mit einem Stamm-
gast ins Gesprach. Da sagte dieser
zu dem Geistlichen: ,Dann sind wir ja
Kollegen.“ ,Wieso, sind Sie auch Pfar-
rer?“, fragte der Fremde. ,Nein, ich bin
Himmelsspediteur’, entgegnete der
Einheimische, denn er war Tischler
und stellte Sarge her.

Weil zur Gaststétte kein Saal gehor-
te, veranstalteten Ludwigs Mitte der
1970er Jahre sogar zwei Zeltfeste auf
der Wiese gegentiber, mit den damals
Ublichen Raufereien. Ludwigs hatten
auch mal die Bewirtung des Schitzen-
festes in Bosingfeld inne. Die Géste
sagten immer: ,Komm wir fahren zur
Grenze“, niemand sagte ,Zur Linde".
Deshalb wurde der Name der Wirt-
schaftin den 1980er Jahren umgetauft
in ,Zur Grenze“. SchlieBlich gab es
hier das letzte Bier vor Niedersachsen.
Haufig kamen Géste aus Reine Uber
den Grenzweg hierher. Weil sie haufig
angetrunken wieder nach Hause zu-
riickfuhren, wurde die klein Strae nur
noch der ,Promille-Weg* genannt.

Llch wollte als Kind immer Bardame
werden, denn ich fand es so interes-
sant, was da an der Theke so alles zu
erfahren war®, grinst Andrea. Sie hat

spater  Hotelfachfrau
gelernt und bis 2006
mehrere  Gaststatten

gefuhrt. Danach wurde
sie Kauffrau fir Blro-
kommunikation.  An-
drea hat 1981 Bernd

Kreutzenberger gehei-
ratet und bekam ein
Kind. Sie war gerade
ein paar Tage nach ei-
ner schweren Geburt
wieder zu Hause, als
beide Elternteile plétz-
lich krank im Bett lagen.
Und das zu Weihnach-
ten, wo immer Hoch-
betrieb herrschte. ,Da
musste ich in meinem
angeschlagenen  Zu-
stand den gesamten
Service Uber die Festta-
ge alleine machen. Das
war Uberhaupt keine
Frage®, erinnert Andrea
mit Grausen zurlick.
Auch Schicksalsschla-
ge suchten das Haus
heim. 1983 starb And-
reas Mann und ein Jahr
spéter auch ihr Vater Hans-Dieter.
Gisela heiratete danach noch einmal.
Ende der 1980er Jahre schloss auch
Oma Minna die Augen flir immer. And-
rea nahm wieder ihren Madchenamen
an. 1991 wurde ,die Grenze dicht ge-
macht* und die Gaststatte endgiltig
geschlossen.

Die Gastwirtin Gisela drehte den
Hahn hoch und den Schliissel in der
Eingangstir zum letzten Mal herum.
,Sie wollte noch etwas sehen von der
Welt. Sie planten eine Schiffsreise ent-
lang der norwegischen Kiiste.“ Aber
auch ihr zweiter Mann starb an einer
Krankheit und so wurde nichts daraus.

Der Gastraum wurde danach zur
Wohnung ausgebaut und bezogen.
2001 wurde das Haus dann verkauft.
Gisela Ludwig wohnte nebenan in
einem Neubau und starb 2010. Da-
nach zog Andrea mit ihrem Lebens-
gefahrten Marc wieder hierher in das
neue Haus. ,Ich wollte das ehemalige
Gasthaus immer wieder zurlickhaben.
Nachdem es einige Jahre leer stand,
sollte es 2016 versteigert werden. Da
habe ich mein Elternhaus zuriickge-
kauft”, freut sich Andrea noch heute.
Nun ist das Haus wieder in den
SchoB der Familie zuriickgefallen.
Heute wohnen Andrea und Marc mit
Tochter Daniela und Enkelin Janine
hier. Nebenan ist Andreas Tochter
Christiana mit ihrem Lebensgefahr-
ten Mahmut eingezogen. So blieb das
Haus immer in der weiblichen Linie der
Familie. Im Warenhandel und bei allen
drei Wirten waren stets die Frauen am
Tresen. Sie schmissen den Laden. In
dieser Familie gibt es wirklich starke
Frauen - eben echte Grenzganger.
Text und Fotos: Wulf Daneyko/privat
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RATLZ

Extertal GmbH

Q?ﬁ 3 %

PKW + LKW WERKSTATT
ERSATZTEILE LACKIERUNGEN / KAROSSERIE
REIFENSERVICE AUTOVERMIETUNG

tédglich HU/AU fiir PKW+LKW

ABSCHLEPPDIENST

Breslauer Str. 4

32699 Extertal & 05262/569 96 + 94 62-0 = 05262/992633

Nahrwold & Lehmeier GmbH

Entsorgungsfachbetrieb

<> Schrott & MetallgroBhandel
<> Abfallentsorgung
> Recycling

> Containerdienst
<> Transportservice

Am Bahnhof 6a | 32699 Extertal
Tel.: 05262 /99 39 00

Fax: 05262 /99 39 020

Mail: info@nahleh.de

Neue Offnungszeiten:
Mo. - Do. 7.00-16.30 Uhr

Freitag  7.00- 15.30 Uhr

® Heizung e \Warmepumpen

e | uftung ® Holzvergaser
® Sanitar e Solaranlagen
e Kamine e Pellets

Telefon: 05262/ 22 26 info@ens-gmbh.de
Telefax: 05262/ 53 41 www.ens-gmbh.de

Barntruper Str. 36
32699 Extertal
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Unterwegs auf alten und neuen Pfaden

Traditionelle Extertaler Wanderwoche vom 30. September bis 4. Oktober wartet mit fiinf reizvollen Touren auf

Extertal. Alle Jahre wieder lockt die
traditionelle Extertaler Wanderwoche
zur Herbstzeit viele Wanderfreundin-
nen und -freunde aus nah und fern in
das schone Extertal. Auch in diesem
Jahr stehen fiinf reizvolle Touren auf
dem Programm. Anders als in den
Vorjahren wird nur einmal ein Bus
fir die Anfahrt eingesetzt. Ansonsten
werden Fahrgemeinschaften gebildet.
Die Ausgangspunkte zu den Rund-
wanderungen kénnen auch direkt
angefahren werden.

Treffpunkt ist jeweils um 9 Uhr am
Hotel ,Zur Burg Sternberg” in Ex-
tertal-Linderhofe, oder zeitversetzt
an den verschiedenen Ausgangs-
punkten. Mitwandern kann man in
der gesamten Woche, oder auch an
einzelnen Tagen. Ortskundige Wan-
derfihrerfinnen haben die besten
und schdnsten Wege ausgewéhlt und
fuhren zu den bekannten und verbor-
genen Sehenswirdigkeiten an den
Wegen. Bei allen Wanderungen wird
selbststdndige Rucksackverpflegung
empfohlen. Die Touren im Einzelnen:

Montag, 30. September, Rundwan-
derung, 12 Kilometer, Einkehr im
Goldbecker Krug. Treffpunkt: 9 Uhr

o 1':;

Wanderwoche Extertal: Fiinf tolle Touren sind im Angebot.

Hotel Zur Burg Sternberg, 9.30 Uhr
Wanderparkplatz Hagendorf (Ha-
gendorfer StraBe). Die Tour fuhrt auf
nicht markierten Pfaden und alten
Wanderwegen von Hagendorf Cber
Kiepenbéhn und Friedrichswald nach
Goldbeck und nach der Einkehr zu-
rick zum Ausgangspunkt. Fihrung:
Julia Stein, Hans B6hm und der Ex-
tertaler Wanderhund Carlotta.

Dienstag, 1. Oktober. Streckenwan-
derung von Kalletal-Heidelbeck nach
Linderhofe, 17 Kilometer. Busabfahrt:
9 Uhr Hotel ,,Zur Burg Sternberg*. Fir

den Bustransfer wird eine Kostenbe-
teiligung erhoben. Nach der Tour Ein-
kehrméglichkeit im Hotel ,Zur Burg
Sternberg“. Flihrung: Gert Weisen-
seel und Hilde Richard.

Mittwoch, 2. Oktober. Rundwande-
rung im Lemgoer Stadtwald, 13,5
Kilometer. Treffpunkt: 9 Uhr Hotel ,Zur
Burg Sternberg‘, Linienbusabfahrt
nach Lemgo um 9.19 Uhr (bitte Geld
fir Hin- und Rickfahrt bereit halten).
Kaffeetrinken in Lemgo. Riickfahrt
per Linienbus individuell mdglich. Wer
von Lemgo aus starten méchte: Treff-

Die Lippische

Marketing Extertal e.V.

punkt 9.45 Uhr Regenstorplatz. Fih-
rung: Helga Witte und Dieter Jooss.
Donnerstag, 3. Oktober, Rundwan-
derung, 13 Kilometer. Strecke: Ucht-
dorf, Hiinenburg, Schlingbornquelle,
Taubenberg. Getrdnkepause an der
Wanderschutzhitte Hohenrode. Treff-
punkt: 9 Uhr Hotel ,Zur Burg Stern-
berg®, 9.30 Uhr Uchtdorf, Wennen-
kamper StraBe. Fihrung: Andreas
Stork und Hans Béhm.
Freitag, 4. Oktober, Rundwanderung,
14 Kilometer. Aussichtsreiche Tour
mit Besuch eines Eselhofs (Kaffee
und Kuchenverkdstigung). Nach der
Wanderung gemiitlicher Abschluss
der Wanderwoche im Hotel ,Zur Burg
Sternberg®. Treffpunkt 9 Uhr Hotel
,Zur Burg Sternberg". Fiihrung: Hilde
Richard und Gert Weisenseel.
Anmeldungen sind nicht zwingend
erforderlich, aber erw(inscht bei:
* Gemeinde Extertal (Renate Kdster)
05262 - 402116
o Marketing Extertal e.V., 05262
996824, E-Mail:  marketing-
extertal @t-online.de
* Zimmerbuchungen: Hotel "Zur Burg
Sternberg", 05262 - 9440, E-Mail: ho-
tel-burg-sternberg.de

Optimaler Schutz far
die Zukunft der Kinder

Eine private Unfallversicherung zu fairen Preisen

Die Lippische, seit tiber 260 Jahren
»bei uns zuhause". Einer der &ltes-
ten Versicherer Deutschlands und
fest mit der Region verwurzelt.

AR
ServiceCenter Bosingfeld
Michael Falkenrath
BruchstralRe 4 - 32699 Extertal
Telefon 05262 94 77-0

EE

[E1&:
www.lippische.de

Mit Sicherheit flr Lippe

Mit unseren ServiceCentern in Aimena
und Bosingfeld, sind wir ganz nah
bei unseren Kunden - eben ,um die
Ecke, nebenan®.

ServiceCenter Aimena

Derya Heuer

Sascha Bebermeier
HauptstraBe 15 - 32699 Extertal
Telefon 05262 94 67-0

@ Lippische

Landes-Brandversicherungsanstalt

~ www.mediawerkstatt.net
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In diesen Tagen und Wochen
herrscht in vielen Familien - und
vor allem deren Kindern - freu-
dige Anspannung. Vielleicht ja
auch bei lhnen? Denn wenn
Kinder eingeschult werden, ist
das immer ein ganz besonderer
Tag. Die Kleinen fihlen sich als
Schulkinder schon fast erwach-
sen. Und als Eltern werden Sie
sich bewusst, in wie kurzer Zeit
aus klein™ ,gro* wird. Neben
der Neugier und Aufregung mit
der Ihr Kind dem neuen Lebens-
abschnitt entgegen sieht, halten
Sie vielleicht auch das ein oder
andere Mal etwas nachdenklich
inne. Denn Kinder spielen und
toben, treiben Sport und treffen
sich mit Freunden. Sie kdnnen
und wollen Ihr Kind ja auch nicht
in die sprichwdrtliche Watte pa-
cken - schlieBlich soll es die Welt
erleben und erobern. Und Sie
wollen es dabei bestmdglich er-
mutigen und begleiten. Wir helfen
Ihnen dabei!

Mit einer privaten Unfallversi-
cherung Ihrer Lippischen:

* (berall auf der Welt, rund um
die Uhr,

* bei Vergiftungen durch die Ein-
nahme fester oder flissiger Stof-
fe durch den Schlund,

* bei bestimmten Infektions-
krankheiten infolge eines Insek-
tenstichs,

* bei allergischen Reaktionen
auf Insektenstiche, Nahrungs-
mittel oder arztlich verordnete
Medikamente,

* nach Unféllen infolge von Be-
wusstseinsstérungen durch &rzt-
lich verordnete Medikamente.

Umfangreicher und moderner
Schutz, faire Preise und Néhe
zum Kunden? Ja sicher! Das sind
die ausschlaggebenden Punkte
bei der Wahl eines Versicherers.
Und all das finden Sie in den Ser-
viceCentern lhrer Lippischen.

Lassen Sie sich jetzt persénlich
beraten — zum optimalen Schutz
fir Ihr Kind. Ob bei uns in den
ServiceCentern Almena und Bo-
singfeld oder im Rahmen eines
persdnlichen Termins bei Ihnen
zuhause.



Marketing Extertal e.V.

Nutzliche Informationen
taglich “frisch” serviert

Marketing Extertal e.V. bei "social-media" vorn mit dabei

Extertal. Wer erfolgreich Marketing
betreiben will, der muss heutzutage
auch und insbesondere in einer aus-
ufernden Medienwelt immer "online"
und aktuell sein. Nur (iber die soge-
nannten "social-media" (Facebook,
WhatsApp, Instagramm, Youtube &
Co) ist ein groBer Teil der jlingeren
Menschen noch zu erreichen. Aber
auch altere bedienen sich zuneh-
mend der digitalen Mdglichkeiten.

Deshalb ist Marketing Extertal e.V.
in diesem Bereich seit Jahren aktiv
und inzwischen vorn mit dabei. Rund
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Vortrag von Dr. Ahmad Bransi:

Depressiv im Alter

Bosingfeld. Zum Vortrag ,Depres-
sionen im Alter* mit Dr. med. Ahmad
Bransi, Chefarzt der Oberbergklinik in
LaBbruch, 1&dt Marketing Extertal am
Montag, 16. September um 19 Uhr in
den Birgersaal des Rathauses ein.
Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich.

Depressionen fiihren {ber Freud-
losigkeit, Niedergeschlagenheit und
Antriebslosigkeit zu einer starken
Beeintréchtigung des Alltagslebens
und einem Verlust an Lebensqualitét.
Mit zunehmendem Lebensalter steigt
das Risiko an einer Depression zu
erkranken, welche eine starke Ein-
schrénkung fiir den alten Menschen
darstellen kann. Im Vortrag werden
die Altersdepression, ihre Auswirkun-
gen und Behandlungsmdglichkeiten
besprochen.

5.000 Nutzer im Monat zeugen von
der Beliebtheit der Homepage, die
mit vielen stets aktuellen, ausfiihrli-
chen und niitzlichen Informationen
zu Veranstaltungen, Jobangeboten,
Wanderwegen, und vielem mehr auf-
wartet. Vor allem auswartige Géste
greifen gerne auf die Homepage zu,
um ihren Aufenthalt oder ihren Urlaub
in Extertal zu planen.

Auch wenn die "social-media" be-
kanntermaBen nicht  unumstritten
sind - verzichten kann und darf man
in Sachen Marketing nicht mehr auf
diese Medien. Auf Instagram und
Facebook erreicht Marketing Exter-
tal ein groBes Publikum mit t&glich
frischen "Tétigkeitsberichten", Nach-
richten oder Veranstaltungshinwei-
sen. Unser Extertal hat viel zu bieten
und das sollen méglichst viele Men-
schen erfahren. Interessiert? Dann
"folgen" Sie uns auf:
www.marketing-extertal.com
www.instagram.com/marketingextertal
www.facebook.com/marketingextertal

HO{"H"EIT I:N FAMILIEN -

Marketing Extertal informiert

. - “.’— Auch in diesem Jahr spendete

die Sternberg Apotheke 500
Euro fiir den ,guten Zeck®, die
diesmal an den Férderverein des
Freibades Bosingfeld-Asmissen
ging. Der Betrag setzt sich wie
folgt zusammen: 261 Euro Spen-
den von der Jubilaumsfeier 2018
(10 Jahre Sternberg Apotheke
unter neuer Leitung), 197 Euro
Spenden aus der Nikolaus-Foto-
aktion 2018 und 52 Euro Spende
von Inhaberin Elke Grabenhorst.

Stefan Dubbert, Vorsitzender
des Fordervereins freut sich

iiber die Spende, iiberreicht

von Elke Grabenhorst.

rernberg R Hpot,

Thre Apotheke mit Herz und Verstand

e -
Wir sind mit Altbewahrtem und frischem Wind fur Sie da!

MittelstraBe 5 « 32699 Extertal « Tel (05262) 3109 « www.sternbergapotheke.de

Design in

FOLE & STE

/\’aturstem-?alke GmbH & Co. KG

Design in Holz & Stein

32699 Extertal * Bahnhofstrale 36

Telefon (05262) 33 83

www.holz-stein.de * Mail: info@holz-stein.de

ﬂ facebook.com/natursteinfalke

ABIBALLE - BEWERBUNGSFOTOS
3 I i | %
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Dem asozialen Treiben ein £nde bereiten

"Wilde Mullablagerungen”

Extertal. Wie oft haben wir schon
Uber und "gegen" den "wilden Mull"
in der Gemeinde geschrieben. Noch
nicht oft genug, wie es scheint. Nach
wie vor entsorgen asoziale Zeit-
genossen ihren Dreck im Wald, an
StraBen oder an Glascontainern -
"gefuhlt" sogar haufiger als je zuvor.
Fur alle, denen der Begriff "asozial"
nicht angemessen erscheint: "asozi-
ales Verhalten" ist ein Verhalten, das
die Gemeinschaft und Gesellschaft
schadigt. Fur die Entsorgung des wil-
den Mills zahlen wir alle. Weit {ber
10.000 Euro kostet die Gemeinde
- sprich uns Steuerzahler - die ord-
nungsgeméBe Entsorgung des wil-
den Mills alljahrlich.

Man darf wohl davon ausgehen,
dass fast allen "Mullsindern" sehr
wohl bewusst ist, dass sie eine Straf-
tat begehen, denn sonst wirden sie
sicher nicht des Nachts in die abge-
legensten Ecken fahren, um ihren
Hausmidill, Bauschutt oder sogar
Schlachtabfélle in der Natur zu de-
ponieren.

Nicht nur die wilden Mllablagerun-
gen in Wald und Flur belasten die
Aligemeinheit und bereiten Sorgen:
Immer wieder wird Sperr- und Haus-
mill an den Glascontainern in der
Gemeinde abgelagert. Einige schei-
nen sich auch einen SpaB daraus zu
machen, Glaser oder Flaschen vor
den Containern kaputt zuschlagen.
Das lassen jedenfalls die zahllosen
Scherben vermuten. So viele Fla-

Marketing Extertal e.V.

immer noch ein groBes Problem in Extertal / Biirger sollten die Augen offen halten

LY T
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Vier groBe Plastiksécke voller Bauschutt am Feuerléschteich im Bdsing-
felder Holz: Die ordnungsgeméfe Entsorgung wird teuer.

Gestern griindlich geséubert - heute schon wieder véllig verdreckt. Diese
"Glaslieferanten” in Bésingfeld waren sogar zu faul, die Flaschen in die

Container zu werfen.

schen kénnen versehentlich gar nicht
zu Bruch gehen. Traurig aber wahr:
Vor kurzem séuberte der Bauhof den

=
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www.sparkasse-lemgo.de

Verstehen
ist einfach.

Wenn man einen
Finanzpartner hat,
der die Region
und ihre Menschen
kennt.

Sprechen Sie
mit uns!

Wenn’s um Geld geht

(J
—] Sparkasse
Lemgo

Extertal Spiegel

Text Hans Bohm

Containerstandort auf dem Parkplatz
der Bosingfelder Reithalle mit viel
Arbeits- und Zeitaufwand grindlich -

nur um am néchsten Tag feststellen
zu mussen, dass schon wieder jede
Menge Scherben und wilder Mll den
Platz verunstalteten.

Was dieses unverantwortliche Han-
deln in der Natur und im Ort noch
schlimmer macht: Der meiste wilde
Mull kénnte kostenlos oder gegen
geringe Gebiihren entsorgt werden.
Fragt man sich: Was geht in den Kdp-
fen solcher Menschen vor? Und: Was
koénnen wir tun, um diesem asozialen
Treiben ein Ende zu bereiten?

Den Tétern ist sicher bewusst, dass
die Strafen fiir das Vergehen teilwei-
se drastisch sind. Hohe GeldbuBBen
schrecken sie offensichtlich aber
nicht. Denn die Wahrscheinlichkeit,
erwischt zu werden, ist sehr gering
und kaum ein Risiko.

Es macht wohl keinen Sinn, an die
Vernunft der Tater zu appellieren,
also missen wir anderen dem etwas
entgegen setzen. Es wirde schon
ein Anfang sein, die Augen offen zu
halten und nicht weg zu schauen (vor
allem im Ort). Viele halten die illegale
Mullentsorgung immer noch fir ein
Kavaliersdelikt.

DAS IST ES NICHT! Wir alle sind
gefordert, hier ein bisschen Zivilcou-
rage zu zeigen und gegebenenfalls
Anzeige zu erstatten. Solange die
Tater sicher sein konnen, dass ihnen
von Passanten keine Gefahr droht,
sondern allenfalls von der Polizei
oder dem Forster, werden sie kaum
von ihrem Tun ablassen.

Das neue

Programm ist da

Veranstaltungen im 2. Semester 2019 in Extertal:

Sekundarschule Bésingfeld

C262 Intuitives Malen 28. September 2019

€263 Mein Korperbild 9. November 2019

C273 Nahen fiir Anfanger/-innen 16. + 17. November 2019

Burg Sternberg

C515 Stressmanagement 28. + 29. September 2019
C250 Obertonsingen 10. November 2019
€307 Multimodales Stressmanagement 9. + 10. November 2019

C251 Blues Harp -

Workshop fiir Einsteiger mit Dieter Kropp 30. November 2019

Rathaus Bosingfeld

C106 Nachhaltigkeit 1. Oktober 2019
€538 Android Smartphone und Tablet 15. + 16. Oktober 2019

Schriftliche oder Internet-Anmeldung erforderlich.
Weitere Veranstaltungen in Extertal

VHS-Programmheft unter www.vhslippe-ost.de

vhsm

Lippe-Ost




Fasziengymnastik, Muskelentspannung nach Jacobsen, Riickbildungsgymnastik und mehr...

Das Team von Exter- und Weserphysio.

Bei unseren therapeutischen Tétigkeiten geht es vor allem darum, mit individu-
ellen Lésungen fiir Ihre Gesundheit und Ihr persdnliches Wohlbefinden zu sor-
gen. Moderne Technik, ein geschultes Team, regelmaBige Fortbildungen und
der Blick auf aktuelle Behandlungsmethoden sind fiir uns dabei eine Selbst-
versténdlichkeit. Abgerundet wird unser Profil durch jahrelange Erfahrung in
s&mtlichen Bereichen der Physiotherapie und einem groBen Kreis zufriedener
Patienten.

@ Krankengymnastik

@ Zertifizierte Handtherapie

@ Secktoraler Heilpraktiker
(Physiotherapeut)

@ Manuelle Therapie

@ KG ZNS nach Bobath

@ und viele weitere

EXTER

Praxis fUr Physiotherapie

8.30

9.15

9.30
10.00
13.30
11.00
15.00
17.00
17.15
17.30
18.00
18.30
19.00
19.30
20.00

Rehasport
Wirbelsaule (2)

Rehasport
Wirbelséule (2)

Neues von unseren Mitgliedern

Rehasport

Mo. 11.00 Uhr und 17.00 Uhr
Di. 8.30Uhrund 9.15 Uhr
Do. 8.30Uhrund 9.15 Uhr

17.00 Uhr und 19.30 Uhr
Fr. 11.00 Uhr

Unser Rehasportangebot zielt auf die
Behandlung von Wirbels&ulenerkran-
kungen. Dieses Angebot wird durch
einen Arzt verordnet und ist kosten-
frei.

Start: 08.10.19

Anmeldungen sofor:

Fasziengymnastik

Di. 18 Uhr
10 Einheiten & 60 Minuten

Fasziale Strukturen befinden sich im
ganzen Korper. Verklebungen oder
Funktionseinschrankungen kon-
nen weitreichende gesundheitliche
Symptome auslésen, zum Beispiel
Kopfschmerzen, Darmtrégheit oder
Schmerzen beim Gehen. Der Kurs
hilft Ihnen praventiv und ist von den
Krankenkassen anerkannt, sodass
die Kosten bis zu 100 Prozent iber-
nommen werden.

Start: 09.10.19

Anmeldungen sofort

Entspannung nach Jacobsen

Di. 18 Uhr
10 Einheiten & 60 Minuten

Jacobsen entwickelte Muskelent-
spannungstechniken um  Stress-
krankheiten wie Burn-Out, Tinnitus,
Migrane und anderen vorzubeugen.
Der Kurs wirkt préventiv und ist von
den Krankenkassen anerkannt. Die
Kosten werden bis zu 100 Prozent
libernommen.

Rehasport
Muskel & Gelenke (1)

Riickbildungsgymnastik

Rehasport

Muskel & Gelenke (2)
Fasziengymnastik

Muskelentspannung

nach Jacobsen
Geburtsvorbereitung

&

A

-

A

Start: 14.01.20

Anmeldungen sofort

Riickbildungsgymnastik
mit Hebamme Stephanie Wessels

Di. 9.30 Uhr
8 Einheiten & 75 Minuten

Nach einer Schwangerschaft ist es
wichtig, den Beckenboden durch ge-
zielte L"Jbungen, wieder belastbar zu
machen. Dabei wird die Bauchmus-
kulatur gestérkt. In einem theoreti-
schen Teil wird erlautert, warum ein
starker Beckenboden wichtig ist und
was wahrend der Schwangerschaft
und Geburt passiert. Ein Ungleichge-
wicht kann Probleme im Alter mit sich
bringen. Kinder dlirfen gerne mitge-
bracht werden.

Start: 14.01.20

Anmeldungen sofort

Geburtsvorbereitung
mit Hebamme Stephanie Wessels

Di. 20 Uhr
9 Einheiten 4 90 Minuten

Ein wichtiger Aspekt der Geburtsvor-
bereitung sind Ubungen zur Kérper-
wahrnehmung, um zu verstehen, was
mit dem Kérper wéhrend der Geburt
passiert. Schwangere lernen, wie sie
den Geburtsvorgang durch Konzen-
tration, Atmung und Entspannung
fordern, Verkrampfungen und Angste
abbauen und das Schmerzempfinden
beeinflussen und fir sich erleichtern
zu kénnen.

Rehasport
Wirbelséule (1
P Rehasport
Muskel & Gelenke (2)
Rehasport
Wirbelséule (2)
Beckenbodengymnastik
Es gibt Kurse fir
Rehasport Menschen mit wenig
Wirbelsaule (2) Fitness (1) und mit

mittlerer Fitness (2)

Hackemackweg 1 « 32699 Extertal « Tel. 05262 99 55 876 - info@exterphysio.de * www.exterphysio.de
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AuBergewdhnliche Extertaler Ziegengeschichten / Erinnerungen aus Kindertagen an lieb gewonnene Nutztiere

Almena/ Bosingfeld. Die zwei
Schwestern Agnes Dohmeier und Ire-
ne Weber, beide geb. Rinne, sitzen im
Wohnzimmer vor einem Stapel mit
alten Fotoalben. Eines der Fotos weckt
besondere Erinnerungen, vor allem bei
der sieben Jahre &lteren Agnes. Zu se-
hen sind die beiden Madchen im Jahr
1955, im Alter von zwei und neun, mit
zwei der eigenen Ziegen in Meierberg.

Familie Rinne hatte fir ihre Ziegen
eine Wiese am Stecklenberg gepach-
tet. Die beiden M&dchen mussten diese
haufig hiten, erzéhlen sie. Entweder
auf der gepachteten Wiese oder ein-
fach am StraBenrand. ,Das war die
Kuh des kleinen Mannes.”, sagt Agnes.
Héufig habe die GroBmutter Ziegenbut-
ter gemacht und auch die Ziegenmilch
wurde getrunken. Die Ziegen galten als
wichtiger Nebenverdienst, neben dem
Einkommen ihres Vaters.

Hinter einer der Ziegen auf dem Foto
verbirgt sich eine auBergewdhnliche
Geschichte. Sie hat namlich nicht im-
mer bei Familie Rinne gelebt. Der Vater
der Schwestern, Gustav Rinne, hat von
1949-1954 als Heizer auf der Residenz
des Luftmarschalls Sir Sholto Douglas,
heute Gut Rickbruch, gearbeitet. ,Sei-

Die kostengiinstige und umweltfreundliche Verwertung und Entsorgung der anfallenden Abfalle

Irene Weber (links) und ihre Schwester Agnes Dohmeier (rechts)
schwelgen in Kindheitserinnerungen.

ne kleine Tochter wiinschte sich ein
Tier und der Marschall wusste von
Vati, dass wir Ziegen zuhause ha-
ben*, so Agnes.

Eine der Ziegen vom Foto habe
die Tochter des Marschalls dann
als kleines Ldmmchen bekommen.
Diese sei sehr gllicklich dariiber
gewesen und liebevoll mit ihr um-
gegangen, erinnern sich die heute

in Aimena lebenden Schwestern an
Erzéhlungen ihres Vaters zurtick.
Sie habe der Ziege den Namen
L,SUsi” gegeben.

Als die Engléander 1955 das Gut
Rickbruch  verlassen  mussten,
kehrte die Ziege wieder am Steck-
lenberg ein. Aber nicht so, wie sie
damals Meierberg verlassen hatte.
,Das weil ich noch ganz genau.

Die Abfallbeseitigungs-GmbH Lippe ist ein kommunales Unternehmen mit
Sitz in Lemgo. Seit liber 40 Jahren werden Entsorgungsdienstleistungen fiir
die lippischen Haushalte angeboten. Neben der Nachsorge der ehemaligen

Hausmiilldeponien ist die ABG Lippe auch fiir die Abfallberatung der privaten

Haushalte zustandig (Tel. 05261/9487-20).

Auf den beiden Recyclinghdfen am Kompostwerk Lemgo und auf der Deponie
Hellsiek werden jahrlich weit tiber 100.000 Anlieferungen verzeichnet. Hier
wird eine kostengiinstige und umweltgerechte Verwertung und Entsorgung
fiir alle im und ums Haus anfallenden Abfalle (Restabfall, Holz, Gartenabfall,
Bauabfille etc.) angeboten. Die Abgabe von Kompostprodukten, Rindenmulch,

Hackschnitzel und Gartenerde runden das Angebot ab.

Bei Fragen ist die Abfallbeseitigungs-GmbH Lippe zu erreichen unter der
05261/9487-0 oder im Internet unter www.abg-lippe.de,

4

Abfallbeseitigungs
GmbH Lippe

Das Tier war komplett eingekleidet mit
einer Art Mantelchen, das unter dem
Bauch zugekndpft wurde. Und eine
kleine Glocke hatte sie auch um*, be-
schreibt Agnes die Wiederkehr des fri-
her ihr gehérenden Zickleins.

Auch Else Dorn, geb. Grote, kann sich
noch an einige Ziegen Erlebnisse er-
innern. Die 92-Jéhrige ist ebenfalls in
Meierberg gro3 geworden. Dorn wuchs
mit ihren drei Geschwistern auf dem
Brockhausen Hof auf, wo ihre Mutter
als Tageldhnerin tatig war. |hr Vater
war die Sommermonate Uber auf Zie-
gelei. Bei Brockhausens habe es zwei
Ziegen und zwei Schweine gegeben,
um die sich die Mutter mit gekimmert
habe. Die Kinder wurden von klein auf
mit dem Umgang von Tieren vertraut
gemacht, die zu dieser Zeit vor allem
ein wichtiger Wirtschaftsfaktor waren.
Einmal wollte Elses Vater Ziegen vom
Kamp holen. Diese seien aber sehr wi-
derspenstig gewesen und so landete er
kurzum in der ,,Bache®, erinnert sie sich
zuriick. Beim Schlittenfahren haben
einmal dltere ,Jungens® den jlingeren
Kindern ein Lied vorgesungen, in dem
es hieB: ,der Ziegenbock wollt nicht
bocken, dann mut dat Aas verrecken®.

Nutzen Sie die Maglichkeit
Abfalle umweltgerecht und
kostengiinstig zu entsorgen

Annahme von Haushaltsabfallen

z.B. - Restmiill

- Holz
« Gartenabfalle - Bauschutt

Restmiill ab 6,- €, groBere Fahrzeuge nach Gewicht
Gartenabfalle ab 3,- € (im PKW oder Anhanger)

Offnungszeiten Recyclinghife

Zum Kompostwerk 200 | 32657 Lemgo
T 05261-9487-0
www.abg-lippe.de | info@abg-lippe.de
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Kompostwerk Lemgo
Mo. - Fr. 8.00 - 18.00 Uhr
Sa. 8.00 - 12.00 Uhr

Deponie Hellsiek

Mo. - Do. 9.00 - 16.30 Uhr
Fr.9.00 - 18.00 Uhr
Sa. 9.00 - 13.00 Uhr



Ein Ziegenbock sei zu dieser Zeit
namlich ein guter Nebenverdienst
gewesen. Daher war es sehr wichtig,
die Ziegen von einem solchen de-
cken zu lassen, um Nachwuchs zu
bekommen und die Milchféhigkeit der
Ziegen aufrecht zu erhalten.

Da féllt Else eine Frau ein, die eine
Ziege aus dem Drémschen zu einem
Bock auf der Echternwiese bringen
sollte. Diese war aber wohl stérrisch
und lauffaul und wurde dann eines
Tages kurzerhand in einen Kinder-
wagen gesetzt und in diesem trans-
portiert.

Ab und zu haben auch Else und ihre
Geschwister die Ziegen gemolken
und weggebracht. Nach der Schule
hat sie ein Pflichtjahr in der Landwirt-
schaft, auf dem Brockhausen-Hof,
absolviert. "Das miisste von 1941-
1942 gewesen sein." Dabei konnte
sie noch mehr Erfahrungen im Um-
gang mit Land und Tier sammeln.
Von 1942-1946, arbeitete Else bei
Getrénke-Fischer in Bosingfeld.

Neben dem Abfiillen der Limonaden
und dem Ausspilen der Flaschen,
habe sie sich auch um die zwei Zie-
gen von Fischers kimmern mussen.
Im Stall hinter dem Haus in der Nord-
straBBe hatte sie die Ziegen gemolken.
Manchmal musste sie die Ziegen
auch zu einer Wiese bringen. ,lch
sollte Fischers Ziege auf dem Land

=

hinten bei der Goldbecker Strale an-
pdlen®, erzahlt Else.

Die Familie Grote zog mehrmals
um und lebte von 1943 bis 1945 auf
dem Sturmberg. Else wohnte in die-
ser Zeit bei Getranke-Fischer und
kam meist nur sonntags nach Hause.
Dort gab es zwar keinen pragen-
den Ziegenmoment, daflir aber eine
kleine Geschichte eines stdrrischen
Schafbocks. Elses Vater wollte einen
Eisenpfahl mit einem Holzhammer
aufschlagen, um das Schaf anzu-
pflocken. ,mmer wenn er wieder
zuschlagen wollte hat das "dibiske
Schop" ihn in den Hintern gerammt.”
In Extertal mit Tieren und oftmals
Ziegen aufzuwachsen, schien bis in

Irené Rinne und Agnes Rinne im Jahr 1955 mit Ziegen in Meierberg.

S

die 1960er Jahre hinein zum Leben
dazuzugehdren. So kann sich auch
die 61-Jahrige Almenaerin an ihre
Kindheit in Bésingfeld mit einer ganz
besonderen Freundin, der Ziege ,Eri-
ka“, erinnern.

Es war um 1962/ 1963. Sie war vier
Jahre alt. Die kleine Bdsingfelderin
war damals ein sehr schméchtiges
Médchen, was ihren Eltern groBe
Sorgen bereitet hatte. So wurde
sie, wenn sie nicht essen wollte, zu
der Ziege in den Stall gesetzt, um
dort aufzuessen. Stattdessen teilte
das kleine Madchen ihre Mahlzeiten
aber lieber mit Zicklein ,Erika“, die so
ziemlich alles fraB. Ansonsten schien
die Ziege eher stérrisch zu sein, denn
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Die Meierberger Ziege im Jahr 1955.

sie wollte sich einfach nicht melken
lassen. Als die Ziege nach dem Opa
des Madchens trat, wollte dieser mit
der Ziege nichts mehr zu tun haben.
Also versuchte es der Vater der finf-
jarigen — ohne Erfolg. ,Erika“ packte
den Vater am Schlips, zog daran und
biss diesen kaputt. Einige Zeit spater
beschloss die Familie den Stall zu ei-
ner Garage umzubauen und verkauf-
te die Ziege deshalb in einen Nach-
barort. Das kleine Madchen musste
sich schweren Herzens von ,Erika“
verabschieden. Bei dem Transport
war die Ziege an einem Strick ange-
bunden, an dem sie sich auf der Fahrt
tragischerweise erhéngt hat. Text und
otos: Martha Johannsmeier/privat
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.. in der Heimat gibt's ein Wiedersehen

Eine Liebesgeschichte aus dem zweiten Weltkrieg / Die Feldpost als Hoffnungstrager fiir die jungen Liebenden

Fiitig. An einem kalten, regneri-
schen Tag im November 1943 stie-
gen die 18-Jahrige Alma Frevert aus
Meierberg, und ihre Freundin Edith in

Fitig in die Extertalbahn. In Bremke |
stiegen Gustav Rinne, ein junger Sol- =
dat, der derzeit im Heimaturlaub war | =

und sein Freund Erich dazu. Als Aima
den 19-Jéhrigen Gustav sah, wurde

ihr eines sofort klar: ,Das wird meiner. | &

Mit dem gehe ich heute Abend noch
aus.”

Auch Gustav schien &dhnliche Ge-
danken zu haben, denn in einem,
seiner spateren Briefe von der Front,

schreibt er: ,Ach was hatte ich dafir

gegeben, die kleine Edith aus Bo-

singfeld zu sein, als ich sah, wie Du |
Dein niedliches kleines Kdpfchen an

ihre Schultern legtest.”

Die vier jungen Lipper kamen ins
Gespréch und beschlossen sich im
Rintelner Kino gemeinsam den Film
,Frauen sind keine Engel* anzu-
schauen.

AnschlieBend kehrte die kleine
Gruppe im Gasthaus ,Georg von
Weimar“ an der Brennerstra3e ein.
Auf dem Ruckweg stieg Gustav dann
nicht in Bremke aus, sondern beglei-
tete Alma nach Futig. Nach diesem
Treffen richtete der Rotter seinen
ersten Brief falschlicherweise an ,Al-
wine“, bedankte sich fiir das schéne
Treffen und fragte nach einem Wie-
dersehen. Der kleine Patzer schien
schnell vergessen, denn in seinem
restlichen Urlaub, verbrachten die
Zwei die meiste Zeit beisammen.
Kurz nach dem zweiten Advent 1943
musste der junge Soldat an die Stid-
front in Italien zuriickkehren. Dort war
er bei der Nachrichtenabteilung der
zweiten Kompanie der 26. Panzerdi-
visions stationiert und besetzte den
Posten eines Funkers.

Alma arbeitete bei der Niederlas-
sung des Flugzeugherstellers Focke
Wulf in Bad Eilsen. Sie war in der
Abteilung Zeichnungsverwaltung und
fir die Lichtpauserei tatig. Es begann
ein reger Briefwechsel zwischen den
beiden. Von der Feldpost Gustavs an
seine ,liebe kleine Alma“ sind noch
36 Briefe aus den Jahren 1943 und
1944 erhalten. Von Almas Briefen an
ihren ,lieben Gustav“ ist nur noch ei-
ner aus dem Jahr 1945 im Besitz der
Familie.

Am 15.12.1943 schrieb Gustav:
LZundchst einmal méchte ich dir fir
die herrlichen Stunden danken, die
du mir in diesen Wochen geschenkt
hast. Noch nie bin ich so froh und
doch so traurig von meiner Heimat
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aus, damit sie im nachsten Jahr das
Weihnachtsfest zusammen feiern
konnten. Der junge Soldat schrieb, es
sei trotzdem ,ziemlich weihnachtlich®.
Der "Tommy" (englische Truppen),
schieBe nicht mehr und alles sei ,wie
im tiefsten Frieden®.

Kurz vor der Jahreswende auBert
Gustav: ,lch hoffe, dass wir uns im
Jahre 1944 gesund in der Heimat
wiedersehen.“ Auch
mit Beginn des Jah-
res 1944 sind seine
Briefe durchzogen
von der Erinnerung
an die schone, ge-
meinsame Zeit in
seinem Urlaub. An
einem Tag seien
drei Granaten in
den Bunker gegan-
gen. Es wurde aber
keiner verletzt. Ein
Bild von Alma héan-
ge jetzt dort und sei
nicht ,das einzige
Méadel im Raum®. Mit
funf Mann misse
man auf vier Quad-
ratmetern hausen.
In fast jedem der
Briefe erkundigt sich
der junge Soldat
besorgt nach dem
Wohlbefinden  sei-
nes Méadchens.

Im Februar 1944
habe er Ringe ge-
kauft. Da zu die-
sem Zeitpunkt eine

24.03.1945.

AIms und Gastavs bei ihrer

,Liebste du sprachst doch im
Urlaub davon du héttest gerne ei-
nen Ring — gestern habe ich zwei
gekauft. Allerdings — ganz schlichte
Eheringe. Wenn du davon einen ha-
ben willst schreibe es mir bitte.”

Um fir einige Stunden einmal alles
zu vergessen, auBer natirlich sein
Médchen, seien einige Liter Wein ge-
trunken worden. Wenige Tage spater,

Verlobung am

Text und Fotos: Martha Johannsmeier/privat
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fortgefahren.” Es folgten jede Wo-  Urlaubssperre verhédngt wurde “‘ e e “"f‘ }) wsth
che mindestens ein bis zwei Briefe und keine Aussicht auf ein \ il -
an seine Liebste. In der ,Kriegs- baldiges Wiedersehen bestand, ' il /
weihnacht* 1943 driickte er seine  richtete Gustav einen indirekten o ; i "W
groBe Sehnsucht nach Alma und die  Heiratsantrag mit der Feldpost an : it i ,
Hoffnung auf ein Ende des Krieges  Alma. " £
A

am 20. Februar 1944, hétte die jun-
ge Liebe schon fast wieder beendet
sein kdénnen. ,Du, gestern hétten wir
beiden fast Pech gehabt. Wenn die
Granate noch so etwas ndher gewe-
sen wdre, hétte ich einen Volltreffer
bekommen, und dann hétte ich ge-
trost sagen kénnen: Nun Ade liebste
Alma.”, schrieb Gustav.

Da er lange keine Post mehr er-
halten hatte, las er ,jede Nacht aufs
Neue“ Almas Briefe und konnte sie
bald auswendig.

Im Mérz 1944 fiel das Schreiben
schwer, da Gustav an der rechten
Hand verwundet wurde. Mittlerweile
waren drei Monate seit dem Urlaub
vergangen. Im gleichen Monat wur-
de dann sein Trommelfell so sehr
beschadigt, dass er auf dem rechten
Ohr nichts mehr hdren konnte.

Aus der Heimat berichtete Alma im
April 1944, welche jungen Ménner
aus der Heimat eingezogen wurden,
und welche gefallen waren. Darauf-
hin stellte Gustav fest: ,Von meinem
Jahrgang sind dann bald keine mehr
da.”

Im Gegensatz zum vergangenen
Weihnachtsfest verlief Ostern nicht
so ruhig, denn der "Tommy" hatten
den ganzen Ostermorgen getrom-
melt.

Seit diesem Zeitpunkt wurde der
Briefverkehr geringer und bis zum
nachsten Brief an Aima verging fast
ein ganzer Monat.
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Im Juni 1944 entschuldigte er sich
dafir, dass er in letzter Zeit nicht so
regelmaBig schreiben konnte. ,Dass
ich dich mit Post etwas vernachlés-
sigt habe, musst du schon mal ent-
schuldigen, denn der Tommy will gar
nicht einsehen, dass in der Heimat
ein Médel auf Post wartet.” Deshalb
schickt er Gllickwinsche zu Almas
Geburtstag auch schon Mitte Juli
1944, obwohl dieser erst am 20. Juli
war. Auch die Post von Alma wirde
schlecht ankommen. Im August galt
immer noch die Urlaubssperre. ,Doch
wir hoffen alle, dass dieser Krieg bald
ein Ende hat und wir zu unseren
Liebsten in die Heimat zuriickkehren
kénnen.", schrieb Gustav.

So erwahnt er auch in einem Brief im
September 1944: ,Dann werden wir
noch sehr viel von unserer Jugend
nachholen kénnen, was wir bis jetzt
versdumt haben”.

Wenn der Krieg vorbei sei, wiirde er
Alma nicht mehr so lange warten las-
sen. ,In der Heimat da gibt’s ein Wie-
dersehen®, hofft Gustav. Im Oktober
erfahrt Alma, dass Gustavs rechtes
Bein schon seit acht Wochen ,etwas
demoliert” sei. Jede Nacht hére er
“den Tommy".

Besonders im November 1944 hoffte
Gustav auf eine Aufhebung der Ur-
laubssperre, denn vor genau einem
Jahr begann sein Heimaturlaub, in
dem er Alma kennenlernte. ,Wie
schén kénnte es sein, wenn nicht der
Krieg wére. So sitzt man hier jetzt Tag
fir Tag und vertrauert die schonste
Zeit seines Lebens.”, duBert Gustav
sehnsichtig. Wenn Almas Eltern ein-
verstanden seien, wiirde er in seinem
nachsten Urlaub eine ,kleine Verlo-
bung” mit ihr feiern.

Der letzte erhaltene Brief Gustavs

dhs

ist vom zweiten Advent, vom
10.12.1944. Zu diesem Zeitpunkt
war er schon ein ganzes Jahr
von seiner Heimat fort. ,Damals
wussten wir noch nicht fir
wie lange und ich glaube wir
hatten beide nicht gedacht,
dass es eine so endlose Zeit
werden wiirde.”, schreibt er
wehmatig.
Am 22.02.1945 verfasste Alma,
wéhrend eines Fliegeralarms, bei Fo-
cke Wulf einen Brief an Gustav. Gus-
tav war erneut verwundet, weswegen
Alma meinte, er misse ,Erholungs-
urlaub bekommen®. Sie habe eine
,heimliche Sehnsucht‘ nach ihm und
fand: ,es ist schrecklich, dass diese
jungen Frauen alle ihrer Mdnner her-
geben miissen".

Kurze Zeit spéater war dann der
néchste Heimaturlaub, denn die einst
Uber Feldpost abgesprochene Verlo-
bung, wurde am 24.03.45 in Gustavs
Elternhaus in Rott besiegelt. Danach
kehrte er noch einmal zuriick an die
Front. An einem Sommertag 1945
sagte Almas Mutter zu ihr: ,Méd-
chen, mach mal die Tir auf, Gus-
tav kommt.”. Das habe sie gespurt.
Und tatsachlich kehrte Gustav an
diesem Tag zuriick und es gab das
langersehnte  Wiedersehen in der
Heimat, das dieses Mal flr immer
war. Die Hochzeit der beiden folgte
am 06.12.1945. Almas Vater hatte
an diesem Tag eine bése Vorahnung
,Médchen der wird nicht alt".

Sie wohnten von dort an gemein-
sam mit Almas Eltern in Meierberg.
In den Jahren 1946 und 1953 kamen
ihre beiden Tdchter zur Welt. Wah-
rend Alma sich um die Kinder und
das Haus kiimmerte, ging Gustav
verschiedenen Tétigkeiten nach, um
den Unterhalt fiir seine kleine Familie
zu erwirtschaften. Im Jahr 1970 feier-
ten die beiden ihre Silberhochzeit im
Gasthaus Brand in Fiitig. Nur weni-
ge Jahre spéter, am 07. April 1975,
starb Gustav unerwartet im Alter von
50 Jahren. Damit bestatigte sich die
Prophezeiung Almas Vaters. Bis zu
ihrem Tod am 28. November 2008, ist
Alma keine neue Partnerschaft ein-
gegangen. Sie starb im Alter von 83
Jahren und im festen Glauben daran,
ihren Gustav wiederzusehen.
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Unsere Vereine vorgestellt

Hochklassige Kultur zur "Blauen Stunde”

Seit 2017 organisieren Anja Kleinsorge und Mario Krohnen besondere Winter-Konzerte auf Burg Sternberg

Linderhofe. Unter dem
Titel ,Blaue Stunde“ finden
seit November 2017 in den
Wintermonaten  regelméBig
besondere Konzerte auf der
Burg Sternberg statt. Im dor-
tigen Rittersaal sind zwischen
Oktober und Mé&rz ganz au-
Bergewdhnliche Auftritte zu
erleben. Veranstaltet werden
diese Darbietungen von Anja
Kleinsorge und Mario Kroh-
nen.

Musik auf der Burg Stern-
berg hat in vielen Facetten
eine lange Tradition. Schon
friher haben die Familie
Harlan oder auch der Verein
,Musikburg Sternberg® hier
oben Konzerte veranstaltet.
Kleinsorge war damals gern
dort als Zuhdrerein.

Schon seit 15 Jahren wirkt sie im
Verein ,Kunstmarkt“ in Detmold mit,
seit vier Jahren ist sie nun die Co-
Vorsitzende und Mitveranstalterin der
,Detmolder Kunsttage“. ,Dabei habe
ich schon einige Male im Bereich Al-
ter Musik mit dem Harfenspieler Tom
Daun zusammengearbeitet. Er sagte
mir, er wolle unbedingt wieder einmal
auf der Burg Sternberg spielen. Dann
habe ich mich mit dem Landesver-
band Lippe in Verbindung gesetzt
und das Konzert organisiert*, berich-
tet Kleinsorge von den Anfangen vor
zwei Jahren.

»ZU dem Zeitpunkt war aber noch
nicht geplant, daraus eine Veranstal-
tungsreihe zu machen.“ Allerdings
kam das Konzert mit rund 120 Be-
suchern sehr gut an, sodass sie be-
schloss noch mehr Kunstler auf die
Burg zu holen. Ebenfalls erfolgreich
waren die im Frihjahr 2018 organi-
sierten Auftritte des Instrumentalis-
ten-Duetts ,Euphoryon® mit Malte
Vief und Matthias Hubner sowie der
Singer-Songwriterin Luisa.

,Bei unserem ersten Konzert spielte
Tom Daun auf seiner keltischen Har-
fe und dabei fing es drauBen an zu
schneien. Dadurch wurde die Burg in

T

der D&mmerung in eine tolle, blaue
Atmosphére getaucht. Das war ein
mystischer Moment®, erinnert sich
Kleinsorge. So war der Name ,Blaue
Stunde” fir die Konzert-Reihe gebo-
ren, die im Winterhalbjahr sonntags
am Spétnachmittag zur Dammerzeit
jeweils um 16 Uhr beginnt.

Ein blauliches Foto der winterlich
verschneiten Burg wurde auch zum
Logo-Bild der Konzert-Reihe. Um das
Projekt auf solide FuBe zu stellen,
griindete sie mit ihrem Lebensge-
fahrten Mario Krohnen zusammen
die Unternehmergesellschaft ,Blaue
Stunde UG Konzert und Kultur* (haf-
tungsbeschrankt).

Schnell bekam sie die Gemeinniit-
zigkeit zuerkannt und in 2018 wurde
die Konzertreihe sogar vom Landes-
verband Lippe geférdert. Der Begriff
,Blaue Stunde” nimmt Bezug auf die
besondere tiefblaue Farbung des
Himmels wahrend der Ddmmerung
nach Sonnenuntergang und noch
vor der néchtlichen Dunkelheit. Dann
befindet sich die Sonne bereits unter-
halb des Horizonts. Nun hat das Blau
des Himmels eine andere spekirale
Zusammensetzung, da es auf eine
anderen physikalischen  Ursache

Die Veranstalter der ,,Blauen Stunde* Anja Kleinsorge und Mario Krohnen im Rittersaal.

als bei Tage beruht. Eine besonde-
re Pragung erfuhr der Begriff durch

Schriftsteller, Dichter, Musikern und
Fotografen, die die blaue Stunde
meist mit melancholischen Geflihlen
verbinden. All dies passt hervorra-
gend zu dem Programm, das bei den
Winter-Konzerten présentiert wird.
,Oft sind es ruhige, gefiihlvolle Dar-
bietungen mit teils tiefgrindigen und
nachdenklichen Textvortrdgen®, sagt
Kleinsorge.

Geboten wird sehr anspruchsvolle
und auBergewdhnliche Musik, die
haufig genretibergreifend verschiede-
ne Stilrichtungen zu einem neuen Ho-
rerlebnis verbindet. Auch schwung-
vollere Arrangements werden vom
Publikum honoriert. So stellte das
Duett ,Euphoryon” bereits in der Sai-
son 2017/18 eine Mischung aus Rock
und Klassik mit Gitarre und Cello vor.

Im vergangenen November spielte
,Park Stickney virtuose Jazzklange
auf der Harfe.

Mit weiteren exquisiten Interpreten
konnte sich die , Blaue Stunde Burg
Sternberg“ im Vorjahr etablieren. Bei
einer musikalischen Lesung brachten
Grit Asperger und Fritz Krisse Zeilen
von Edgar Allan Poe in Kombinati-
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on mit einem Kontrabass zu
Gehor. Mit demselben Instru-
ment und deutschen Texten
begeisterten im Frihjahr der
Liedermacher Dirk Schelpmei-
er und Natalie Pléger. ,Auch
Tom Daun war erneut gekom-
men und lieB weihnachtliche
Melodien aus dem britisch-
keltischen Raum auf der Harfe
erklingen. Eine spannungsvol-
le Lesung des Autors und Mu-
sikers Jan Costin Wagner wur-
de von ihm selbst mit eigenen
Stiicken am Klavier begleitet.”
Bekanntlich befindet sich auf
Burg Sternberg eine ,Akade-
mie fir Alte Musik® mit einer
groBen Sammlung an histori-
scher Saiten- und Streichinst-
rumenten. Deshalb wird auch
in der ,Blauen Stunde“-Reihe
immer wieder historische Musik mit
Gambe, Cello und Harfe vorgestellt,
die die Zuhorer in vergangenen
Jahrhunderte entfiihrt und perfekt in
das Ambiente des Rittersaals passt.
,Begleitet werden unsere Veran-
staltungen gelegentlich von kleinen
Kunstinstallationen, die nicht nur als
Blickfang dienen, sondern wéhrend
des Konzerts fiir eine weitere Interak-
tion sorgen®, so Krohnen.

Aufgrund ihrer Vereinsarbeit hat
Kleinsorge viel Kontakt zu nationalen
wie internationalen Kiinstlern und
weif3, welche Musiker den Nerv der
winterlichen Burg-Atmosphére  tref-
fen.

Beruflich ist sie selbststandige In-
nenarchitektin und hat einen jahres-
zeitlich markanten Wohnortwechsel
vollzogen. Sie kommt eigentlich aus
dem sauerldndischen Winterberg
und wohnt heute in Sommersell.
Dass sie nun wieder Winter-Konzerte
veranstaltet, macht alles noch inter-
essanter. Ihr Lebensgeféhrte Mario
Krohnen stammt aus Detmold und
arbeitet als Techniker im Seniorenstift
in Bielefeld. Bereits seit vielen Jahren
ist er auBerdem als Kinstler tatig.
Er kreiert kinetische Lichtobjekte
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+GRILL-CATERING
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-ﬂl{- blaue stunde

Die winterliche Burg ist das Logo-
Bild der ,,Blauen Stunde”,

Tom Daun bespielt im Mérz 2020
wieder seine Harfe.

Das Duett Euphoryon musizierte
im Friihjahr 2018 im Rittersaal der
Burg Sternberg.

Anja Kleinsorge personlich
Alter: 54 Jahre

Beruf: Innenarchitektin
Familienstand: Lebenspartner-
schaft

Kinder: keine

Hobby: Musik, Kajak fahren,
Island

Mario Krohnen personlich
Alter: 50 Jahre

Beruf: Techniker
Familienstand: Lebenspartner-
schaft

Kinder: keine

Hobby: Lichtkunst, Island
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B> im Sortiment!

und Lichtinstallationen. Als gelernter
Anlageelektroniker baut er mitunter
kleine Motoren in seine kunstleri-
schen Beleuchtungskérper ein, die
bestimmte Teile in Bewegung setzen.
Durch Rotation entstehen so faszinie-
rende Schattenspiele.

Seit Ende August sind seine Werke
als Teil der Ausstellung ,Licht* in der
Stadtischen Galerie ,Eichenmiiller-
haus® in Lemgo zu sehen. ,Bei der
Blauen Stunde bin ich fiir die Technik
zusténdig und kimmere mich um
den Internetauftritt”, erzahlt Krohnen.
Kleinsorge hingegen sucht das Pro-
gramm aus, fragt bei Musikern an und
bucht die Kunstler.

,Weil die Gastronomie auf der Burg
inzwischen geschlossen hat, richten
wir zu jeder Veranstaltungen ein ei-
genes Café in der Kemenate neben
dem Rittersaal ein. Dort kénnen die
Géste vor dem Konzert oder in der
Pause Kaffee und Kuchen genieBen.
Schon eine Stunde vor Beginn ist das
Café ab 15 Uhr gedffnet.” Hilfe bei der
Bewirtung erhalten die Beiden von
Thomas Tigges, Carmen Euler und
Stefan Hermening, die das ehrgeizige
Projekt unterstlitzen mdchten.

Durchschnittlich 80 Besucher kom-
men regelméaBig zu den Veranstaltun-
gen — und es dirfen gern noch mehr
werden.

,FUr Konzerte ist der Rittersaal we-
gen seiner exzellenten Raumakustik
bestens geeignet. Hinzu kommt die
besondere Atmosphére in den histori-
schen Mauern.“ Fir die kommenden
Wintermonate 2019/20 wurde bereits
ein abwechslungsreiches Programm
zusammengestellt. Naheres zum
Programm auf Seite 12.

Saaleinlass ist jeweils ab 15.30 Uhr
und der Eintritt betragt 18 Euro sowie
15 Euro erméssigt.
Vorverkaufsstellen sind die Buch-
handlung Kafka und Co in Detmold
und der Papierladen Noth in Extertal.

Kartenreservierungen per Mail un-
ter: blauestundesternberg@online.de
Telefonischer Kontakt unter:
05263/955957

Infos unter: www.blauestundestern-
berg.de und  www.facebook.com/
Blauestundesternberg
Text und Fotos: Wulf Daneyko/privat
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BRAKEBURN

Unsere Vereine vorgestellt

UNVERPACKT

Der Umwelt zuliebe

Eigene Verpackung befiillen lassen

Ihr Fleischer-Fachgeschaft

Rt Kl

neuen Offnungszeiten!
Mittelstrafe 50 ¢ 32699 Extertal * Tel. 05262 - 3278
ralfkuhfuss@t-online.de » www.Fleischerei-Kuhfuss.de

Siehe Aushang!

ok

& Sonntag 1-17Uhr | Gut Ullenhausen g,

Melsterbetrleb

e

@ Fliesen-, Platten-, Mosaikarbeiten
@ Natursteinverlegung
@ Verputzsarbeiten

Reparaturen
¢ ﬁeugestaltungen

termingerecht und zuverlassig

Kirchstrale 9
32699 Extertal/Almena

05262 -570 90 46 info@vvv-extertal.de
0151 -677 87 290 www.vvv-extertal.de

o Jatjana Sumann

Hurmmerbrucher Str. 5
32699 Extertal

Tel: 05262 - 769 00 40
Mobil: 0179 -911 07 17

f - »
' Termine
- nach Vereinbarung

Sport- -

Freizeit- -

eine englische Marke mit ausgefallen Styles!

Sport - Senke

Baby- & Kinderbekleidung

www.sport-senke.de | Hackemackweg 24 | 32699 Extertal
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Aktuelles

»Gesund in Extertal«:

Bewegung senkt
Krankheitsrisiko

Bosingfeld. Eine weitere Veranstal-
tung in der Vortragsreihe "Gesund in
Extertal" findet am Montag, 30. Sep-
tember um 19 Uhr im Brgersaal
des Rathauses statt. Dr. med. Philipp
Réntgen referiert zum Thema "Pré-
vention durch Bewegung". Der Eintritt
ist frei. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. RegelmaBige kdrperliche Ak-
tivitat mit moderater Intensitat senkt
das Erkrankungsrisiko insbesondere
fiir Diabetes mellitus, Herz-Kreislauf-
Erkrankungen und Krebserkrankun-
gen. Zudem verbessern Bewegung
und Sport die funktionale und psychi-
sche Gesundheit und tragen zum Er-
halt der Selbststéndigkeit im Alter bei.
Was dabei zu beachten ist, erldutert
Dr. med. Philipp Rdntgen in seinem
Vortrag. Zur Person: 2017 Ubernahm
Dr. Réntgen die allgemeinmedizini-
sche Praxis Dr. Hoffmanns als All-
gemeinmediziner. Ein besonderer
Schwerpunkt seiner Tatigkeit ist die
Vorbeugung und Friiherkennung und
Diagnostik von Erkrankungen. Insbe-
sondere Lebensstiimodifikationen wie
Eméhrung und kdrperliche Aktivitat
bilden die Basis und stehen im Mit-
telpunkt seiner Tatigkeit. Ein weiterer
Schwerpunkt stellt die Manuelle Me-
dizin (Chiropraktik) dar.

A

e L
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Dr. med. Philipp Réntgen referiert
zu "Prévention durch Bewegung"

Die junge 1. Mannschaft des TSV Bésingfeld ist in die Bezirksliga Lippe
aufgestiegen und hat sich zunéchst den Klassenerhalt zum Ziel gesetzt.

Klassenerhalt ist das Ziel

Handballer des TSV Bésingfeld starten in die Saison

Bosingfeld. Fiir die Handballabtei-
lung des TSV Bosingfeld ist mit dem
Aufstieg aller drei Herrenmannschaf-
ten ein Traum in Erfillung gegangen.
Zwei Mannschaften spielen nun in
der 1. Kreisklasse und die 1. Mann-
schaft tritt ab September in der Be-
zirksliga Lippe an. Zum Start geht's
gleich am Samstag, 14. September
zum ersten "Knaller" nach Hillentrup,
Anstoss 18:30 Uhr. Bemerkenswert:
Alle Spieler der 1. Mannschaft kom-

men aus der eigenen Jugend und
der Altersdurchschnitt liegt bei 21,3
Jahren.

Die ,Bosingfelder Jungens® brau-
chen viel Unterstitzung, denn das
Ziel lautet "Klassenerhalt". Es wére
schon, wenn viele Extertaler in die
Halle kommen, um die Mannschaf-
ten zu unterstitzen. Fir Essen und
Getranke ist bestens gesorgt. Die
Spieltermine sind im TSV-Infokasten
im Ort und im Internet zu finden.

Rabenzauber & Skyhunter

Mittelalter-Markt in Almena mit attraktiven Neuerungen

Almena. Der Mittel-
alterliche Herbstmarkt
des Heimat- und Kul-
turvereins Aimena hat
sich in den vergange-
nen Jahren sehr po-
sitiv entwickelt und ist
schon ein kulturelles
Highlight in der Ge-
meinde. In diesem Jahr
findet er am Samstag,
5. Oktober ab 14 Uhr
wie gewohnt rund um das Dorfge-
meinschaftshaus statt. Einige attrak-

Wy § tive Neuerungen stehen
: auf dem Programm. Fir
mittelalterliche Musik
sorgt "Rabenzauber" aus
Brandenburg, die Falkne-
rei "Skyhunter in Nature"
aus dem Sauerland de-
monstriert die im Mittel-
alter beim Adel sehr be-
liebte Falkenjagd und die
Kinder dirfen sich auf Pi-
ratin Képt'n Jacky freuen.
Mittelalterlich geht's natrlich auch
auf den vielen anderen Standen zu.

( AlVO

Friedrich-Winter-Hau

Pagenhelle 3
32699 Extertal
Tel. 052 62 / 408-0

www.friedrich-winter-haus.de

r

Langzeitpflege
Kurzzeitpflege
Tagespflege

Essen auf Radern
Individuelle Beratung
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Hunderwanderung
mit Svenja Blichter

Extertal. Die né&chste Extertaler
Hunderallye mit Hundegesundheits-
trainerin Svenja Blichter findet am
Sonntag, 22. September statt. Treff-
punkt ist 10 Uhr am Friedhof Reine,
Navi: Aerzen, Grenzweg. Auf der rund
drei Kilometer langen Strecke werden
einige Ubungen fiir Hund und Mensch
absolviert. Und das "Fachsimpeln"
Uber Hundeangelegenheiten kommt
unterwegs auch nicht zu kurz. Die
Teilnahme ist kostenlos, eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Basar rund ums
Kind in Extertal

Bosingfeld. Am Samstag, 21. Sep-

tember findet in der Aula der Sekun-
darschule Nordlippe von 13 - 15 Uhr
wieder der beliebte ,Basar rund um's
Kind“ statt. In dieser Zeit konnen Sie
durch gut erhaltene Baby- und Kin-
derkleidung, Spielzeug und vieles
mehr stdbern und schéne Schnépp-
chen fiir Ihren Nachwuchs machen.
Wer nicht mehr benétigte Kleidung
verkaufen mochte, melde sich bitte
am Montag, 9. September von 10 - 11
Uhr bei Jessica Schulz unter 05262 /
9968823 oder am Mittwoch, 11. Sep-
tember von 18 - 19 Uhr bei Bianca
Poppe, unter 05262 / 992212. Hier
erhalten Sie ihre Verkaufernummer
fur den Basar. 85 Prozent des Ver-
kaufserloses gehen an den Verkau-
fer zurick, 15 Prozent werden an
gemeinn(itzige Organisationen vor
Ort gespendet. Auch dieses Mal gibt
es wieder eine Cafeteria mit leckeren
Kuchen und Torten zum Mitnehmen.
Mehr Infos: Besuchen Sie uns auf
www.basarrundumskind.jimdofree.
com oder auf Facebook unter ,Basar
rund um’s Kind Bésingfeld".

Hunderallye Spezial
bereits ausgebucht

Extertal. Die "Hunderally spe-
zial' mit Hundegesundheitstrai-
nerin Svenja Bichter am 31.
Oktober ist bereits seit Wochen
ausgebucht. Ein weiterer Termin
istin Planung und wird rechtzeitig
bekannt gegeben.
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Sportevent fUr jung & alt

Schon angemeldet zum 14. Bésingfelder Brunnenlauf?

Bosingfeld. Am Donnerstag, 3.
Oktober l&dt der TSV-Bésingfeld
zum inzwischen 14. Bdsingfelder
Brunnenlauf ein. Um 11 Uhr gehen
die 5-km-Walker an den Start, die
5-km und 10-km L&ufer folgen um
11:20 Uhr. FUr die 5 km L&ufer gibt
es wieder eine ,.5mal5“ Teamwertung,
die teilnehmenden Mannschaften
miissen aus mindestens 5 Laufern
bestehen und bis zum 28. September
vorangemeldet sein. Um 13:30 Uhr
startet die beliebte Mausjagd Uber
500 m.

Der Startschuss fiir den 2,5-km-Lauf
der weiterfilhrenden Schulen fallt um
13:45 Uhr und zum Abschluss ge-
hen die Grundschiler um 14:15 Uhr
auf die 1,5-km-Strecke. Die Schiiler-
mannschaften missen ebenfalls bis
zum 28. September vorangemeldet
werden. Die Schiilerlaufe sind Wer-
tungslaufe fir den IGL-Nachwuchs-
cup.

Die Gewinner des 5-km- und 10-
km-Laufes, sowie des 5-km-Wal-
kings erhalten Sachpreise. Neben
Medaillen und Urkunden gibt es
Event-Gutscheine fir die schnellsten

MittelstraBe 10-12

32699 Extertal

Fon 05262 /996824
marketing-extertal @t-online.de
www.marketing-extertal.com

Der Extertal Spiegel erscheint in:

Almena, Alverdissen, Asmissen, Bosingfeld, Bremke, Egge, Eimke, Flakenholz, Goldbeck, Gostrup,

Schiiler und Schilerinnen. Die ersten
drei Platze von ,5mal5“ und Schi-
lermannschaften durfen sich dber
Geldpreise freuen. Die Startgebtihr
betragt bei online Anmeldung (www.
my.raceresult.com) 5 Euro.

Nachmeldungen sind am Veranstal-
tungstag bis maximal 30 Minuten vor
dem Start in der Geschéftsstelle des
TSV Bésingfeld, MittelstraBe 34 (di-
rekt im Startbereich) maglich.

Die Nachmeldegebihr am Veran-
staltungstag betrdgt 1 Euro. Die
Schiilerldufe sind kostenlos. Park-
platze, Umkleiden und Duschen gibt
es an der Grundschule Bosingfeld,
HummerbrucherstraBe 9.

Das Orga-Team freut sich auf viele
gutgelaunte Laufer von nah und fern
und ein gutes Gelingen der Veranstal-
tung bei natirlich, wie (fast) immer,
bestem Wetter. Fir die Verpflegung
der Sportler und Zuschauer werden
Bratwurst, Pizza, Getrdnke und Eis
angeboten. Zudem ist Jukulex mit
dem Spielmobil vor Ort.

Weitere Infos gibt es auf der Home-
page des TSV Bésingfeld oder per E-
Mail:brunnenlauf @gmx.de

Offnungszeiten der Geschéftsstelle:
Montag bis Mittwoch 10 bis 12 Uhr

Donnerstag 14 bis 17 Uhr
Freitag 10 bis 12 Uhr

Grupenhagen, Hagendorf, Hummerbruch, Kilkenbruch, LaBbruch, Linderbruch, Linderhofe,

Liidenhausen, Meierberg, Nalhof, Nasingfeld, Reine, Reinerbeck, Rott, Schevelstein, Schénhagen,

Schwelentrup, Silixen, Sonneborn.

Auslagestellen:

Aktuelles

Garten Krotzin

* Grabpflege * Baum- Strauch- &

* Grabbepflanzung Heckenschnitt

* Grabneuanlagen * Gartenbepflanzungen
* Grabgestaltung * Rasenméahen

« Einebnungen * Gartenpflege

Ihr Girtnermeister & Florist

Mobil: 0151 = 65 16 05 75 | Privat: 05262 - 99 65 01
Am Bahnhof 2 | 32699 Extertal-Bosingfeld
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Inh. Maria Noth
MittelstraBe 25
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10 Jahre Strom & Erdgas

JURGEN HAT GEBURTSTAG!

Jetzt wechseln und Geburtstagsbonus
in Hohe von 50 Euro
zzgl. Gutscheinheft im Wert von uber
150 Euro absahnen!
0

gmsuawerncrage  J/RGEN

er.
[ S o vrsrnenmen e stscnuer styom und Era9As von hie

Bad Salzuflen, Detmold, Lemgo, Rinteln, Vlotho.



