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...für Spürnasen und kleine Abenteurer

Aussichtsreich
Natur hautnah

Wunderbar wanderbar

Ich flieg' auf Extertal!Extertal
www.extertal.de

Extertal



Aussichtsreich...

Innehalten und genießen.

Wer mit dem Auto, dem Fahrrad oder zu Fuß 

auf unseren idyllischen Wegen und Straßen 

unterwegs ist, kann immer wieder fantasti-

sche Ausblicke erleben.  
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Rundum schön

Ganz oben und mitten drin. 

Weite Blicke in das Weserbergland, das Nordlip-

pische Bergland und in den Teutoburger Wald 

tun sich vom Steinberg (großes Bild), vom Lud-

wigsturm (kleines Bild unten) oder von der Ho-

hen Asch (kleines Bild oben) auf.
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Geschichte erleben

Die Geschichte hat ihre Spuren aller-

orten in Extertal hinterlassen, aber nir-

gendwo so imposant wie auf der Burg 

Sternberg. Heute ein Ort der kulturellen 

Begegnung. Sehenswert: Das "klingen-

de Museum" und der über 50 Meter 

tiefe Burgbrunnen. 



Geschichte 
 erwandern
Geschichte
 erwandern

Geheimnisvolle Orte säumen unsere 

Wanderwege. Die sagenumwobene 

Uffoburg, die Kriegerkuhle, der Thing-

platz auf dem Saalberg oder die Wall-

anlage von Burg Alt-Sternberg lassen 

kleine und große "Entdeckerherzen" 

höher schlagen... 
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Eiszeit lässt grüßenEiszeit lässt grüßen

Nirgendwo in der Region sind Findlinge aller Größen so 

häufig anzutreffen wie im Tal der Exter und auf den angren-

zenden Anhöhen. Hinterlassen hat die "dicken Steine" die 

Saale-Kaltzeit vor ca. 200.000 Jahren. Der größte weit und 

breit ist der Evastein (großes Bild). Ganz besondere sind der 

"Kleine Hexenstein", der "Verheilte Findling" und der "Teufels-

stein" (von links). 
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Glück gehört dazu...Glück gehört dazu...

Vor Millionen Jahren entstanden Mineralien, die heu-

te des Sammlers Herz höher schlagen lassen. Weit 

bekannt und begehrt ist der Extertaler Diamant. Aber 

auch nach Katzengold (Pyrit) wird oft und gern ge-

hämmert. Gute Funde sind allerdings nur mit einigem 

Glück und guten Ortskenntnissen zu machen...
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WasseridylleWasseridylle

Die Exter nimmt, in ihrem 26 Kilometer langen Lauf, über 20 

Nebenbäche auf, die sich wiederum aus vielen weiteren Ne-

benbächen speisen und ein weit verzweigtes Gewässersystem 

bilden. Die teilweise tiefen Schluchten und unsere Wasserfälle 

sind einmalig in der Region. In trockenen Sommern lässt die 

Wasserführung manchmal zu wünschen übrig. Aber Wasser- 

und Naturfreunde kommen trotzdem auf ihre Kosten.
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WunderbarWunderbar
wanderbarwanderbar

Unsere abwechslungsreiche Land-

schaft mit exponierten Aussichtsber-

gen, tiefen Schluchten, rauschenden 

Wäldern, bunten Wiesen und gut ge-

gliederter Feldflur ist ein Fest für die Sin-

ne. Sie bietet beste Voraussetzungen 

für ein »wunderbares Wandererlebnis«. 

Natur und lokale Geschichte hautnah 

erleben kann man auf den verschie-

denen Themenwegen, vor allem auf 

dem weit über die Region hinaus be-

liebten Patensteig. Viele verschiedene 

Rundwanderwege komplettieren das 

breit gefächerte Angebot. Führungen 

auf Anfrage bei Marketing Extertal e.V. 
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Etappensieg...

Wer gern weit wandert und Mehrtagestouren plant, findet idea-

le Voraussetzungen. Mehrere bekannte und bedeutende Fern-

wanderwege durchziehen unsere Gemeinde und die Region, 

wie der Europaweg E1, der Hansaweg (X9), der Burgensteig 

(X2) oder der Dingelstedtpfad (X5). Viele Etappen also, die sich 

lohnen und die es zu bezwingen gilt.
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SchnuppertourenSchnuppertouren

Hunde herzlich willkommen. 

Natur gemeinsam aktiv erleben, einen schönen Tag mit 

Gleichgesinnten verbringen, viel zu "schnuppern" für un-

sere vierbeinigen Freunde und dazu noch wertvolle Tipps 

von Fachleuten. Das versprechen unsere geführten und 

fachlich betreuten Hundewanderungen. 
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Nicht allzu viel für "Sonntagsfahrer" aber ganz viel für ambitio-

nierte Radler hat unser abwechslungsreiches Nordlippisches 

Bergland zu bieten. Herrliche Aussichtspassagen entschädigen 

immer wieder für die Mühen. Und: Wo's hochgeht, geht's auch 

wieder runter - manchmal auch ziemlich steil. Wer es lieber ge-

mütlicher und weniger anstrengend mag: Der beliebte Weser-

radweg ist gleich "um die Ecke"...
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Mit sportlicher NoteMit sportlicher Note



DraisinenspaßDraisinenspaß Sie war die erste ihrer Art und hat 

bis heute nichts von ihrer Faszi-

nation verloren: Die Draisinentour 

durch das schöne Extertal. Etwas 

Kondition braucht's schon für die 

18 Kilometer leicht bergan auf 

der ehemaligen Trasse der Exter-

talbahn. Dafür macht die Abfahrt 

umso mehr Spaß. Und zwischen-

durch laden idyllische Picknick-

plätze und Gastronomie zur ge-

mütlichen Rast.
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Weitere Infos und Fahrpläne:
Landeseisenbahn Lippe e.V. 
Freundeskreis der Extertalbahn

Am Bahnhof 1, 32699 Extertal - Bösingfeld
Tel. 05262 409 904
E-Mail. info@landeseisenbahn-lippe.de
www.landeseisenbahn-lippe.de

Bitte einsteigen...Bitte einsteigen...
Eisenbahn-Nostalgie

- serviert vom Verein Landeseisen-

bahn Lippe. Das ist viel mehr als 

mit einem historischen Zug fahren. 

Mit den attraktiven Zusatzangebo-

ten wird jede Fahrt zu einem rund-

um gelungenen Erlebnis. Sie können 

sich bei speziellen Angeboten mit 

Frühstück, Kaffeegedeck oder lippi-

schem Grünkohl verwöhnen lassen.  

Alljährliche Highlights (bitte frühzeitig 

buchen!) sind die Osterhasen- und 

Nikolausfahrten. Da lacht nicht nur 

das Kinderherz...
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Wasserspaß
Wenn's zu warm zum Wandern oder Radeln ist: 

Schwimmen ist eine adäquate sportliche Alternati-

ve.  Gleich zwei solarbeheizte Freibäder in Bösing-

feld und Laßbruch bieten Badespaß pur. Sie gelten 

nicht nur bei Einheimischen als die landschaftlich 

reizvollsten in der Region...
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Feste feiern - das gehört zum kultu-

rellen Leben einfach dazu. "Ganz 

große" Feste wie das Bösingfelder 

Schützenfest, "Jazz & Schwoof auf 

dem Hof" oder "SwingKulinarisch" auf 

Burg Sternberg sind die Highlights. 

Viele Vereins- und Dorffeste berei-

chern das kulturelle Geschehen. 

Und: Die Jugend ist immer dabei.

Feste feiern
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Feste feiern



Ausflüge
in die Umgebung

Hohenstein in Hessisch Oldendorf,
Pappmühle • Parkplatz Kreuzstein-
quelle

Schillathöhle in Hessisch Oldendorf, 
Langenfeld •Riesenbergstraße 2a
05751 - 403 980

Historische Altstadt in Rinteln
Tourist Info • Marktplatz 7
05751 - 403 980

Rattenfängerstadt Hameln
Tourist Info • Deisterallee 1
05151 - 95 78 23

Hexenbürgermeisterhaus 
in Lemgo, Breite Straße 19
05261 - 213 276 Falkenburg in Berlebeck

Führungen: www.falkenburg-lippe.de

Landesmuseum in Detmold
Ameide 4
05231 - 99 25 10

Adlerwarte in Heiligenkirchen
Adlerweg 13
05231 - 47 171

Emmerauenpark in Lügde
Brückenstraße 18
05281 - 770 870

Herrmannsdenkmal in Detmold
Grotenburg 50
05231 - 621 160

Ziegeleimuseum in Lage
Sprikernheide 77
05232 - 94 900

Freilichtmuseum in Detmold
Neustadt 26
05231 - 706 104

Junkerhaus in Lemgo
Hamelner Straße 36
05261 - 66 76 95

Malerstadt in Schwalenberg
Tourist Info • Marktstraße 7
05284 - 94 37 37 94 

 Foto: Hameln Marketing und Tourismus GmbH

 Foto: LWL/Sánchez

 Foto: Hans Böhm, Marketing Extertal e.V.

 Foto: T. Pogarell

 Foto: Tourist-Information Schieder-Schwalenberg

 Foto: Touristikzentrum Westliches Weyerbergland

 Foto: Touristikzentrum Westliches Weyerbergland

 Foto: Touristikzentrum Westliches Weyerbergland

 Foto: Lügde Marketing e.V.

 Foto: Stadt Lage

 Foto: Landesverband Lippe

 Foto: Adlerwarte Berlebeck

 Foto: Annette Fischer, Landesmuseum Detmold
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