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Ich lade euch alle ein, am
Ostermontag bunte Ostereier™™
im Park ,,Alter Friedhof“

ab 17 Uhr zu suchen! Euer

Osterhase

L A b AL U T _arm.
5 sparkasse
Lemgo

Stadtwerkenergie| @ Lippische



Verwers

Resiaurani-cafe
sochische  Wir wiinschen
GI'I?CI}!:S. ten frohe Ostern.
Spezialita An allen Ostertagen
und Pizza geéffnet! . |I|(9";9°|'“|‘°"°
Filtiger Strale 2 32699 Extertal ey et
05262 - 9967888 * Geschenkgutscheine
—— d h S steuerberater
rechtsanwalte

Gesellschaft biirgerlichen Rechts

32699 Extertal
BahnhofstraRRe 4
Tel.: 05262-9491-0

32756 Detmold
Elisabethstralle 11
Tel.: 05231-9793-0

32657 Lemgo
Auf dem Plecken 3
Tel.: 05261-983-0

zentrale@steuerberater-dhs.de
www.steuerberater-dhs.de

Erkennen - Beraten - Umsetzen

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Wir wiinschen Ihnen und
Ihrer Familie frohe Ostern
und erholsame Feiertage.

Volksbank

www.vbbs.de Bad Salzuflen eG == ' wm
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Liebe Menschen,

was féllt euch alles zu Ostern
ein? Ich meine, auBer Osterei-
er suchen, Osterbraten, Feiern,
Osterferien bzw. Urlaub und Friih-
ling. Sicherlich ist den meisten
bekannt, dass dieses Fest fiir
Christen eine ganz besondere
Bedeutung hat. Nicht-Kirchgén-
ger verbinden mit Ostern eher
den Spal3 am Ostereier suchen.
Und da komme ich ins Spiel,
denn wie jeder weiB3, bin ich fiir
die Ostereier zustdndig. Eigent-
lich sind wir ja sehr scheue Tiere,
aber zu Ostern trauen wir uns in
die Ndhe von euch Menschen,
um euch in Form von Ostereiern
symbolisch den Frihling zu brin-
gen.

Als Extertaler Osterhase habe
ich wieder viel zu tun in der Ge-
meinde, um euch mit vielen bun-
ten Eiern zu erfreuen. Besonders
freue ich auf meinen Einsatz im
Bdsingfelder Park "Alter Friedhof"
am QOstermontag. Da gibt's viel
Platz zum Eier verstecken und
hoffentlich ganz viele frohliche
Kinder, die sie suchen.

Als Extertaler Osterhase interes-
siere ich mich nattirlich auch fiir

das polltlsche und Kulturelle

' YV Leben in unserer Gemeinde.

Menschen héren zwar nicht
| gern auf kleine Tiere, aber

* vielleicht darf ich ja trotzdem ei-

nige Gedanken 4uBBern. Wir Ha-

s
sen haben kein leichtes Leben,

aber wir freuen uns jeden Tag
tiber einen Sonnenstrahl oder
liber einen saftigen Léwen-
zahn und sind zufrieden
mit dem, was die Natur
uns beschert. Meckern ist
nicht so unser Ding, auch
wenn es fiir uns oft wel zu

uns schlecht wehren kén-

ngv nen gegen das, was ihr

Menschen uns antut.

Vielleicht kénnt ihr Menschen
ein kleines bisschen von unse-
rem Schicksal lernen. Na kKlar,
kann und darf Mensch meckern,
wenn irgendwas nicht richtig Iauft.
Na klar, kann und muss Mensch
Kritik (ben. Aber nur meckern
und nur Kritik (ben - ohne Ideen
und ohne Willen, es besser zu
machen? Wer so denkt und han-
delt, ist nicht besser dran, als wir
Hasen. Ist es euch Menschen im
Gegensatz zu uns nicht gegeben,
an eurer Situation mit eigener
Kraft etwas zu dndern?

Also liebe Menschen, nicht im-
mer bloB meckern! Selber an-
packen und aktiv werden, allein
oder noch besser mit Gleichge-
sinnten. Gemeinsam kann man
viel erreichen, egal ob in der Poli-
tik, im Vlerein oder im Leben.

Ich wiinschte, wir Hasen hétten
diese Chance auch. Denkt mal
dartiber nach.

Aber nun genug der schweren
Gedanken. Ich wiinsche euch al-
len ein frohes Osterfest, jedem in
seinem Sinne. Und nattrlich ganz
viel Spal3 beim Eier suchen ...

Ein frohes Osterfest
wunscht

Shell-Station Jager &

KFZ-Meisterbetrieb

Goldener Winkel 1 * 32699 Extertal - Bremke
Fon: 05754 / 81 05 * Werkstatt: 05754 / 92 61 28

(3ffnquszeiten Tankstelle: Mo. - Fr. 6.00 - 21.00 Uhr, Sa. & So. 7.00 - 21.00 Uhr
Offnungszeiten Werkstatt: Mo. - Fr. 7.30 - 17.00 Uhr, Sa. 8.00 - 12 Uhr



Markefing Exterstal informierf

Machen Sie mit! / Marketing Extertal e.V. hat viele neue Projekte ,,auf dem Schirm®/ Ohne Ehrenamt geht nichts

Extertal. ,Viele kleine Schritte fiih-
ren auch zum Ziel.“ Das ist das Credo
von Marketing Extertal e.V. ,\Wir ver-
suchen, mit den uns zur Verfligung
stehenden finanziellen und personel-
len Ressourcen, das best Mégliche
fur unsere Gemeinde zu bewirken®,
sagt Geschaftsstellenleiterin  Julia
Stein. Und das ist nicht immer ein-
fach, denn diese Ressourcen sind lei-
der, wie bei vielen anderen Vereinen,
begrenzt.

Aber dank vieler engagierter Mit-
glieder und der Unterstiitzung einiger
Dorfgemeinschaften ist in den ver-
gangenen drei Jahren viel geschafft
worden, was sogar in der Region flr
Aufmerksamkeit sorgt. Zum Beispiel
gelten unsere Themenwege inzwi-
schen als ,Leuchtturmprojekt‘ und
beispielgebend fir den Wandertou-
rismus in der Region.

Das vielfaltige und umfangreiche
Kulturprogrammerfreut sich groBer
Beliebtheit. Die meisten Veranstal-
tungen sind lange vor Termin aus-
verkauft. Der Internetauftritt www.
marketing-extertal.com wird wegen

Die vier Infotafeln an den Extertaler Ortseingdngen sind in die Jahre ge-
kommen und léngst nicht mehr aktuell. Das soll sich jetzt &ndern.

seiner groBen Informationsvielfalt
von gut 2000 Besuchern monatlich
genutzt. Viele weitere Projekte fir
Einzelhandel und Gewerbe wurden
ebenfalls erfolgreich abgeschlossen.
Fir dieses Jahr sollen vorrangig die
Projekte ,Branchenfiihrer, ,Orts-
eingangstafeln“ und ,Historischer
Rundgang Bésingfeld* angegangen
werden. Im Branchenfihrer kdnnen
sich Einzelhandel, Handwerk, Dienst-

leister und Industrie présentieren und
zeigen, dass Extertal viel mehr zu
bieten hat, als selbst viele Exterta-
ler vermuten. Neu gestaltet werden
die vier Infostdnde an den Extertaler
Ortseingéngen. Die sind zurzeit un-
gepflegt und langst nicht mehr aktu-
ell. Auch hier kdnnen sich Extertaler
Unternehmen présentieren. Einige
weitere Projekte sind in Planung.

Mehr Informationen dazu bei Mar-

keting Extertal e.V. unter Telefon
05262 - 996824, E-Mail: marketing-
extertal @t-online.de.

Erfolg stellt sich allerdings nur ein,
wenn sich méglichst viele Extertaler
Birger/innen, Geschéftsleute oder
Vereine an den Projekten aktiv betei-
ligen. Ohne ehrenamtlichen Einsatz
kann auch Marketing Extertal e.V.
nichts bewirken. Alle Extertaler/innen
sind aufgerufen, sich in das gemein-
same Projekt »Zukunft Extertal« ein-
zubringen. Gerne auch als Mitglied
im Marketingverein. Der Jahresbei-
trag fur Privatpersonen kostet nur 10
Euro, der Grundbeitrag fir Gewerbe-
treibende belduft sich auf 100 Euro
jahrlich. Die aktiven Ehrenamtler bei
Marketing Extertal e.V. sehen ihr En-
gagement (ibrigens nicht als "Opfern
von Freizeit", sondern ganz im Ge-
genteil als aktive und kreative Frei-
zeitgestaltung, die viel SpaB macht.
Erst recht, wenn man gemeinsam
seine Ziele erreicht und viel Anerken-
nung erféhrt. Das ist schonster Lohn
und beste Motivation fiir "neue Taten".
Text und Foto Hans B6hm

Zwei Tage Live-Musik / Rathausplatz-Party / GroBes Benefizkonzert und Einweihung des Rathauses am 1. Mai

Bosingfeld. Viel vorgenommen hat
sich die Vereinsgemeinschaft Bdsing-
feld fir das Maibaumfest 2015 am
Donnerstag, 30. April und Freitag, 1.
Mai. Erstmals wird wieder (iber zwei
Tage gefeiert und das mit ganz viel
Live-Musik. Auftakt zur groBen Rat-
hausparty (Tanz in den Mai) ist wie
gehabt das Aufstellen des Wappen-
baumes auf dem Rathausplatz durch
die Ldschgruppe Bosingfeld um 19
Uhr. AnschlieBend garantiert die be-
kannte Top-40-Band »Take off« fur
Partystimmung. Firs leibliche Wohl
sorgt die Vereinsgemeinschaft. Dabei
auch wieder die leckeren Cocktails
und Maibowle von "ProJu".

Fur Musikfreunde ist Freitag, der 1.
Mai fast schon ein Muss. Um 11 Uhr
beginnt das groBe Benefizkonzert
mit dem Sonneborner Blasorchester
und »Lippe Music« (14 Uhr). Beide
Orchester sind fir inre musikalischen
Qualitaten bekannt und beliebt - und
beide spielen kostenlos fur "den gu-
ten Zweck". Der Erlés kommt der
Neugestaltung des  Bdsingfelder
Parks "Alter Friedhof" zugute.

Im Rahmen des Maibaumfestes am
1. Mai ladt die Gemeinde Extertal
alle Biirgerinnen und Blrger zu ei-
nem Tag der offenen Tlr mit Einwei-
hung der NordstraBe und des neuen

Text Hans Bohm, Fotos privat

Brunnens gegeniiber ,La Scala“ ein.
Um 12 Uhr wird es zundchst einen
offiziellen Teil im Burgersaal zur Ein-
weihung des Rathauses und des
Biirgerhauses geben. AnschlieBend

stellt Gemeindearchivar Bernd Heise
passend zum neuen Rathaus sein
neuestes Buch ,Das Extertaler Rat-
haus - von der AckerbUrgerstétte zum
modernen Verwaltungsgeb&ude vor.
Eine Bilderausstellung der Rathaus-
geschichte im Foyer rundet dieses
Thema ab.

Um 14 Uhr wird der rekonstruierte
Wasserversorgungsbrunnen  ange-
pumpt und die NordstraBe seiner
Bestimmung Ubergeben. Alle R&dum-
lichkeiten stehen offen und kdnnen
besichtigt werden. Im Rathaus Ex-
tertal wird es eine Dia-Show und
wieder das bekannte Gliicksrad mit
schonen Preisen geben. Im AuBen-
bereich présentiert sich der Léschzug
Bosingfeld der Freiwillige Feuerwehr
mit interessanten Vorflihrungen und
Informationen. Auch die Abfallbe-
seitigungs-GmbH Lippe (ABG) und
das Wasserwerk der Gemeinde sind
dabei. Im Birgerhaus organisiert Bu-
chereileiterin Elisabeth Frse einen
Blicher-Flohmarkt fiir Jung und Alt.
Gegen 16 Uhr werden Birger- und
Rathaus wieder geschlossen.
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Der Mann der ersten Stunde: Uber 30 Jahre war Horst Burmester der Schwimmmeister in der Gemeinde Extertal

Bosingfeld/ Goldbeck. An seinen
Schwimmlehrer kann sich wohl noch
jeder erinnern. Wer in Bdsingfeld un-
ter 50 Jahre ist, hat in der Regel bei
Horst Burmester das Schwimmen
erlernt. Passend zum Beginn der
Badesaison im Mai 1940 wurde er in
Bosingfeld in der StidstraBe geboren.
Sein Vater Karl, der Tischler war, fiel
wahrend des Krieges 1944. Da muss-
te seine Mutter Kathe ihn und den &l-
teren Bruder Glinter allein aufziehen.
LAls ich 1955 die Schule beendet
hatte, machte ich eine Maureraus-
bildung bei Kuhimann. Dort habe ich
anschlieBend noch 15 Jahre auf dem
Bau gearbeitet, davon acht Jahre als
Vorarbeiter im Akkord.”

1963 baute er sich ein Haus im
Hackemackweg. Im gleichen Jahr
lernte er auch seine spatere Frau Ur-
sula beim Tanz kennen. ,Zwei Jahre
zuvor war das Schwimmbecken der
benachbarten Badeanstalt gebaut
worden. Daraufhin war drei Monate
lang der Eintritt frei. Danach kostete
es 20 Pfennig®, erinnert er sich noch.
Aus gesundheitlichen Griinden wollte
er damals vom Bau weg und bewarb
sich dort als Schwimmmeister. ,Ich
hatte aber nur ein Viertel meines bis-
herigen Lohns verdient, da habe ich
es erst mal gelassen.”

1967 haben er und Ursula schlieB3-
lich geheiratet und sie bauten sich ein
Haus in Goldbeck. Als gelernter Mau-
rer hat er die meisten Arbeiten eben-
falls wieder selbst (bernommen. Mit
der Geburt ihrer zwei Séhne Markus
und Guido wurde die Familie dann
gréBer. ,Inzwischen bin ich vierfacher
GroBvater”, sagt er stolz. Wahrend
seine Frau nicht so schwimmbegeis-
tert ist wie er, ist sein Sohn Markus
seit 2008 selbst Schwimmmeister in
Rinteln.

Sportlich war Burmester schon im-
mer. Neben Leichtathletik hat er 18
Jahre lang Handball gespielt und ist

Horst Burmester mit dem Rettungsring, den er zu seinem 60. Geburtstag
bekommen hat.

viel Fahrrad gefahren. Als Kind ist er
zum Baden ins Freibad am Bégerhof
geradelt. Schon als Jugendlicher war
er ein guter Schwimmer.,Ich war drei-
mal Lippischer Meister im 100-Me-
ter-Brustschwimmen.“ Deshalb zog
es ihn ins Wasser und so macht er
1970 eine Ausbildung zum staatlich
gepriften Schwimmmeister. ,Ab Sep-
tember habe ich dann im Hallenbad
Bosingfeld angefangen. Ich wurde
noch vom damaligen Gemeindedi-
rektor Siegfried Hellwig eingestellt.”
Im Winter war er im Hallenbad und im
Sommer im Freibad tatig. ,Wir hatten
von morgens 7 Uhr durchgehend bis
20 Uhr gedffnet, auch am Wochenen-
de.“ Mitte der 1970er boomte die Ba-
deanstalt, es kamen sogar Besucher
von Hameln hierher. ,Vor der Kasse
bildeten sich lange Schlangen, wir
hatten teilweise bis zu 3.500 Géste.
Der Eintritt kostete 80 Pfennig fiir Kin-

der und 1,50 Mark fiir Erwachsene.
Neben ihm war nur eine Kassiererin
dort, die auch putzte.

Die Kinder kamen direkt nach der
Schule her, warfen den Ranzen in
die Ecke und ab ging es ins Wasser.*
Weil viele von ihnen nichts zu essen
mit hatten, versorgte Burmester die
Kinder mit Butterbroten. ,lch habe
meiner Frau morgens oft gesagt, sie
solle ein paar Stullen mehr schmie-
ren. Ich hatte ein tolles Verhaltnis
zu den Kindern, die haben mir alles
gebeichtet. Oft habe ich bei den Ju-
gendlichen gesehen, wie die ersten
Liebschaften anfingen.” Die meisten
Géste waren damals Kinder und Ju-
gendliche. Zweimal konnte er auch
Leben retten. Da hat er die Personen
leblos auf dem Grund gesehen. Sie
wurden sofort raufgeholt und er hat
sie mit WiederbelebungsmaBnahmen
zurlickholen konnen. ,Beide hatten

- €dith Hausstatter

Bussardweg 8, 32699 Extertal « Telefon 05262 - 3264 + Mobil 0178 - 3264000 * E-Mail: d.u.e.hausstaetter@t-online.de
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Ein frohes Osterfest

wiinscht Ihnen Edith Hausstétter

Auch nach meinem Umzug in den Bussardweg 8 bleibt alles
wie bisher. Auch der Unterricht fiir Kinder und Erwachsene.
Ich freue mich auf lhren Besuch!

keinen Puls mehr und waren schon
einige Minuten unter Wasser. Aber sie
haben Gott sei Dank keine Schaden
zuriickbehalten®, ist er heute noch
erleichtert.

Seit 1979 ist Burmester gepriifter
Schwimmmeister und hat auch aus-
gebildet. Daneben kamen auch Schii-
ler zum Praktikum. Erweitert wurde
das Angebot durch Kinderschwim-
men. ,Ich habe den Kinder immer
gesagt, sie sollen die Beine bewe-
gen wie ein Frosch und dabei ,Quak,
Quak”“ sagen. Na, da war was los. So
haben sie es gelernt, denn die Bein-
bewegung ist das Wichtigste beim
Schwimmen lernen.” 1983 baute er
noch eine Wassergymnastikgruppe
auf. ,Dort hatten wir viel SpaB und
auch herrliche Weihnachtsfeiern ge-
macht. Spater gab er auch Schwim-
munterricht fiir die 9.und 10. Klasse
der Sonderschule.

Ab Anfang 1982 war er schlieBlich
Betriebsleiter aller Extertaler Bé&-
der. Dazu gehdrten die Feibader in
Bosingfeld und LaBbruch sowie die
Kleinschwimmhallen in Silixen und
Bosingfeld.

Im Freibad war er dauernd unter-
wegs und hatte guten Kontakt zu den
Leuten. ,Nur von oben alles beob-
achten, das war nichts fiir mich. Ich
musste mich bewegen.” Seine Triller-
pfeife hat er nie eingesetzt, sondern
ist bei VerstéBen hingegangen und
hat die Betreffenden angesprochen.
Dann musste der Ubeltater Papier
einsammeln. Im Hallenbad musste
er nur die volle Hand zeigen und der
Schuldige musste fir funf Minuten
aus dem Wasser. ,Ich war gleichzeitig
Erzieher und eine Kinderaufbewah-
rungsanstalt. Die Eltern gaben ihre
Kinder morgens hier ab und holten
sie abends wieder.“ Ein strenger
Schwimmmeister war er aber nicht,
da war vieles erlaubt, was anderswo
verboten war. ,Es ging eben sehr fa-




milir zu, ich kannte ja jeden person-
lich.“ So durften Bélle, Taucherbrille
und Flossen mit ins Wasser genom-
men werden. Badekappenpflicht gab
es nur ganz kurz. ,Dann habe ich den
Faserfanger eben etwas haufiger von
Haaren geséubert.“ Auch das bei
Kindern tbliche gegenseitig Doppen
wurde locker gesehen. ,Ich wusste ja,
wer ein guter Schwimmer ist und wer
nicht, da brauchte ich nur selten ein-
greifen.” Das Springen vom Becken-
rand war ebenfalls erlaubt. Nur wenn
es zu voll war, spannte er eine Leine
herum, damit niemand im Wasser ge-
fahrdet wurde. 1985 hat er noch eine
Wasserrutsche installiert.

Jch habe immer auf Regentage
gewartet, dann war wenig los und
ich konnte endlich auch mal schwim-
men,“ lacht Burmester. Schone Er-
innerungen hat er auch an die Friih-
schwimmer. ,Da wurde zusammen
gefriihstiickt und auch mal ein Glas
Sekt getrunken.”

Saisonende war immer Anfang Sep-
tember, dann schloss das Freibad.
,Uber den Winter blieb das Wasser
im Becken, damit die Fliesen vom
Frost nicht kaputtfroren.“ Ab dem 1.
Oktober war dann das Hallenbad bis
Ostern gedffnet. Danach wurde das
Feibad fiir die Saison vorbereitet.
LZunachst wurde das alte Wasser
abgelassen und das Becken griind-
lich gereinigt. Haufig haben friiher
Asylbewerber dabei geholfen. Das
waren meistens Kurden, mit denen
kam ich gut klar. Etwaige Beschadi-
gung an den Fliesen habe ich selbst
repariert. Rund acht Tage dauerte
das Einlassen des frischen Wassers.
Das musste immer mit dem Wasser-
werk abgesprochen werden, damit
noch genug Wasser fiir die Firmen
im Netz blieb.” Friher wurde Grund-
wasser (ber eine Pumpe ins Becken
eingebracht. Grundwasser hat stets
zwischen 8 und 12 Grad Celsius.
Da dauert es bis das erhitzt ist. Die
Heizung wurde noch mit Strom be-
trieben, aber damals kostet die Kilo-
wattstunde auch nur 8 Pfennig. Doch
seit 1974 war die Pumpe defekt und
es wurde Leitungswasser verwendet.
Erst 1994 habe ich den 19 Meter
tiefen alten Brunnen wieder in Gang
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Alte Motorréder sind Horst Burmesters grofB3e Leidenschaft. Vor jeder Saison brachte er seine Schétzchen ins
Freibad und drehte eine Runde ums Becken.

gesetzt, so dass wieder Grundwas-
ser geférdert werden konnte. ,Das
war eine enorme Kostenersparnis.
Denn ins Bosingfelder Betonbecken
passen 1.800 Kubikmeter Wasser,
ins  LaBbrucher Aluminiumbecken
sogar 1.900.“ Dort kam 1994 eine
Solardachheizung zum Einsatz und
drei Jahre spater wurde dies auch
in Bosingfeld installiert. Alle drei Jah-
re missen die Becken komplett mit
Chlorkautschukfarbe blau gestrichen
werden. Eréffnet wurde in der Regel
am 15. Mai, nur bei schénem Wetter
auch mal friiher.

Als Anfang der 1990er Jahre die
Bader geschlossen werden sollten,

Horst Burmester (links) in Kinder-
jahren um 1945.

Ihr Fleischer-Fachgeschaft

Ral

K uhduff

Zum gemiitlichen Osterfrithstiick gehort neben

bunt gefirbten Eiern natiirlich auch frischer
Wurst- und Kdseaufschnitt

von Kuhfup

MittelstraBe 50 32699 Extertal ¢ Tel. 052

ralfkuhfuss@t-online.de « www.Fleischerei-Kuhfuss.de
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grindete sich 1993 zunéchst in LaB-
bruch und zwei Jahre spéter auch in
Bdsingfeld ein Férderverein.

Zu seinen Tétigkeiten gehérte auch
die Kontrolle der Frischwasserzu-
fuhr. ,Jeder Badegast muss 30 Liter
Frischwasser haben. Je mehr Be-
sucher kamen, desto mehr Wasser
musste ausgetauscht werden. Auch
der Chlorgehalt musste &fter nach-
reguliert werden. ,Wenn die Sonne
stark schien, musste das vier- bis
funffache rein, denn die Sonnen-
strahlen ziehen das Chlor aus dem
Wasser. Ansonsten hat er Hecken
und Baume geschnitten und alles ge-
macht, was so anfiel.

Zu seinem 60. Geburtstag im Jahr
2000 schenkten ihm seine Schwimm-
schiiler einen Rettungsring, auf dem
alle Teilnehmer unterschrieben hat-
ten. Den halt er noch immer in Ehren.
Seit 2001 ist er im Ruhestand. Doch
so0 ganz konnte er es nicht lassen.
Noch weitere acht Jahre hat er die
Wassergymnastikgruppe und das
Kinderschwimmen unterstlitzt. Zu
seinem Nachfolger wurde Schwimm-
meistergehilfe Dirk Hermann, den er
selbst ausgebildet hatte. Zum Ab-
schied erhielt er vom Férderverein
einen Ehrenteller und einen Gingko-
Baum, der nun in seinem Vorgarten
wéchst.

Neben  seiner  Tatigkeit als
Schwimmmeister war er auch privat
Uberaus aktiv. Besonders gebaut

14 wwwulh.de

Astrid Wendel
Am Buchenbusch 3 « 32699 Extertal
Tel.: 05262 - 4349 « email: Astrid.Wendel@vlh.de

Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.

] Steuererklarung? wir machen das.

B Arbeitnehmer und Rentner:
il Als Einkommensteuer-Experte
bin ich fir Sie da.

hat er viel. 1972 hat er in Goldbeck
die Friedhofskapelle miterrichtet und
zwei Jahre spater das dortige Krie-
gerdenkmal verlegt, das er heue noch
reinigt. Neben dem Bau seiner Hau-
ser gehdrte auch 1986 der Grillplatz
und die Tischtennisplatte auf der ho-
hen Asch dazu. Schon 1978 fertigte
er sich ein zehn Meter hohes Windrad
mit einer Fliigeldurchmesser von 6,50
Meter in den Garten. Dazu machte er
vorher eigens einen SchweiBer- und
Elektronikkurs. ,Das brachte sechs
Kilowatt und hat mein Wasser und die
Heizung erwérmt.

Spéter hatte er ein Solardach ins-
talliert und eine Photovoltaikanlage
auf das Carport gesetzt. AuBerdem
sammelt er schon lange alte Motor-
rader und restauriert sie. Sieben alte
NSU, Kreidler und Ziindapp aus den
1950er Jahren nennt er sein eigen.
im Frihjahr vor der Saison habe ich
sie immer ins Freibad gebracht und
dort geputzt. Danach bin ich mit den
Motorr&dern immer ums Becken ge-
fahren, das war ein SpaB.”

Text und Fotos Wulf Daneyko/privat

Horst Burmester personlich

Alter: 74 Jahre

Familienstand: seit 48 Jahren verhei-
ratet mit Ehefrau Ursula

Kinder: zwei Sohne Markus

und Guido

Hobby: Schwimmen, werkeln, sam-
melt alte Motorréder

Vereinigte L l

Lohnsteuerhilfe e.V.
LOHNSTEUERHILFEVEREIN

Extersal ¢ ggﬂ/éye/ 5



Gemeinde Extlertal tnfermiery

Zustands- und Funktionspriifung von privaten Abwasserleitungen: Das sollten Sie wissen und beachten!

Exertal. "Abwasserleitungen, die
Schmutzwasser  flhren, mussen
dicht sein" - Diese Aussage klingt
erst einmal logisch, denn technische
Einrichtungen, zu denen auch Kanéle
gehéren, sollen schlicht funktionieren.
Doch fiir die Dichtheit von Kanélen
gibt es weitere gute Grinde: Trink-
wasser wird in der Gemeinde Extertal
aus zehn Trinkwasserbrunnen aufbe-
reitet, die sich (iber das Gebiet der
Gemeinde Extertal verteilen. Diese
Brunnen werden aus dem Grundwas-
ser gespeist, das daher einen beson-
deren Schutz genieBt. Schmutzwas-
ser, das aus undichten Leitungen in
den Untergrund sickert, gefahrdet
nicht nur die Umwelt, sondern auch
das Grundwasser.

AuBerdem soll durch ,dichte” Kanéle
Fremdwasser in den Abwasserleitun-
gen verhindert werden. Fremdwasser
ist Wasser, das zwar in die Kanalisa-
tion gelangt, aber dort eigentlich nicht
hingehért - wie etwa durch Undichtig-
keiten eindringendes Grundwasser,
unerlaubt eingeleitetes Drainage-
wasser oder falsch angeschlossener

Service yum Wonfiiten ber Frdeit Yo

Dachentwdsserungsleitungen.

Nach dem Wasserhaushaltsgesetz
des Bundes (WHG) ist grundsétzlich
die Zustands- und Funktionspriifung
bei einer wesentlichen Anderung
oder Errichtung der Grundstiicksent-
wasserungsanlage  durchzufiihren.
Zur Grundstlicksentwésserungsanla-
ge, die auf Dichtheit gepriift werden
muss, gehdren alle im Erdreich oder
unzugénglich verlegten Leitungen,
Grundleitungen und Anschlusska-
nale, sowie eventuell vorhandene
Schéchte, die Schmutzwasser filhren.
Leitungen, die ausschlieBlich Nie-
derschlagswasser fiihren, brauchen
nicht auf Dichtheit geprift werden,
auch wenn sie mit Mischwasserlei-
tungen verbunden sind.

Fir Grundstlicke innerhalb von
Trinkwasserschutzgebieten wurde die
Priffrist auf den 31.12.2015 festge-
legt. Dies gilt jedoch nur dann, wenn
eine Entwasserungsanlage fiir hius-
liches Abwasser vor dem 1.1.1965
bzw. eine Entwdsserungsanlage flr
gewerbliches oder industrielles Ab-
wasser vor dem 1.1.1990 errichtet

wurde. Fir alle anderen Grundstiicke
innerhalb von Trinkwasserschutzge-
bieten gilt der Stichtag 31.12.2020.
Fir Grundstucke, die auBerhalb von
Trinkwasserschutzgebieten  liegen,
gilt nur dann eine Prifpflicht der Ent-
wasserungsanlagen bis spatestens
zum 31.12.2020, wenn sie gewerbli-
ches oder industrielles Abwasser fiih-
ren, fur das Anforderungen in einem
Anhang der Abwasserverordnung
festgelegt sind.

Fir Grundstlicke, deren Abwasser-
anlagen diese Voraussetzungen nicht
erfullen, entféllt zundchst jegliche
Prufpflicht. Wenn Sie eine Zustands-
und Funktionsprifung durchfihren
mussen, ist zwingend zu beachten,
dass diese nur von anerkannten
Sachkundigen durchgefihrt werden
darf und entsprechend zu dokumen-
tieren ist.

Hinsichtlich der Vorlagepflicht von
Prifoescheinigungen soll keine fla-
chendeckende Vorlagepflicht inner-
halb der Gemeinde Extertal festge-
legt werden. Die Wirtschaftsbetriebe
Extertal weisen jedoch darauf hin,

dass Sie diese Regelung nicht von
einer Prufpflicht entbindet, wenn sich
Ihr Grundstlick in einem Wasser-
schutzgebiet befindet.
Weitergehende Informationen  zur
Zustands- und Funktionsprtifung von
privaten Abwasserleitungen sowie
eine Ubersicht, welche Grundstiicke
in der Gemeinde Extertal in einem
Wasserschutzgebiet liegen, finden
Sie im Internet unter www.extertal.de
Antworten auf Ihre Fragen und
weitere Informationen erhalten Sie
auBerdem bei den Wirtschaftsbetrie-
ben Extertal:

André Nolting, 05262 / 402130,
eMail: a.nolting@extertal.de

Jens Ploger 05262 / 402131, eMail:
j-.ploeger@extertal.de

beim Landesamt fir Natur, Umwelt
und Verbraucherschutz NRW
www.lanuv.nrw.de/wasser/abwas-
ser/dichtheit.htm.

bei der Verbraucherzentrale NRW,
Verbrauchertelefon  Kanaldichtheit
Tel: 0211 / 3809300

eMail: kanaldicht@vz-nrw.de
www.vz-nrw.de/kanal

-Anzeige-

Neuer Friseursalon in Aimena / Claudia Potthast berat Kunden ganz individuell / 10 Prozent Erdffnungsrabatt

Almena. Seit 17. Méarz gibt es wieder
einen zweiten Friseursalon in Aimena.
Claudia Potthast hat jetzt den Schritt
in die Selbststandigkeit gewagt und
erdffnete ihren Salon "FrauleinHaar"
in der HauptstraBe 21a. Die 28-jahri-
ge hat ihre Ausbildung im Almenaer
Salon Dohmeier absolviert und legte
2012 ihre Meisterprifung erfolgreich
ab. 2013 musste sie krankheitsbe-
dingt ihre Stelle bei Dohmeier aufge-
ben und lange beruflich pausieren.
Nach der Gesundung ist sie nun wie-
der "im Einsatz" - und das im eigenen
Betrieb. "Service zum Wohlfiihlen" -
das ist ihr Credo: "Ich méchte meine
Kundinnen und Kunden ganz indivi-
duell und professionell beraten und
mir auch die Zeit dafir nehmen."

Das hairstylistische Angebot bei
"FrauleinHaar" ist vielféltig. Die neu-

qzéiudein Haa:

esten Frisurentrends fir Damen, Her-
ren und Kids sind selbstverstandlich
Standard. Dazu kommen neben vie-
len guten Ideen fiir kreative Frisuren
und brillante Farben noch Colora-
tions- und Strahnentechniken, Hoch-

zeits- und Abendfrisuren, Wimpern-
welle, Typ- und Styleberatung uns als
I-TUpfelchen fiir das neue Outfit sorgt
Claudia Potthast fir das passende
Make-up.

Zur Neuerdffnung gewdhrt Claudia

' i

Potthast noch bis Mitte April allen
Kunden zehn Prozent Rabatt auf
den Gesamtpreis der Dienstleistung
- auch ein guter Grund fiir einen Be-
such bei "FrauleinHaar".

Text und Foto Hans B6hm

05262 99 59 422

Inh. Claudia Potthast - Hairstylistin

32699 Extertal-Almena ¢ HauptstraBe 21a

Offnungszeiten: Mo. Ruhetag ¢ Di. + Mi. 9 -18 Uhr * Do. 9 - 14 Uhr * Fr. 9- 18 Uhr ¢ Sa. 8 -13 Uhr » Weitere Termine nach Vereinbarung
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Gesundes Exterdal informiery

Regionale Dienstleister und Handwerker prasentieren sich bei der 2. Extertaler Seniorenmesse am 25. April

Bosingfeld. Nach dem groBartigen
Erfolg der 1. Extertaler Seniorenmes-
se vor zwei Jahren gibt es nun die von
vielen bereits erwartete Neuauflage.
Unter Federflihrung des bewahrten
Vorbereitungskreises vom  Verein
Gesundes Extertal und dem TSV
Bosingfeld, unterstiitzt von Marketing
Extertal, laufen zurzeit die Vorberei-
tungen.

Am Samstag, 25. April 2015 présen-
tieren zahlreiche Aussteller aus dem
Extertal und der ndheren Umgebung
ihre groBe Palette von Angeboten und
Dienstleistungen. Die 2. Extertaler
Seniorenmesse findet erneut im und
am Schulzentrum am Hackemack in
Bosingfeld statt.

Auf ca. 400 Quadratmetern kdnnen
die Besucher beispielsweise auspro-
bieren, wie sich ein Elektro-Scooter
fahrt, einen Hortest machen oder
sich einen Transportstuhl aus der
Nahe ansehen. Eine kleine Massage
geféllig? Oder nutzen Sie doch eines
der Mitmachangebote.

Das Spektrum an Dienstleistern im
Extertal ist vielfaltig. Es reicht von

",I o o

Apotheken ber ambulante Pflege-
dienste bis hin zu stationdrer Pflege,
hduslicher Unterstiitzung und fach-

Die erste Seniorenmesse war ein groBartiger Erfolg fiir den Verein "Ge-
sundes Extertal”. Uber 600 Besucher nutzten die gute Gelegenheit, sich
iiber die vielfiltige Leistungspalette der Aussteller zu informieren.

licher Beratung in Gesundheits- und
Versorgungsfragen. Das Besondere
an der diesjahrigen Messe wird sein,

dass sich neben den Ausstellern aus
dem Gesundheitswesen auch ande-
re Gewerbetreibende présentieren.

Handwerker, Anbieter aus dem Elekt-
ro-, Medien- und Kommunikationsbe-
reich, sowie Schreibwaren- und Biiro-
bedarf bereichern die Veranstaltung.

Die Einwohner des Extertals haben
die Mdglichkeit sich direkt vor Ort mit
allem zu versorgen, was sie bendti-
gen. Mit qualitativ hochwertigen Pro-
dukten, sowie Dienst- und Beratungs-
leistungen tragen die Geschéftsleute
dazu bei, dass die Nahversorgung
gesichert ist.

Dies ist in einer landlich gepragten
Region l&ngst nicht mehr selbst-
verstandlich und verdient jede Un-
terstitzung. Eine Messe bietet die
Mdglichkeit fiir die Kunden sich véllig
ungezwungen und konzentriert die
regionalen Angebote anzusehen und
mit den Anbietern ins Gespréch zu
kommen. Uberzeugen Sie sich selbst.
Einzelheiten entnehmen Sie bitte der
aktuellen Presse, sowie den Plakaten
und Flyern.

Text Rolf Sandmann, Foto Hans Bohm

-Anzeige-

Ein neues Gesicht in der Exter-Apotheke

Seit 1. Januar 2015 gibt es ein =

neues Gesicht in der Exter-Apo- s 1
theke. Inhaber Dr. Ingo Dramburg:
,Wir freuen uns, mit Hella Heinrich
eine so kompetente und sympa-
thische Kollegin gewinnen zu
kénnen®. Hella Heinrich ist seit 34
Jahren Apothekerin. Sie lebt mit
ihrer Familie in einem alten
Fachwerkhaus in der Gemeinde
Bodenwerder. lhre Liebe gilt der
Naturheilkunde und im speziellen
der Homd&opathie. Neben lhrer
Tatigkeit als Apothekerin ist sie seit
1997 auch Heilpraktikerin in eigener Naturheilpraxis. Sie
kann das Homdopathiediplom des Zentralverbandes
homéopathischer Arzte vorweisen, hat sich als Autorin
homd&opathischer Werke einen Namen gemacht und ist
als Referentin fiir klassische Hom&opathie seit Jahren
aktiv. Unter anderem war sie jahrelang beim August-
Weihe-Institut fur hom&opathische Arzte in Detmold als
Dozentin tatig. Darliber hinaus halt sie Vortrage fir
verschiedene Apothekerkammern, der Bundesapothe-
kerkammer und weiteren anerkannten Institutionen, wie
der Clemens von Bénninghausen Gesellschaft.

In der Exter-Apotheke wird die Homdopathie seit Jahren
grof3 geschrieben. Neben Dr. Ingo Dramburg, der sich
selbst seit nunmehr acht Jahren intensiv mit Naturheil-
kunde und Homd&opathie befasst, steht nun mit Hella

Heinrich sowohl in der konventionellen pharmazeuti-
schen Beratung als auch und insbesondere in der
Naturheilkunde eine weitere Ansprechpartnerin fir die
Beratung der Kunden zu Verfiigung.

Ingo Dramburg: ,Hella Heinrich wird in der Regel jeweils
alle 14 Tage in der zweiten Wochenhalfte (Donnerstag
bis Samstag) unser Team ganztagig verstarken, so dass
genug Zeit fur langere Beratung auRerhalb der Kernzei-
ten zur Verfiigung steht.”

Exter Apotheke

Apotheker Dr. Ingo Dramburg

Homoopathie & Naturheilkunde
Bahnhofstrafse 4
32699 Extertal

ENT SCHLACKEN
ENT SAUERUNG
SCHUSSLER-KUREN gog?;gz-sni

05262-4837
www.exter-apotheke.de
> info@exter-apotheke.de
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Zwischen Dachpfanne und Briefkasten: Andreas Berks ist seit 14 Jahren Zusteller bei der Deutschen Post AG

Jedes Paket wird vor der Auslieferung mit dem Skanner registriert. Text und Fotos Wulf Daneyko

Extertal. Mal steigt er den Leuten
auf das Dach, dann wieder klingelt
er an der Haustiir, um ein Paket oder
Brief zu bringen. Andreas Berks hat
zwei recht unterschiedliche Berufe.
Viele Boésingfelder kennen ihn als
ihren ,Postboten”, wie es friiher hief3.
Heute lautet die Berufsbezeichnung
,Postzusteller”. Ganz genau genom-
men ist er ein ,Verbundzusteller,
denn hier auf dem Land werden so-
wohl Briefe, als auch Pakete verteilt.
,Seit 2001 arbeite ich bei der Deut-
schen Post AG. Ich bin da aber eher
durch Zufall reingerutscht.”

Geboren wurde Berks 1980 in Lem-
go, wuchs aber in Niedermeien in
Kalletal auf. Als Jugendlicher zog er
mit seiner Familie dann nach Blom-
berg. Von 1997 bis 2000 machte er
dort zunachst eine Dachdeckerlehre
bei der Firma Rainer Haierhoff und
arbeitete anschlieBend auch als Ge-
selle dort. Nach seinem Wehrdienst
wollte er in der kalten Jahreszeit, in
der es im Baugewerbe meist wenig
Arbeit gibt, eine andere Tétigkeit an-

MEIE—

pas

nehmen. ,Mein Schwiegervater war
bei der Post beschaftigt und sagte
mir, dass dort Leute als Zusteller ge-
sucht wirden. So fing ich da an, um
die Wintermonate zu Uberbriicken.
Nun dauert der Winter schon 14 Jah-
re”, lacht er.

Zunéchst wurde Berks ein Viertel-
jahr angelernt und fuhr drei Wochen
bei einem Kollegen mit, der ihm die
Ablaufe erklarte. ,Vor allem muss
man sich die Ortskenntnisse erwer-
ben.” Dies musste er schon haufiger
tun, denn er wechselte wiederholt die
Zustellbezirke. ,Ich wurde gefragt, ob
ich auch ortsubergreifend eingesetzt
werden kbnne, da immer mal Leute
ausfallen. Flr mich war das kein Pro-
blem.“ So war er zundchst in Lemgo,
dann in Kalletal und anschlieBend in
Porta Westfalica tétig. Danach wa-
ren Liigde, Schieder und Blomberg
seine Stationen, bis er schlieBlich
im Zustellstlitzpunkt Extertal anfing.
Er selbst wohnt heute in Dérentrup-
Spork. ,Meine feste Tour umfasst 70
Kilometer mit rund 750 Haushalten.

TAXI

Inh.: Jens Grascha

Krankenfahrten
sitzend & liegend « Roll- & Tragestuhlfahrte

* Bestrahlungsfahrten
« Dialysefahrten

* Verlegungsfahrten

s uv.m.
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Wahlen Sie

05262

Rund 1.000 Sendungen, darunter 60
bis 70 Pakete sind dabei taglich zum
Kunden zu bringen.“ Seine Fahrt be-
ginnt in Bdsingfeld, flihrt dber Hum-
merbruch nach Reine, iiber Schonha-
gen und zurtick nach Bésingfeld. Weil
er einer festgelegten Strecke folgt, ist
die Reihenfolge der anzufahrenden
Haushalte elektronisch gespeichert.
Im Briefzentrum Herford werden die
Sendungen bereits automatisch in der
richtigen Reihenfolge vorsortiert und
morgens friih in Bésingfeld angelie-
fert. ,Dadurch entfallt flir den Zusteller
das friiher zeitraubende Sortieren vor
Ort. Durch die eingesparte Stunde
sind die Zustellbezirke allerdings nun
gréBer geworden, weil nun mehr Zeit
zum Austragen bleibt. Dadurch ist der
Job schon hérter geworden. Die Ar-
beitszeit ist gleich, nur die Inhalte ha-
ben sich verschoben.“ Mit 11,73 Euro
als Anfangslohn steht die Post AG im
Vergleich zu Mitbewerbern dennoch
recht gut dar. Grund der Rationalisie-
rung ist der wachsende Druck durch
Konkurrenzunternehmen und den

Wir
schiitzen
ihre Existenz -
das versichern
wir lhnen

Ausgezeichneter Schutz mit

Agentur Walter Follmann
Zeisigweq 3, 32699 Extertal

walter.follmann@ergo.de

unserer Berufsunféhigkeitsabsicherung. Wir informieren Sie gern:

Tel 05262 3432, Mobil 0163 6282539

allgemeinen Zuwéchsen in der Post-
Branche. Durch den sténdig steigen-
den Internethandel verzeichnet die
Post Anstiegsraten von j&hrlich bis zu
sieben Prozent beim Paketversand.
Auch bei den Briefen haben sich die
Drucksachen und Massensendungen
verstarkt.

Arbeitsbeginn ist fir Berks um 7.45
Uhr. ,Zunéchst werden die vorsortier-
ten Briefsendungen nach Bezirken
aufgeteilt, in der Gangfolge einge-
ordnet und jeder Fahrer erhélt die
Pakete flr seine Tour. Dann missen
die Briefkisten und Pakete so in das
Fahrzeug geladen werden, dass spé-
ter ein reibungsloser Ablauf gewahr-
leistet ist und man beim Kunden nicht
lange nach einer Sendung suchen
muss.“ Auf der Tour wird der Motor
des Transporters bei jedem Stopp
ausgestellt. Dies hat vor allem zwei
Griinde. Zum einen kénnte ein Fahr-
zeug mit laufendem Motor mit der ge-
samten Post leicht gestohlen werden.
Zum anderen hat das Energiesparen
bei der Post AG einen hohen Stellen-
wert. ,Es gibt sogar ein Training fir
die Zusteller, wie man spritsparend
fahren kann.”

Zu seinem Tétigkeitsbereich gehd-
ren neben dem normalen Briefeinwurf
unter anderen auch Paketnachnah-
men, Postident-Verfahren, Zoll- und
Nachentgelte  sowie  Postzustel-
lungsauftrage, Beurkundungen und
die verschiedenen Wurfsendungen.
Kenntnisse (ber die entsprechenden
Frankierungen von Briefen und Pake-
ten sind ebenfalls wichtig. Denn der
Zusteller ist auch ein ,Mops"“. Nicht,
dass er klein und dick ist — das sind
die Wenigsten bei dem Laufpen-
sum téglich — MoPS heiBt ,Mobiler
Postservice®. Das ist praktisch eine
Postfiliale auf vier Rédern. Dies ist
ein Angebot der Deutschen Post fir
landliche Gebiete, wo es nur wenige
Postfilialen gibt. Hier kann der Kunde
beim Zusteller direkt am Fahrzeug
Briefmarken kaufen oder Pakete

ERGO

Versichern heif3t verstehen.




und Briefe zur Versendung abgeben.
Maéchte ein Kunde diesen Service
nutzen, kann er einfach ein Zettel mit
der Aufschrift ,Postler, bitte klingeln*
an seinen Postkasten kleben und der
Zusteller meldet sich dann beim ihm.
Von der Postbotenromantik mit ei-
nem Plausch am Gartenzaun ist
jedoch nicht mehr viel geblieben.
,insgesamt muss ein Zusteller heu-
te schon recht fit sein. Er muss viel
laufen, im StraBenverkehr immer auf-
passen und auf der Tour an alles den-
ken - und das alles unter Zeitdruck."
Auch das Tragen der Pakete kann
aufs Kreuz gehen, denn schlieBlich
dirfen sie bis zu 31,5 Kilo schwer
sein. Im Durchschnitt wiegen sie aber
unter zehn Kilo. ,Andererseits spart
man sich die Kosten fiir ein Fitness-
studio, denn hier ist Body-Building
inklusive®, scherzt er. Wie in vielen
anderen Berufen hat sich in den letz-
ten Jahren auch hier die Intensitét
der Arbeit erh6ht, was natirlich zu
vermehrtem Stress filhrt. Erleichte-
rungen brachten hingegen die ver-
besserten Handscanner. AuBerdem
koénnen auch Wetterextreme wie Hit-
ze, Regen oder Eis und Schnee den
Arbeitstag erschweren. ,Im Winter bin
ich schon zweimal die WaldstraBe
zur Hohen Asch trotz Schneeketten
mehrere 100 Meter riickwarts wieder
runtergerutscht, das ist vielleicht ein
unangenehmes Geflhl. Da habe ich
die Post fiir die oberen Hauser unten
bei den Nachbarn hinterlegt. Das ist
manchmal ein Knochenjob®, gesteht
Berks. ,Aber ich mache ihn gern, zu-
mal die Leute auf dem Land freundli-
cher sind als in der Stadt. Die meisten
Kunden kenne ich persénlich.” Neben
Trinkgeld geben ihm manche Leute
auch schon mal ein Stiick Kuchen
oder ein Eis mit auf den Weg. Auch
von Hunden wurde er noch nicht ge-
bissen. ,Ich habe immer Leckerlis da-
bei.“ Dass eigentlich Freud und Leid
durch seine Hénde gehen, daran
denkt er kaum. Neben Geburtstag-
karten und Hochzeitspost dberbringt
er schlieBlich auch Beileidsschreiben,
Mahnungen und Rechnungen. ,Fir
mich ist nur interessant, ob die jewei-
lige Post in diesen Briefkasten gehdrt
und ausreichend frankiert ist*, sagt
er nlchtern. Doch auch unterhaltsa-

Briefe den zu beliefernden Haus-
halten zugeordnet.

me Situationen gibt es mitunter. So
etwa, wenn in einem Paket pl6tzlich
eine Spieluhr anféngt zu dudeln. ,Da
auch das Versenden von wirbellosen
Tieren, etwa als Lebendfutter, erlaubt
ist, kann es vorkommen, dass ich den
ganzen Tag das Zirpen von Grillen
aus einem Paket hore, bis es irgend-
wann ausgeliefert ist’, grinst Berks.

»Auch wenn man den ganzen Tag
ohne Kollegen arbeitet, ist der Beruf

Andreas Berks persénlich

Alter; 34 Jahre

Beruf: Dachdecker, Verbundzusteller
bei der Deutschen Post AG
Familienstand: verheiratet mit Ehe-
frau Diana

Kinder: Zwei Kinder

Hobby: Fahrt ein Simson-Schwalbe-
Moped von 1981, das er selbst res-
tauriert hat.

nicht einsam, denn man hat ja stén-
dig Kontakt zu den Kunden.“ Von
Avancen einsamer Hausfrauen oder
offenherziger Damen kann er hinge-
gen nicht berichten. Das gibt es wohl
nur in Filmen.

,Das Schone an dem Job als Zu-
steller ist, dass man immer an der
frischen Luft und bei der Arbeit sein
eigener Herr ist.”

Rund sechs Stunden dauert die
Tour, auf der auch Postkasten geleert
werden. Zuriick in Bdsingfeld wird
noch die ,faule Post* ausgeladen. ,So
werden die Sendungen bezeichnet,
bei denen beispielsweise die Annah-
me verweigert wurde, der Empfénger
unbekannt oder verzogen ist sowie
Einschreiben oder die Abrechnun-
gen.” Im Zustellstiitzpunkt Bosingfeld
sind 14 Mitarbeiter tétig. Als Teamlei-
ter hat Berks auch noch einiges am
Schreibtisch zu tun. Hier koordiniert
er die Arbeitsplane und betrieblichen
Abléufe. ,Wichtig ist ein guter Team-
geist unter den Kollegen, da hilft jeder
jedem.”

Seinen Ursprungsberuf Dachdecker
hat er aber noch nicht an den Na-
gel gehangt. Ganz im Gegenteil, er
schlagt noch so manchen Nagel in
diverse Dachlatten. Denn neben sei-
ner Vollzeittatigkeit bei der Deutschen
Post AG, arbeitet er weiterhin nach
Bedarf als Dachdecker bei der Firma
Haierhoff. ,Dies ist als Nebenjob bei
der Post AG angemeldet und liegt im
erlaubten 450-Euro-Bereich. Da es
fir Zusteller rollierende Arbeitszeiten
gibt, hat er auch wochentags mal frei
und kann dann als Dachdecker ar-
beiten. Solange man nicht bei einem
Mitbewerber der Post arbeitet und der
Hauptberuf nicht unter der Neben-
tatigkeit leidet, ist dies problemlos
méglich.“ Durch die Installation einer
Dachrinne bei einem Postkollegen
erhielt er auch seinen Spitzname
,Rinne”. Beamte wie friiher sind die
heutigen Postzusteller ohnehin nicht
mehr, sondern erhalten einen Ar-
beitsvertrag. ,Vorteil bei der Post ist,
man kann, anders als im Dachde-
ckergewerbe, das ganze Jahr dber
durcharbeiten. Zudem hat man hier
gute Perspektiven, weil der Zustellbe-
reich sténdig ausgebaut wird. Das ist
ein krisensicherer Job.*

Polduwe & Bajohr

Wolfgang Polduwe

Rechtsanwalt und Notar

Erb-, Bau- und Vertragsrecht
Miet- und Pachtrecht

32699 Extertal - Mittelstr.12

Fachanwalt fiir Familienrecht

Bosingfeld (im Gebaude der Sparkasse Lemgo)

— RECHTSANWALTE - NOTAR - FACHANWALTE
Christian Bajohr

Rechtsanwalt

Fachanwalt fiir Arbeitsrecht
Fachanwalt fiir Verkehrsrecht
Straf-, Miet-, Versicherungsrecht

Zugelassen bei allen Amts- und Landgerichten und Oberlandesgerichten

@ 052621015 / 44 79

Telefax (0 52 62) 5 61 39 - www.polduwe-baj
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pER WENDE
MACHT DAS!

Handwerkerservice
Sven Wendel

Ihr Meister fiir
drinnen & drauf3en

* Reparaturen aller Art

* Montagearbeiten

* Innenausbau & Trockenbau

* Holzbau

* Holzfassaden & Terassen

s Gartenarbeiten
Am Buchenbusch 3
32699 Extertal

Tel. 05262 99 40 668
mobil 0157 859 82 663

www.DerWendel.de

» Reparatur-Service
fiir Uhr-Batterien
und Uhr-Armbander

herbst

OPTIK

Augenoptikermeister

32699 Extertal-Bdsingfeld
Bahnhofstral3e 9
Telefon 05262 - 831

&
Qo

ENS..

Heizung
Sanitar
Luftung
Warmepumpen
Solaranlagen
Kamine

Hackemackweg 1
32699 Extertal

Telefon: 05262/ 22 26
Telefax: 05262/ 53 41

info@ens-gmbh.de
www. ens-gmbh.de

Exterdal (5%2?76/
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Unser Wandertipp: Der Hohenstein bei Hessisch Oldendorf / Die hdchsten natiirlichen Klippen Norddeutschlands

stein ist ein echtes landschaftliches
Juwel.

Die machtigen, bei einem Berg-
rutsch entstandenen Felswénde, sind
mit fast 60 Metern Hohe die hdchsten
natiirlichen Klippen in ganz Nord-
deutschland. Zugleich sind sie das al-
pinste Kletterziel der norddeutschen
Bergsteiger, mit sehr schénen und
interessanten Kletterflihren in allen
Schwierigkeitsgraden.

Der stidwestliche Teil und die da-
vor gelegene Halde sind durch ihre
sonnige Lage klimatisch besonders
begunstigt. Weil diese Bereiche nie
vom Wald beschattet waren, hat sich
hier auch eine eiszeitliche Reliktflora
erhalten (unter anderem das Bril-
lenschétchen, das in dieser lokalen
Variante nur hier vorkommt und der
Frauenschuh, eine sehr selten ge-
wordene heimische Orchideenart).
Zum Schutz der Pflanzengesellschaft
wurde im stidwestlichen Teil des Mas-
60 Meter ragen die Klippen aus dem Wald empor. Sie gewédhren einen fantastischen Rundblick ins Wesertal und  sivs ein Banngebiet eingerichtet, das
ins Nordlippische Bergland. eingezdunt wurde und das von nie-

mandem betreten werden darf.

In unserer nachsten Umgebung Hohenstein bei Hessisch Oldendorf,  aus Hamburg, Hannover oder noch ~ Aber auch so hat der Hohenstein
gibt's eine Reihe von Wanderzielen,  das reizvollste Wanderziel im ganzen ~ weiter entfernten Stadten - aber nur  botanisch viel zu bieten, gerade jetzt
die mehr als lohnend, aber bei vie-  Weserbergland. Wenn man die Num-  ganz wenige aber aus Lippe. So nah  in dieser Jahreszeit. Die Bliitenmeere
len Extertalern nicht bekannt sind.  mernschilder auf den Parkpldtzen  und doch so fern, kdnnte man sagen,  von Lerchensporn, gespickt mit wei-
Ein typisches Beispiel dafir ist der  studiert, sieht man viele Besucher  denn das Naturschutzgebiet Hohen-  Ben und gelben Buschwindréschen,
die saftig grlinen und bei Son-
neneinstrahlung nach Knoblauch
»duftenden«  Bérlauchbesténde
sind auch fir botanisch wenig Be-
wanderte nicht zu tibersehen. Vie-
le andere teils seltene Pflanzen,
wie Zwiebelzahnwurz oder einige
Orchideenarten werden nur kundi-
ge Pflanzenkenner entdecken.

Dass die geheimnisvolle Felsen-
welt des Hohensteins unseren
ganz friihen Vorfahren als heiliger
Ort galt, wird jeder nachvollziehen
kénnen, der auf den Klippen steht
und seinen Blick tief ins Wesertal
und weit ins Lippische Bergland
schweifen lasst. Beim freistehen-
den Felsblock »Griiner Altar«
(auch »Teufelskanzel« genannt)
wird ein Steinring als altgerma-
nische Kultstatte gedeutet. Die
Bezeichnungen Blutbach- und

i g Vi o i 4 ; Totental erinnern an die Schlacht
uzsteinguelle JESERES = = auf dem Dachtelfeld zwischen
'l‘ﬁ:\ g e Franken und Sachsen, nach der
1 ; = : - s 3 ~ | das Wasser des Baches vom Blut

~ Roler Ste der Erschlagenen gerdtet gewe-
sen sein soll.
Im unteren Teil des Blutbachtales
ist ein Mahnkreuz erhalten, das
darauf hinweist, dass dort einst
entgegen den Ublichen Gepflo-
genheiten ein Waidmann von ei-
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Marketing Extertal e.V.

Die Kreutstein-Inschrift lautet: »Am
8. Januar 1584 ist an dieser Stelle
des wohlgeborenen Herrn Adolf zu
Schaumburg Reisiger Knecht Hans
Ridder von einem wilden Schweine
getétet worden.

Abenteuerlich: In der groBen Fels-
spalte am Aussichtsfelsen.

An den Wochenenden kann man
vom Klippenweg aus viele Klette-
rer beobachten.

ner Wildsau erlegt wurde.

Der Hohenstein ist mit dem Auto in
einer guten halben Stunde zu errei-
chen. Die »oberen« Extertaler wahlen
als Anfahrtsroute am besten die land-
schaftlich sehr reizvolle Strecke Uber
Goldbeck, die Uber Friedrichswald,
Friedrichsburg, HeBlingen und Fuh-
len nach Hessisch Oldendorf fiihrt.

Schon von HeBlingen aus kann man
die ersten Blicke auf die méchtigen
Hohenstein-Klippen im Kamm des
Wesergebirges auf der anderen Seite
des Wesertals erhaschen. In Hes-
sisch Oldendorf (nicht auf die Um-
gehungsstraB3e fahren!) wendet man
sich am Kreisverkehr nach rechts
(Richtung Hameln) und biegt wenig
spéter links ab nach Krikeberg und
folgt der StraBe nach Zersen. Auch
auf dieser Strecke erdffnen sich wie-
der beeindruckende Ansichten des
Hohensteins. Ab Zersen folgt man
den Hinweisschildern zur Gaststétte
Pappmiihle und dann zum Parkplatz
"Kreuzsteinquelle" am Ausgang des
Blutbachtales.

Tourenmdglichkeiten gibt's hier jede
Menge und alle sind recht gut mar-
kiert. Der »Normalweg« flihrt durch
das romantisch Blutbachtal bis in
Héhe der Baxmannbaude, die an
schénen Wochenenden zum Verwei-
len einldt.

Von hier geht es steil bergauf, teil-
weise Uber Stufen, zu den Klippen.
Wer oben ist, vergisst die Mihen
des Aufstiegs aber schnell, denn der
atemberaubende Tief- und Weitblick
entschédigt fir alles. Wer Forscher-
drang verspirt, kann sich in die tiefe
Spaltenhéhle wagen oder ins kleine
Spaltenlabyrith, dass vor allem fir
Kinder geheimnisvoll und spannend
ist. Allerdings sollte man den Nach-
wuchs gut beaufsichtigen. Wer nicht
schwindelfrei ist, nimmt besser vom
Betreten der Klippenkanten Abstand.

Der weitere Weg flihrt an der Fels-
kante zum »Grinen Altar«. Ab hier
kénnen trittsichere und bewegliche
Wandersleute den sehr lohnenden,
aber nicht flir jedermann geeigneten
Rickweg unterhalb der Klippen antre-
ten. Der Einstieg befindet sich rechts
neben der Teufelskanzel. Verwitterte
Markierungen am Fels weisen auf ihn
hin. Wer das nicht méchte, wahlt eine
andere ausgeschilderte Variante.

Der »Klippenweg« ist auch der Zu-
gangsweg fiir die Kletterer und an
Wochenenden wird man in der Regel
immer Bergsteiger »in der Wand« be-
obachten kénnen. Wer will, kann zum
Abschluss in der Baxmannbaude ein-
kehren. Kinder spielen hier sehr gern
am blitzsauberen Blutbach und am
Baxmannbrunnen. Ist die Baude ge-
schlossen, empfiehlt sich die Papp-
mhle fiir eine Einkehr.

Text und Fotos Hans Bhm
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Extertal-Bosingfeld ¢ Mittelstr. 34 ¢ Inh. Anne und Dieter Redeker

-o: |hrPlatz

Wir wiinschen frohe Ostern s
und sonnige Friihlingstage! '

wiinscht das Team vom
VCH Hotel zur Burg Sternberg

* * k

TERNBERG

Bes. Fam. Richard

“Frohe Ostern \
VCH-H

BURG

Wir sind auch Ostern fiir Sie da.
Lassen Sie sich an unseren
Schlemmerbuffets verw6hnen!
Familie Richard und Mitarbeiter

Sternberger Stralle 37
32699 Extertal-Linderhofe
Telefon 05262 - 9440
www.hotel-burg-sternberg.de

W Classic

Die beste Empfehlung:
zufriedene Kunden seit Gene

Elektro
Johannsmeier

GmbH & Co. KG - Mittelstr. 22 - 32699 Extertal
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Osnabriicker Studenten zu Gast in Bosingfeld / Projektgruppe "Park mit Potenzial" freut sich auf tolle Entwiirfe

Bosingfeld. Es geht ziigig voran
mit dem Projekt "Bdsingfelder Park".
Die Projektgruppe "Park mit Poten-
zial" hatte nach dem groBen Erfolg
der Auftaktveranstaltung Kontakt mit
der Hochschule Osnabrick aufge-
nommen, um die Mdglichkeiten einer
Hilfestellung bei der Planung und der
Umsetzung der vielen Ideen aus der
Bevdlkerung abzuklopfen. Mit Erfolg,
Mitte M&rz besuchten 26 Studenten
und Studentinnen von der Hochschu-
le Osnabrick mit ihrem Dozenten
Prof. Norbert Miggenburg (Land-
schaftsarchitekt) den Bdsingfelder
Park, um sich vor Ort ein Bild zu ma-
chen. Bei einem gemeinsamen Friih-
stiick im Friedrich-Winter-Haus ver-
sorgten Mitglieder der Projektgruppe
die Géste mit einigen Informationen
rund um das Projekt. AnschlieBend
ging's in den Park "Alter Friedhof",
wo das Zweitsemester der Fakultat
Agrarwissenschaften & Landschafts-
architektur - Fachgebiet Freiraum-
planung mit Fotoapparat, Notizblock
und MaBband die Grundlagen fir die
weiteren Planungen schaffte.

Nun sind alle Beteiligten gespannt,
was den Studierenden zur Gestaltung
so alles einféllt. Die Ergebnisse sollen
Ende Juni des Jahres vorliegen.

So lange will die Projektgruppe Park
allerdings nicht warten. Schon am

Besuch aus Osnabriick. Die Studenten der Hochschule mit Mitgliedern der Projektgruppe Park. Von links: Stefan
Dubbert, Christian Grabenhorst, Sebastian Fritzemeier, Julia Stein und Elke Grabenhorst. Foto Hans B6hm

Ostermontag, 6. April ab 17 Uhr fin-
det unter dem Motto "Feiern fiir einen
guten Zweck" die néchste Park-Party
als groBes Familienfest statt. Das
Osterhaschen kommt hdchstperson-
lich und versteckt viele bunte Eier
fir die Kinder. Fiir die GroBen gibt's

Kaffee, Kaltgetrdnke und Bratwurst.
Und es gibt wieder Live-Musik zum
Mitsingen. Auf der "offenen Biihne"
sind alle willkommen, die gerne (mit-)
singen. Zum Beispiel bei Liedern wie
"Uber den Wolken", "Country Roads"
oder "Er gehért zu mir'. Fir die inst-

rumentale Begleitung sorgen wieder
Julia & Hans.

Die Projektgruppe Park freut sich
auf viele kleine und groBe Géste und
hofft nattirlich wieder auf einen scho-
nen Uberschuss, der der Neugestal-
tung des Parks zugute kommt.

Lottoladen Extertal hat viel zu bieten / Service wird ganz groB geschrieben / Kundenfreundliche Offnungszeiten

Bésingfeld. Eine ,richtige” Post
gibt's zwar nicht im Bdsingfelder
Ortskern, dafiir aber die Poststelle
im Lottoladen Extertal, wo Inhabe-
rin Rabea Ali den ganzen Service
rund um Postangelegenheiten bie-
tet. Bei ihr gibt es nicht nur Brief-

WESTSLOTTO

Rabea Ali
MittelstraBBe 24
32699 Extertal

Tel. 05262 - 6969888
info@Ilotto-extertal.de
www. lotto-extertal.de

2 Expersal (S/b/éye/

marken, Postpakete in vielen
GroBen oder Umschlage fir
alle Zwecke. Nattrlich kénnen
die Kunden auch Briefe, Ein-
schreiben oder Expressbriefe
verschicken - selbstverstandlich
alles mit kompetenter und stets

e Lotto

e Presse
e Tabak

freundlicher Beratung.

Und noch ein schéner Vorteil fiir
Kunden: Mittwochnachmittag ist
gedffnet, freitags sogar durchge-
hend. Dariiber freuen sich sicher-
lich auch alle Lotto-Spieler und
sonstigen Kunden.

® Post (Pakete, Briefmarken, Retouren)

Mo-Do 8-13 Uhr und 14.30-18.30 Uhr
Fr 8-18.30 Uhr e Sa 8-13 Uhr

Mittwochnachmittag GEOFFNET!
Freitag durchgehend
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Familie Helmke betreibt seit 1969 die legendare Kult-Discothek in Silixen / Veteranentreffen noch heute beliebt

Silixen. Wohl jedem in der
Region ist die Discothek
,Studio 21“ in Silixen ein
Begriff. Die Alteren gingen
friher regelmdBig zum
Tanzen dorthin und viele
Jiingere sind heute Gaste
der Veteranen-Treffen. An-
sonsten kennt zumindest
jeder das zentral an der
Kreuzung gelegene weile
Haus vom Vorbeifahren.
Bereits seit 1969 betreibt
die Familie Helmke hier
das inzwischen legendar
gewordene Tanzlokal.

Doch angefangen hat alles
schon weit friiher. Bernd
Helmke senior stammt aus
Herford, wo er 1939 zur
Welt kam und aufwuchs.
Nach der Schule machte
er eine Ausbildung zum
Polsterer und Dekorateur. 1958 lern-
te er Erika kennen, die er zwei Jahre
spéter heiratete. Im Sommer 1966
zogen beide nach Lidenhausen, da
er dort bei Mébel Deppe eine Stelle
bekam. Schnell fanden sie Freunde,
mit denen sie sich immer in
der Gaststatte ,Zur Rose" tra-
fen. ,Da es weit und breit kei-
ne Tanzmdglichkeit flr junge
Leute gab, haben wir im Saal
der Kneipe selbst regelméBi-
ge Discoabende veranstaltet.
Wir nannten uns ,Club 21%
da wir 21 junge Leute waren®,
erinnert sich Bernd senior
an seine Anfénge. ,Aber ich
wollte das gréBer aufziehen
und habe deshalb Anfang
1968 nach Almena in das
Gasthaus ,Wachter* gewech-
selt. Dort hatte ich im Saal
alles umdekoriert und das
gesamte Musikzubehér und
die Schallplatten mitgebracht.
Das lief sehr gut. Jeden Mon-

tag bin ich nach Herford oder Biele-
feld gefahren, um die neusten Hits zu
kaufen. Uber einen Freund erfuhr ich,
dass eine Gaststatte mit Saal in Sili-
xen frei werden wirde. Ich bin sofort
hin und wir haben auf einem Bierde-

Wir wiunschen frohe Ostern

/N

Tel. 0 57 54-92 150

Immobilien
Finanzierung

Bernd senior, Bernd junior und Erika Helmke am Tresen im ,,Studio 21

ckel den Pachtvertrag gemacht. Das
Paar zog nach Silixen und betrieb
fortan die Gaststétte in der Heinrich-
Drake-StraBe 32. Gleichzeitig gingen
die Discoabende in Almena weiter.
Dann aber wollte der dortige Wirt

Seit 46 Jahren gedffnet - die Discothek ,,Studio 21* in Silixen.

noch zusétzliche Abgaben
haben. ,Da reichte es mir.
Als der Wirt eines Morgens
mal nicht da war, bin mit ei-
nem geliehenen Trecker mit
Anhanger hin. Mit einigen
Kumpels habe ich heimlich
mein gesamtes Disco-In-
ventar aus dem Saal geholt
und habe alles nach Silixen
gebracht”, amisiert Helmke
sich heute noch dber die
Aktion.
,im Saal in Silixen haben
wir eine Discothek einge-
richtet. Mit Plakaten und
Handzetteln habe ich Wer-
bung gemacht und schon
am ersten Tag Ende 1969
war es rappelvoll.” Weil hier
in dem Lokal einige Vereine
ansdssig waren, habe ich
vorne im Gastraum weiter-
hin nur 45 Pfennig fir das Bier kas-
siert und hinten im Tanzsaal 75 Pfen-
nig. Doch da tranken natirlich alle
Géste vorne zum gunstigeren Preis.
Daraufhin beschloss ich ganz auf
Discothek umzustellen.“ So zogen
die Vereine um zum Kirchwirt
und auch die kleine Texaco-
Tankstelle, die zur Gaststatte
gehdrte, wurde geschlossen.
Fortan hief3 der Tanzschuppen
,tudio 21% Schnell sprach es
sich herum, dass es in Silixen
eine neue ,Disse” gibt. Zudem
lockten Auftritte  zahlreicher
Bands das Publikum an. ,lch
bekam von der Gemeinde
immer eine Rolle Eintrittskar-
ten, die abgestempelt werden
mussten. Danach richtete sich
dann die Vergnigungssteuer.
Der Einlass kostete damals
eine Mark, das Bier war billig
und die Stimmung gut. Es war
die familidre Atmosphére, die
ankam.”

Mit »frischen« FliBen in den Fruhling!
Praxis fur Podologie

Angela und Stefan Schlinz

Viele Gruge
ah die Fuge!

Medizinische FuRbehandlung
Nagelberatung
Hornhautabtragung
Behandlung von Hiihneraugen und Warzen
Reibungsschutz und Druckentlastung
Behandlung eingewachsener Nagel
Nagelkorrekturspangen

Unterstiitzung von Mykosetherapien
Manikire und Nagelmodellage

www.k-h-sievert.de

Versicherungen

Stocksweg 8 ® 32699 Extertal » Tel.: 05262 4994 e Fax: 05262 99 34 34
Mitglied im Zentralverband der Podologen und FuRpfleger Deutschlands e.V.
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Die ersten Jahre - Musik kam noch von der Schallplatte.

Die 1980er Jahre - Party total

Auch heute ist das Studio 21 noch angesagt.

" Extersal (5&/676/
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Zur Tagesordnung gehdrten aber
auch die friiher Gblichen Raufereien.
An nahezu jedem Offnungstag pri-
gelten sich einige der jungen Géste.
,Das gehorte einfach dazu. Auch
wenn das heute komisch klingt - je
mehr Schldgereien es gab, desto
mehr Géste kamen. Aber es ging da-
bei noch fair zu, jeder wusste wann
er aufhéren musste. Und anschlie-
Bend hat man wieder zusammen
einen getrunken. So war das eben,
hart aber herzlich. Die Leute waren ja
auch nicht schick angezogen. Da kam
keiner im weiBen Anzug wie John Tra-
volta. Den Zwirn hatte man sich ja bei
der ersten Hauerei gleich mit Blut ver-
saut”, scherzt Helmke.

An einem Tag 1977 wurde es den-
noch richtig brenzlig. Ein Gast hatte
sich daneben benommen und wurde
vom Besitzer auf die StraBe gesetzt,
denn der resolute Gastwirt war auch
sein eigener RausschmeiBer. ,Kurz
darauf standen rund 20 Freunde
des Herrn vor der Tir und machten
Krawall. Sie zertrimmerten die But-
zenscheiben und einer trat die Tir
ein, verletzte sich dabei am Holz
selbst sehr schwer. Ein anderer kam
drauBen mit einem langen Messer
auf Helmke zu, aber da hatte der
Angreifer die Rechnung ohne mich
gemacht. Zur Sicherheit hatte ich
immer eine Pistole hinten im Hosen-
bund. Ich war damals bei den Schit-
zen und hatte einen Waffenschein.
So zog ich die Waffe und warnte ihn,
naher zukommen. Als er mir dennoch
entgegensprang, habe ich ihm in die
Hufte geschossen. Na, da war was
los. Krankenwagen und ein riesiges
Polizeiaufgebot kam. Bei der spate-
ren Gerichtsverhandlung wurde Not-
wehr festgestellt. Allerdings musste
ich eine Strafe daflir zahlen, dass
ich auf einer &ffentlichen Kreuzung
geschossen hatte und somit auch
anderen gefahrdet gewesen waren.”
Helmke spielte zu der Zeit in der
Kikenbrucher  FuBballmannschaft.
Bei einem Spiel gegen Almena war
eben jener Widersacher in der geg-
nerischen Mannschaft. ,90 Minuten
haben wir uns belauert, aber es ist
nichts passiert, weiB3 er noch. ,Das
war eine wilde Zeit, da wurde auch
mal ein Auto schrotreif gehauen oder
ein Motorrad angezindet. Es war
dauernd was los — ich kénnte ein
Buch darlber schreiben.”

Die meisten Géste kamen aus der
Region. Viele waren aus Heidelbeck.
Aber auch Leute aus Herford, Biele-
feld, Detmold und Hannover trafen
sich haufig hier. Auch viele Motor-
radclubs fuhren vor, so dass drauf3en
alles voller Bikes stand. ,Darunter
waren echte Rocker, richtig harte
Jungs.“ Auch s&mtliche Nebenstra-
Ben waren von den Besuchern zu-

geparkt. ,Mit Verbotsschildern und
Strafgeldern versuchte die Behdrde
dagegen vorzugehen. Ein weiteres

Problem waren die stdndigen Ju-
gendschutzkontrollen, denn ab 22
Uhr durfte kein Jugendlicher mehr im
Lokal sein. Dann musste die Musik
ausgemacht werden, das Licht ging
an und alle wurden nach ihren Aus-
weisen gefragt. Danach war die gute
Stimmung unter den G&sten nattirlich
weg", beklagt Helmke die geschafts-
schadigenden Einsatze.

Mit einem selbstgebauten Warnsys-
tem wurde Abhilfe geschaffen. ,Am
Eingang hatte der Kassierer einen
Knopf und wenn die Kontrolle kam,
leuchtete bei mir am DJ-Pult ein ro-
tes Licht auf. Dann habe ich schnell
eine Durchsage gemacht und alle
Jugendlichen versteckten sich dann
in den Treppenaufgéngen und Hinter-
raumen*, schmunzelt er heute. Selbst
mit einem L&rmmessfahrzeug rlickte
die Obrigkeit an. Wegen zu hoher Ge-
rduschemissionen sollte die Geneh-
migung entzogen werden. ,S&mtliche
Nachbarn haben mir daraufhin un-
terschrieben, dass sich niemand be-
[astigt flihlt. Hinzu kam, dass wir ein
reiner Familienbetrieb waren, ohne
externe Angestellte. Da konnten sie
uns die Disco nicht so leicht schlie-
Ben, denn der ganze Laden wurde
nur von engsten Familienmitgliedern
geschmissen.*

Viermal in der Woche war damals
getffnet. Mittwochs, freitags, sams-
tags und sonntags war richtig was los.
Die Offnungszeiten konnten am Wo-
chenende von anfangs ein Uhr bis auf
drei Uhr ausgedehnt werden. ,Spéter
erhielt ich als einziger in der weiteren
Umgebung sogar eine Nachtkonzes-
sion bis 5 Uhr in der Frih.“ 18 Jahre
lang hat Bernd Helmke senior selbst
als Diskjockey aufgelegt. ,Friiher war
man als DJ ja noch echter Unterhalter
und hat zwischen den Songs was er-
z&hlt. Das kam gut an bei den Leuten.
1978 waren Mitarbeiter des WDR da
und boten mir einen Vertrag als DJ
an, da meine Stimme und Machart
genau in ihr Programm passen wir-
de. Aber wir hatten gerade alles um-
gebaut und das wollte ich nicht auf-
geben.“ Inzwischen hatten Helmkes
mit Bernd junior, Sandra und Britta
drei Kinder bekommen. Langjéhrige
Plattenaufleger waren sein Schwager
~James* und ,Charlie“ Braun aus Sili-
xen, bis es spéter auch Sohn Bernd
junior in den Fingern juckte. Einmal
wurde sogar DJ ,Hulpa“, eine sehr
bekannte Diskjockey-GroBe enga-
giert, der sehr ankam. ,Wichtig ist,
dass man einen guten Draht zum Pu-
blikum kriegt. Man muss seine Géste
genau kennen, um die richtigen Lie-
der zum rechten Zeitpunkt servieren
zu konnen“, wei3 Bernd senior aus



Drei Generationen Helmke: Antje
und Bernd junior mit Sohn Luca
Joel sowie Bernd senior vor dem
Eingang.

Als neuer Eigentiimer ist Bernd
Helmke junior nun der Mann an
den Reglern im ,,Studio 21,

Bernd Helmke persénlich

Beruf: gelernter Polsterer, Tanzclub-
Betreiber

Alter: 75 Jahre

Familienstand: seit fast 55 Jahren mit
Erika verheiratet

Kinder: Sohn Bernd junior, Tochter
Sandra und Britta

Hobby: Knobeln und Musik

Erfahrung. Gut 18.000 Platten z&hlte
seine Sammlung.

Daneben wurden viele Konzerte
und Motto-Parties veranstaltet. Von
Lack&Leder, liber Man-Strip bis zum
Einsatz einer Konfetti-Kanone reichte
das Angebot. Jeder neue Modetrend
in der Branche wurde ausprobiert.
Aufgrund  behérdlicher  Auflagen
musste die Disco 1987 komplett um-
gebaut werden. ,Innerhalb von nur ei-
nem Monat wurde alles entkernt und
neu aufgebaut.

Unsere alte Lichtanlage mit 925
Gliihbirnen kam raus und die Spie-
gelwand wurde installiert. Doch da-
nach war die Tanzfliche auf dem
Podest viel zu klein. Da haben wir
diese wieder rausgerissen.* Wenige
Jahre spéter hat dann wéhrend des
Discobetriebes jemand die angren-
zende Garage am Haus angezlindet.
Das Léschwasser drang ein und der
Tanzboden quoll auf. So musste wie-
der alles erneuert werden.

1990 wurde die Disco verpachtet.
Eines nachts raumte der neue Betrei-
ber aber das gesamte Inventar aus
und verschwand mit Licht- und Mu-
sikanlage, Billard, Flipper und Auto-
maten. Da Ubernahmen Helmkes die
Disco wieder, mussten aber zunachst
in eine neue Einrichtung investieren.
,Ab da war nur noch freitags und
samstags gedffnet.”

Dies lief einige Jahre gut, bis Bernd
Helmke senior den regelmaBigen
wdchentlichen Discobetrieb aus ge-
sundheitlichen Griinden einstellte.
Seit 1996 werden stattdessen jahrlich
mehrmals sogenannte ,Veteranen-
Treffen” veranstaltet. ,Da laufen dann
nur Oldies aus den 1960er bis 80er
Jahren.” Bis zu 300 Gaste lassen
sich diese seltenen Gelegenheiten
nicht nehmen, die Luft dieser Kult-
Disco zu schnuppern. Bei der Frage,
ob Bernd Helmke senior selbst ein
leidenschaftlicher Ténzer war, winkt
er entschieden ab und sagt: ,Harte
Manner tanzen nicht!”

Im Friihjahr 2006 kaufte sein Sohn
Bernd junior das Haus und erhielt
die Konzession. Nun flhrt die Familie
unter seinem Namen das ,Studio 21¢
weiter. Mit dabei ist seine Frau Antje
und auch mit 75 Jahren nach wie vor
Bernd senior mit Ehefrau Erika. Das
Lotudio 21* gilt als die alteste noch
betriebene Discothek in Deutsch-
land, denn sie ist seit 46 Jahren im
Familienbesitz. Zwar machten die
ersten Discos bereits 1959 auf, aber
keine hielt sich so lange. Endgiiltig
Schluss sein soll im Jahr 2020, wenn
das ,Studio” ein halbes Jahrhundert
besteht. Die nachsten Termine sind
die ,80er-Schlager-Party“ am 30. Mai
und das ,Veteranen-Treffen“ am 14.
November.

Text und Fotos Wulf Daneyko/privat
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Marketing Extertal e.V. und Sternberg Apotheke laden am Sonntag, 26. Apr|I zur zweiten »Krauterwanderung«

Extertal. Hellauf begeistert waren
die Teilnehmer/innen der ersten Krau-
terwanderung von Marketing Extertal
e.V. und der Sternberg Apotheke im
vergangenen Jahr. Die zweite fin-
det nun am Sonntag, 26. April 2015
statt. Treffpunkt ist um 10 Uhr an der
Bosingfelder Wanderlinde (Kreisel).
In Fahrgemeinschaften geht's zur
Wanderung. AnschlieBend sollen die
Kréauter verarbeitet und verkostet wer-
den. Als Teilnehmerbeitrag werden 5
Euro erhoben.

Als Fuhrerin fungiert wieder die
lippische Krauterspezialistin - Gisela
Tubes, die sich auch als Buchautorin
zum diesem Thema einen Namen ge-
macht hat. Was sie stets kompetent
und gut nachvollziehbar Gber Wild-
krdutern und deren Verwertung in der

Gisela Tubes (rechts) kennt sich mit Krdutern bestens aus.

Klche oder als Heilmittel zu erzahlen
weiB3, ist fir "Kréuter-Laien" oft hochst
erstaunlich. Viele Krauter kénnen vor
Ort probiert werden, wie zum Beispiel
die Blutenstédnde vom Spitzwegerich,
die einen Champignon &hnlichen
Geschmack haben. Oder das The-
ma Barlauch. Der ist inzwischen als

Kichenkraut wohl bekannt, kaum
jemand wei3 aber, dass die Bliiten
als Rohkost ein ganz besonderer Ge-
nuss sind.

Es gibt viel zu lernen. Zum Beispiel
Uber die vielfaltigen Verwendungs-
mdglichkeiten von allseits bekannten
Allerwelts-Pflanzen wie Brennnessel
und Léwenzahn, oder wie man lecke-
re Wildsalate und kostliche Bliitensi-
rups herstellt.

Text und Foto Hans B6hm

Neuer Extertaler Wettbewerb: ProJu sucht Jungfilmer / Prasentation beim Filmabend im Bosingfelder Park

Extertal. Viele jingere Exterta-
ler sind der Meinung, dass in
Extertal zu wenig fiir sie getan
wird. Das mag stimmen und
man kann es so hinnehmen
- oder versuchen, selbst
daran etwas zu &ndern.
Genau das tun die
jungen Extertaler/
innen von Produ,
der  Nachwuchs-
organisation  von
Marketing  Extertal
e.V.. Sie haben viele
gute Ideen, wie man das
Freizeit- und Kulturangebot fir jun-
ge Leute verbessern kann. Einiges
wurde schon erfolgreich umgesetzt.
Die neuste Idee: Ein Filmabend mit

Kurzfilmen  von
Extertalern  fiir
Extertaler.

Der findet ,open
air am Samstag,
29. August im Bo-
singfelder  Park
statt.

Alle  Exter-
taler/innen
sind aufge-
rufen, als
Einzelper-
sonen oder als
Teams, ihren Kurz-
film (ber Extertal oder Extertaler/
innen zu drehen - egal ob mit Handy,
Digitalkamera oder Videokamera. Der
Inhalt des Films ist nicht vorgegeben,

ische Spez,a,,t .

aber irgendwie sollte er sich schon
mit unserer Gemeinde und ihren Biir-
gern beschaftigen.

Lustig, gruselig, dramatisch oder
dokumentarisch - alle Filmgenres
sind erlaubt und erwiinscht. Wie war's
zum Beispiel mit dem ,Angriff des Bi-
xenwulfs®, dem ,Grauen am Geister-
grab“, der "Expedition ans Ende des
Extertals" oder dem ,Untergang des
Exter-Schiffers“? Frau/man kénnte
natirlich auch ganz ernsthaft Uber
das neue Rathaus berichten oder ein
Vereinsfest in Szene setzen.

Da gibt's Méglichkeiten ohne Ende.
Mit ein bisschen Fantasie findet
jede(r) ein Thema. Nur eines ist zu
beachten: Die Filme sollen nicht lan-
ger als 10 Minuten sein und auch

nicht viel kirzer als 5 Minuten. Spa-
tester Abgabetermin ist der 31. Juli
in der Geschéftsstelle von Marke-
ting Extertal e.V., MittelstraBe 10-12
(Sparkassengebaude).

Eine Fachjury ermittelt die besten
Beitrdge, die dann beim Filmabend
prasentiert werden. Der Siegerfilm
wird zusatzlich mit 100 Euro (in bar)
prémiert. Also ihr lieben jungen Exter-
taler/innen, ran an das Drehbuch und
an die Kamera. Jede(r) kann mitma-
chen. Wir erwarten keine Profi-Wer-
ke. Gute und originelle Ideen zahlen
mehr als teure Kamera- Ausriistung.

Ubrigens: Selbstverstandlich kénnen
sich auch &ltere Extertaler/innen am
Wettbewerb beteiligen und gewinnen!

Text Hans B6hm
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Buffet »frisch am Tisch«

Einen neuen Service halt das Chinarestaurant HAl YEN
jetzt an den Wochentagen bereit: Die Kunden kénnen
sich ihre Buffet-Speisen am Tisch zusammenstellen und
bekommen sie frisch zubereitet am Tisch serviert.

Eine gute Nachricht fur alle, die fir ihre Feier oder
Vereinsaktivitdten Raumlichkeiten suchen: Das HAI YEN
vermietet den kleinen Saal (bis 60 Personen) auch ohne
Verzehrzwang. Der Kuchen darf also mitgebracht
werden.

Und fiir alle, die gern auch mal zu Hause chinesisch
schlemmen méchten, steht der Liefer- und Partyservice
bereit.



Das Dorfgemeinschaftshaus: Seit 20 Jahren Kristallisationspunkt des

dérflichen Lebens. Foto privat

Dorfgemeinschaftshaus feiert 20-jahriges Bestehen

Silixen. Am Samstag, 13. Juni 2015,
veranstalten die Dorfgemeinschaft
Silixen und Marketing Extertal e. V.
eine Schlagerparty im Dorfgemein-
schaftshaus. Anlass dafiir ist das
20-jahrige Bestehen von Dorfgemein-
schaftshaus und Feuerwehrgera-
tehaus an der Heinrich-Drake-StraB3e.
Ohne die Eigenleistungen der Silixer
Blirgerschaft wére das hauptséchlich
durch Landesmittel finanzierte Haus
nicht zu errichten gewesen.

Insgesamt stecken etwa 11.000
Arbeitsstunden in den beiden Ge-
béauden, die unter der Koordination
des damaligen Vorsitzenden der
Dorfgemeinschaft, Manfred Behrens,

geleistet wurden. Unter dem Dach
baute sich der SchieBsportverein
»Hubertus” Silixen einen SchieBstand
aus und auch die Raumlichkeiten der
Biicherei Silixen befinden sich im
Dachgeschoss.

Uber ihren Besuch bei der Schla-
gerparty freuen sich die Dorfgemein-
schaft Silixen und Marketing Extertal.
Karten gibt es im Vorverkauf im Nah-
kauf Silixen, im Salon Schréder in Sili-
xen sowie bei Marketing Extertal zum
Preis von 5 Euro. An der Abendkasse
betragt der Preis 6 Euro. Fir die néti-
ge Stimmung sorgt DJ Martin, fiir das
leibliche Wohl! die Dorfgemeinschaft
Silixen. Text Hans Béhm

Ein neues Lese- und Bilderbuch fiir Heimatfreunde:

Hans B6hm

.

g _ e
- ¥ MEinlfesedund Bilderbuch
5 “i&m numfir Extertaler

Extertal. Lange war es angekindigt
- nun ist es da, das Buch »Extertaler
Geschichten«. Auf (iber 150 Seiten
finden die Leser/innen rund 70 Ge-
schichten mit vielen historischen und
aktuellen Bilder aus fast allen Exter-
taler Ortsteilen. Einige Geschichten
wurden bereits im EXTERTAL SPIE-

GEL verdffentlicht. Autor Hans Béhm:
Jlch finde, die ,kleine Geschichte”
und die ,kleinen Geschichten” unse-
rer Heimat haben es verdient, nicht
in Vergessenheit zu geraten. Sie
sind eine spannende und manchmal
erbauliche Lektlre und bieten einen
nachvollziehbaren Einblick in die Ge-
danken- und Lebenswelt unserer Vor-
fahren. Und vielleicht tragen sie auch
ein Stiickchen zur Identitatsbildung
bei.“ Die »Extertaler Geschichte(n)«
sind keine systematische Aufarbei-
tung der Extertaler Geschichte. Sie
ersetzen kein Geschichtsbuch und
keine Chronik. Sie sollen unterhalten
und neugierig machen und vielleicht
dem einen oder anderen den Anstof3
geben, selbst mal in der lokalen Ge-
schichte zu ,forschen®.

Das Buch, Format DIN A4, ist fur
19,95 Euro erhéltlich im Papierladen
Noth und in der Geschéftsstelle von
Marketing Extertal e.V.

Text und Foto Hans B6hm
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Landwirt Friedel Wehfer aus LaBbruch hat in seinem langen Leben viel erlebt und weiB sein Gliick zu schatzen

LaBbruch. Fahrt man
die lange Auffahrt zum
Hof Wehfer in der LaBbru-
cher StraBe 51 hinauf und
kommt auf das Haupthaus
zu, dann fallt sofort eine
machtige Eiche auf, die
seitlich hinter dem Haus
steht. Sie ist rund 300 Jah-
re alt und ein Blitzeinschlag
hat sichtbare Spuren hin-
terlassen. Aber der Baum
hat Gliick gehabt und dies
Uberlebt. ,Einst standen
hier drei Eichen, aber im
Winter 1942/43 war ein
schlimmer Sturm, da sind
zwei Bdume umgestirzt.
Auch oben auf dem Kndill
wurde damals ein ganzer
Fichtenbestand umge-
maht*, erinnert sich der
heute 87-jahrige Landwirt
Friedel Wehfer noch gut.

,Die Eichen sollten dann
nach Lidenhausen ge-
bracht und dort bei Meier
zersagt werden. Der hatte eine Lokomobile, ein dampf-
betriebenes Sagewerk. Um die schweren Stdmme auf
den Wagen zu kriegen, wurden auf einer Seite die
beiden Rader abmontiert und der Hanger schrag auf
die Achsnaben gestellt. Mit Winden zog man dann die
Béume rauf. AnschlieBend wurde der Anhanger wieder
hochgebockt und die Rader wieder montiert.”

Im Winter 1927 wurde er als zweites Kind von Gustav
und Minna Wehfer hier geboren. ,Getauft bin ich auf
den Namen Friedhelm, aber von klein auf wurde ich nur
Friedel genannt.” Neben einer alteren Schwester ka-
men schon ein Jahr spéter ein Bruder und spéter noch
eine weitere Schwester hinzu. ,Mein Vater war Landwirt
und hatte hier auf den ehemaligen Hof Frevert eingehei-
ratet. Er stammte vom alten Wehferhof, der an der LaB-
brucher StraBe 8 liegt. Doch schon in friiheren Zeiten
muss ein Vorfahre in die Familie Frevert eingeheiratet
sein, denn in einem Balken des alten Fachwerkteils ist
eine Inschrift mit dem Namen Henriette Wehfer zu fin-
den*, weil3 er zu berichten.

Schon friih half Friedel in der Landwirtschaft
mit und besuchte die Volksschule im Dorf. Der
neue Wehferhof betrieb Ackerbau, hatte 15
Milchkiihe, 200 Schweine und eine Pferde-
zucht mit schweren Hannoveranern. ,Beide
Betriebe wurden damals zusammen bewirt-
schaftet. Um diese schneller bearbeiten zu
konnen, kaufte mein Vater 1937 den ersten
Traktor, einen Miag. Ansonsten wurde ja alles
mit dem Pferd gemacht.“ Ein Jahr spéter kam
sogar ein Auto hinzu, einen DKW mit Holzka-
rosserie. ,Einmal fuhren wir mit einer Dame
die kurvenreiche Strecke Uber den Berg, da
rief sie plétzlich auf platt: Gustav halt still, ik
mut braken! Da war ihr von dem Geschaukel
schlecht geworden,” lacht Wehfer noch heu-
te. ,Die meisten Leute haben da noch platt
gesprochen. Meine GroBmutter hat mit uns

B Exgersal é’w’eye/

Friedel Wehfer sitzt gern auf der Bank unter der méchtigen Eiche im Garten des alten Bauernhofes.

Jungs nur platt gesprochen, mit meinen Schwestern
aber seltsamerweise nur hochdeutsch®, wundert er
sich noch heute. ,Mit Beginn des zweiten Weltkriegs
mussten wir nicht nur Pferde an die Wehrmacht ab-
treten, sondern auch die Reifen vom Auto abgege-
ben, da stand der Wagen still.“

Ein Auto hatte damals aber kaum jemand, meistens
ging man zu FuB. Auch der Elektriker Martin Kugler
kam immer zu Fu3 von Hohenhausen, wenn auf dem
Hof Leitungen repariert werden mussten. ,Er {ber-
nachtete dann immer hier. Abends saBen wir Kinder
alle um ihn herum, denn er konnte so gut erzéhlen.
Manchmal sagte er, er wisse nun keine Geschichten
mehr. Da riefen wir immer: Dann I{ig uns doch was
vor!“, erinnert er sich an die schone Kinderzeit.

,im Winter gingen wir gern zum Skilaufen auf die
umliegenden Berge. Ein Zimmermann hat die Skier
aus Eschenholz angefertigt. Die Spitzen hat er ge-
kocht und krumm gebogen. Damit fuhren wir hier die
Hugel runter.”

Landwirt Friedel Wehfer vor den ehemaligen Stallungen des sché-
nen Hofes. Text und Fotos Wulf Daneyko/privat

Wie alle, waren auch
Friedel und Ginther zu-
n&chst beim Jungvolk
und anschlieBend in der
Hitlerjugend. ,Alle 14
Tage mussten wir zum
Bogerhof zum Dienst
und zum Unterricht im
Saal’, erzéhlt er. Mit 16
Jahren machte er dann
eine Landwirtschaftsleh-
re auf Gut Wendlinghau-
sen. Zur Handelsschule
nach Rinteln fuhr er mit
der Extertalbahn. Dort
musste er sich von der
bisherigen Siitterlin-
schrift auf lateinische
Buchstaben umstellen.
1943 kam der Krieg
auch nach Lippe. Immer
wieder wurden Phos-
phorbomben  abgewor-
fen, um die Felder anzu-
ziinden. ,lch war dabei,
als deutsche Soldaten
zwei Blindgénger fanden
und sie zur Explosion brachten. Haufig wurden auch
Menschen auf freiem Feld von Tieffliegern angegrif-
fen. Einmal stand ein Bauer mit seiner Forke an ei-
nem Bach als pldtzlich ein Mosquito-Jager auftauch-
te und ihn ins Visier nahm. Er konnte gerade noch
rechtzeitig in das Kanalrohr einer Uberfahrt kriechen.
Als er wieder rauskam war der Stiel seiner Mistgabel
zerschossen®, erzahlt Wehfer.

»lch habe auch gesehen, wie der amerikanische
Bomber getroffen wurde und brennend hier abge-
stiirzt ist. Drei Soldaten starben dabei und drei an-
dere Uberlebten den Abschuss. Einige Leute haben
die Fallschirme mitgenommen und sich Blusen dar-
aus genéaht, denn es gab ja nichts zu kaufen. Als die
Toten spater auf dem Silixer Friedhof exhumiert wur-
den, um in die USA Uberflihrt zu werden, staunten
die Amerikaner, dass die Opfer immer noch ihre Uh-
ren und persénlichen Gegensténde dabei hatten. Da-
fur bedankten sich die Amerikaner damals beim Biir-
germeister.“ Friedels Vater war im ersten Weltkrieg
gewesen und in franzbsische Gefangen-
schaft geraten. Dort nur in feuchten Zelten
untergebracht, hatte er sich ein Nierenleiden
zugezogen, in dessen Folge er haufig er-
krankte. Wahrend des Krieges waren des-
halb zur Unterstlitzung der Landarbeit einige
franzdsische und russische Soldaten sowie
polnische Zivilisten auf dem Hof tatig. ,Das
Verhéltnis zu ihnen war gut. Die russische
Armee hatte ihren Soldaten wohl Horrorge-
schichten {iber die Deutschen erzahlt. Als sie
dann hier fast familiar aufgenommen wurden,
waren sie sehr erstaunt. Ein Russe sagte im-
mer Papa und Mama zu meinen Eltern. Als
er spéter den Hof verlassen musste, hat er
sogar geweint.“ Bereits mit 17 Jahren durf-
te er einen Klasse 2-Flhrerschein machen.
,Der LKW hatte noch einen Holzvergaser-



motor. Da kamen kleine Spaltstiicke
rein, die mit Holzwolle durch eine Loch
angezlindet wurden.“ Noch im selben
Jahr, im November 1944, wurde es
ernst fiir Friedel Wehfer, denn er wurde
zum Reichsarbeitsdienst eingezogen
und musste nach WestpreuBen. 120
der 200 Kameraden dort waren Lipper.
.Wir waren in Baracken untergebracht
und ich war mit einem Bekannten aus
LaBbruch zusammen. Wir waren in Nils-
huben bei Briesen stationiert. Dort gab
es zu einer militrischen Ausbildung vor
allem eine Einweisung in den Umgang
mit dem Spaten. "Stich-Hub-Wurf" lau-
tete die sich sténdig wiederholende Be-
fehlsabfolge beim Ausheben von Schiit-
zengraben. Im Februar 1945 wurden
wir entlassen und haben unheimliches
Gliick gehabt, denn kurz darauf haben
die Russen das Camp dort eingenommen. Drei Tage
dauerte unsere Zugfahrt zurlick. Dabei wurde der
Zug von Tieffliegern beschossen. Der Zug hatte an-
gehalten und wir lagen alle unter den Waggons auf
den Schienen, so wurden wir nicht getroffen. Der
erste Halt war oben in Werden, da haben wir uns erst
mal in der Weser gewaschen.“ Mitten in der Nacht
kamen sie in Barntrup an und sind im tiefsten Win-
ter zu FuB Richtung Extertal aufgebrochen. ,Unse-
ren groBen Holzkoffer zogen wir an Schniren durch
den Schnee hinter uns her. Da meine Eltern nicht
so linientreu waren, war deren Telefon abgeklemmt
worden. Uber Umwege wurde mein Vater dennoch
telefonisch informiert. Er hatte den Pferdeschlitten
angespannt und kam uns entgegen. Bei Alverdissen
haben wir dann von fern schon die Schellen gehort,
denn wegen der Verdunkelung im Krieg durfte keine
Lampe angemacht werden. So kamen wir gut nach
Hause.*

Eigentlich hatte Friedel sofort nach dem Arbeits-
dienst zur Armee einberufen werden missen. Dazu
musste er seine Entlassungspapiere zu einer Dienst-
stelle ins Ruhrgebiet schicken. AnschlieBend hérte
er aber nichts mehr davon. ,Weil zu dieser Zeit dort
sténdig bombardiert wurde, sind wahrscheinlich bei
einem Angriff meine Unterlagen mit verloren gegan-
gen - so hatte ich unheimliches Gllick, dass ich nicht
mehr in den Krieg musste.” Zu dieser Zeit kamen vie-
le Fliichtlinge aus dem Osten und Ausgebombte aus
dem Ruhrgebiet nach Lippe. Auf Wehfers Hof wurden
zahlreiche Verwandte aus WestpreuBen unterbracht.

Einige Wochen spéter im April 1945 kamen die Ame-
rikaner nach LaBbruch und eilig wurden die Wertsa-
chen, Gasmasken und Schmalztdpfe versteckt. Da
alle Waffen abgegeben werden mussten, wurde eine
alte Schrotflinte dafiir ausgesucht und die anderen
Gewehre vergraben. ,Alles haben sie mit ihren Such-
geraten aufgespirt, nur die eine Kugelbuchse nicht,
denn die hatten wir unter dem Vordach verbuddelt
und dort stand immer deren Jeep drauf.”

Dann musste die Familie den Hof rdumen, weil sich
die Amerikaner dort einquartierten. Nur zum Viehft-
tern durften sie noch kommen. ,Wir wohnten dann
auf dem Hof der GroBeltern, dem alten Wehfer Hof.
Von dort aus sahen wir einmal wie die Amis rund 20
Rehe aus dem Wald trieben und mit Maschinenpisto-
len niederschossen. Die Tiere wurde auf unseren Hof
gebracht und in der Kiche ausgenommen. Als wir
spater wieder zuriick auf den Hof durften, war unser
ganzes Haus mit Blut verdreckt, das von der Kiiche
durch alle R&ume getragen worden war.”

Auch sonst gingen die Besatzer mit dem Inventar
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Vater Gustav Wehfer mit Sohn Friedel auf dem neuen Miag-Traktor mit dem Stroh-
selbstbinder bei der Ernte 1938.

nicht zimperlich um. ,Wir durften ja nichts mitneh-
men und sie zerstdrten viele persénliche Gegen-
stdnde im Haus. Selbst die Zeiger der Standuhr
wurden verbogen und viele alte Fotos kamen weg.
Die haben sich hier nicht gut benommen. Nur die
Schwarzen unter ihnen waren immer sehr freund-
lich. Einer von ihnen fragte uns nach Eiern und wir
gaben ihm welche. Am néchsten Tag kam er wie-
der und brachte uns Schokolade und Kaffee.“ Im
Treppenhaus des Hofes hatten die Soldaten sich
ein SpaB gemacht und die groBe schwarzweiBrote

Fahne des Deutschen Reiches (iber das Gelander
gehéngt. ,Sie gehdrte meinem Vater, denn er war
deutschnational gesinnt. Da wir wéhrend des Krie-
ges aber zu bestimmten Anléssen eine Hakenkreuz-
fahne heraush&ngen mussten, hatte meine Mutter
aus einer alten Schirze auch so eine gendht.” Im-
mer wieder hatte sich der Blirgermeister tiber dieses
kl&gliche Tuch beschwert, konnte aber nichts dage-
gen unternehmen.

Eines Tages wurde Wehfer von den Amerikaner
gepackt und in einem Fahrzeug nach Heidelbeck
verbracht. Dort im ,Schlosskrug” wurden deutsche
Soldaten von Offizieren verhért. ,Er fragte mich, wie-
s0 ich mit 18 Jahren kein Soldat war und keinerlei
Papiere vorweisen konnte. Ich erklarte ihm meine
Vermutung bezlglich der ausgebliebenen Einberu-
fung. SchlieBlich schrieb er etwas auf einen Zettel,
gab ihn mir und schickte mich fort. Ich wagte nicht zu
fragen, ob mich jemand wieder zuriickf&hrt und bin
lange durch den Wald nach Hause gelaufen. Kurz
darauf wurde ich von einem Amerikaner kontrolliert
und ich zeigte ihm den Zettel. Der Soldat las ihn und
lieB mich gehen. Ich weiB bis heute nicht, was da-

Friedel Wehfer bléttert in dem historischen Ab-
gabenbuch des groBvéterlichen Wehferhofes
aus dem Jahre 1729.
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rauf stand, denn es war ja in eng-
lisch geschrieben.”

Als die Amerikaner nach rund
zwei Wochen abzogen, kehrten die
Familie auf den Hof zurlick. ,Mein
Vater hatte am Bégerhof eine
Ldschspritze mit einem Zwei-Takt-
Motor entdeckt, die dort im Teich
lag. Da die értliche Feuerwehr bis
dahin nur eine Handspritze hatte,
zog er sie aus dem Wasser und der
Tischlermeister Wilhelm Brakemei-
er hat den starken Motor wieder in
Gang bekommen.” Auch Friedel
trat 1947 in die Freiwillige Feuer-
wehr ein. Da die Schlduche der
Spritze durch den zu hohen Druck
immer wieder beschédigt wurden,
erhielt die Loschgruppe in den
1950er Jahren eine neue Spritze
mit VW-Motor. ,Mit der neuen Pumpe kamen die Feuer.
Sténdig brannte es im Ort. Zweimal schlug der Blitz ein
und viermal brannten Scheunen. Damals war ein Brand-
stifter unterwegs."

Bereits 1950 hatte sein Bruder den groBvéterlichen
Wehferhof in der LaBbrucher StraBe 8 Ubernommen.
,Vvon diesem Hof existiert noch ein altes historisches No-
tizbuch, in das die Abgaben eingetragen wurden, die der
jeweilige Vogt Wehfer zu leisten hatte. Nachzulesen ist
darin, wie viele Marientaler und Groschen von 1729 bis
1764 an das Kloster Mollenbeck zu zahlen waren. An-
schlieBend sind die j&hrlichen Summen aufgefiihrt, die
bis 1830 an die Stadt Rinteln geleistet werden mussten.”

Friedel hingegen blieb auf dem elterlichen Hof, dem
alten Freverthof. Seine &ltere Schwester hatte inzwi-
schen geheiratet und war nach Bad Eilsen verzogen.
Anlésslich eines Reiterballs 1951 in Biickeburg fuhr
auch Friedel dorthin und lernt dabei seine spéatere Frau
kennen. Es entstand ein Briefwechsel und es kam zu
gelegentlichen Treffen. Nachdem sein Vater verstorben
war, Ubernahm Friedel 1954 den Hof und ein Jahr spater
heirateten sie. Mit drei Téchtern und einem Sohn wurde
die Familie groBer.

~Aufgestanden wurde morgens schon sehr frih, denn
um 6.30 Uhr musste die gemolkene Milch schon an der
StraBe stehen.” Zeit fir gemeinsamen Urlaub gab es
wegen der Landwirtschaft nicht. Gern sang er hingegen
im MGV LaBbruch. Bis 1987 betrieb Wehfer mit seiner
Frau den Hof und Ubergab ihn dann an seinen Sohn
Friedrich. ,Er machte dann noch einige Jahre weiter,
aber als die Preise fir Ferkel so niedrig wurden, gab
er die Landwirtschaft, wie viele hier, schlieBlich ganz
auf. Friiher gab es in LaBbruch elf gréBere Bauernhdfe,
heute sind nur noch zwei davon aktiv.“ Unter Mithilfe von
Friedel und dem Vater seiner Schwiegertochter wurde
das alte Fachwerkhaus umgebaut, so dass sein Sohn
Friedrich und dessen Frau Christine seit 1998 ebenfalls
auf dem Hof wohnen. Vor kurzem wurde er 88 Jahre alt.
,Ich habe in meinem Leben manches Mal groBes Glick
gehabt®, restimiert er und denkt dabei auch an seine
Familie. ,Mit unseren Kindern und ihren Familien verste-
hen wir uns prima’“, freut er sich. Hier weil3 noch jemand
sein Gliick zu schétzen. Dann schaut Friedel Wehfer auf
die groBe alte Eiche hinter seinem Haus, die ebenfalls
schon viele Stiirme Uberstanden hat. Irgendwie passen
die Beiden gut zueinander.

Friedel Wehfer personlich

Alter: 87 Jahre

Familienstand: seit 59 Jahren verheiratet
Kinder: Drei Tochter und einen Sohn
Hobby: ,Dafir gab es hier zu viel Arbeit*
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Marketing-Nachwuchs »ProJu« hat auch 2015 viel vor / Tolle Aktionen und Ideen fiir junge Extertaler/innen

Extertal. »ProJu«, die Nachwuchs-
organisation von Marketing Extertal
e.V, hat auch in diesem Jahr viel
vor, um das Freizeit- und Kulturan-
gebot flir jungen Extertaler/innen zu
bereichern. Im Mittelpunkt der "prak-
tischen Arbeit" steht die Pflege- und
Weiterentwicklung des Themenwe-
ges "Schnattergang’. Da fir diese
MaBnahmen auch finanzielle Mittel
benétigt werden, hat »ProJu« die
Aktion "Schnatterente" gestartet. Die
quietschgelben Plastikenten mit der
Aufschrift "ProJu Pate" werden fir
funf Euro verkauft. Der Erl6s flieBt in
das Projekt "Schnattergang”. Die En-
tenkaufer werden aber nicht nur Pa-
ten des Weges, sie kénnen im Herbst
auch am "Schnatterentenrennen”
auf der "Asche" an der Stollmannei-
che teilnehmen. Dazu wir eigens ein
"Rennkanal" gebaut. Den Siegern
winken tolle Preise. Die Schnatteren-
ten gibt's in der Geschéaftsstelle von
Marketing Extertal e.V.

Bei der Maibaumparty in Bosingfeld
am 30. April ist auch »ProJu« wieder
mit dem Cocktail-Stand dabei. Hier
kénnen auch Schnatterenten erwor-
ben werden.

Bereits am Sonntag, 19. April ladt
»Produ« zu einer Héhlenwanderung
mit Picknick ein. Treffpunkt ist um 11
Uhr an der Wanderlinde in Bésing-
feld. Mit Fahrgemeinschaften geht's
nach Holzen am lth. Die Wanderung
fihrt zur Rothesteinhdhle, die tief in

Die Paddeltour auf der Diemel war ein echtes Abenteuer fiir "Kanu-Frisch-
linge". In diesem Jahr geht's am 6. September auf die Eder.

‘ e
Am Ende des Ganges. Die Rothe-

steinhéhle fiihrt etwa 60 Meter in
den Berg.

den Fels flihrt und begangen werden
kann. Fir die Picknickverpflegung
sollten die Teilnehmer selbst sorgen.
Ein Rucksack ist also angesagt. Ganz
wichtig: Bitte eine Taschenlampe ein-
packen. Wer noch nie in einer Natur-
héhle war, sollte diese Gelegenheit
nicht verpassen.

Am Sonntag, 10. Mai (Mutter-
tag) veranstaltet »ProJu« die erste
"50-Dinge-Tour". Treffpunkt ist um
11 Uhr am Bdsingfelder Kreisel. Alle
Teilnehmer kdnnen den "50-Dinge-
Button" in Bronze erwerben - voraus-
gesetzt, sie schaffen 13 der "Dinge".
Das sollte aber keine allzu schwierige
Ubung sein.

Riesenspal3 brachte im vergange-
nen Jahr die »ProJu«-Kanutour auf

der Diemel. Die soll deshalb wieder-
holt werden und zwar am Samstag
6. September. Ziel ist diesmal die
Eder, die etwas mehr "Wildwasser"
verspricht. Mehr dazu in der ndchsten
Spiegel-Ausgabe.

Spannend und ganz gruselig wird's
bei der Geisterwanderung auf dem
Schnattergang am Freitag, 24. Juli.
Treffounkt ist um 21 Uhr an der
Stollmanneiche. Die  Wanderung
startet bei Einbruch der Dunkelheit,
fihrt zum Geistergrab der "Weien
Frau", kiirzt Gber die Alternative zum
Eichhholz ab. Nach der Riickkehr
gibt's an der Stollmanneiche Getrén-
ke und Imbiss gegen eine Spende.
Eine weitere gute »ProJu«-ldee
ist das Projekt Extertal-Film. Alle
Extertaler/innen sind aufgerufen,
“ihren" Extertal-Film zu drehen. Die
Ergebnisse sind beim Filmabend im
Bésingfelder Park am Samstag, 29.
August zu sehen. Mehr dazu auf Sei-
te 16.

Last but not least mdchte »ProJu«
im Laufe des Sommers die LitfaBséu-
le in der BruchstraBe neu gestalten.
Kiinstlerische Ideen dazu sind sehr
willkommen. »ProJu« freut sich auf
alle jungen Extertaler/innen, die mit-
helfen mdchten das Freizeitangebot
zu verbessern. Sich gemeinsam
fur dieses Ziel einzusetzen, so die
»ProJu«-Aktiven, macht viel SpaB
und Sinn. Infos: facebook.com/proju.
extertal  Text und Fotos Hans Béhm

Regional ist erste Wahl fiir inmer mehr Extertaler/innen Strom- und Gaskunden / Wechseln ist ganz einfach

Extertal. ExtertalStrom und
ExtertalGas bietet Marketing Ex-
tertal e.V. mit groBem Erfolg an.

In Sachen Lokalstrom ist Extertal
im lippischen Vergleich absolute A

Spitze. Die Kunden schatzen Um-
weltfreundlichkeit, Versorgungssi-
cherheit und vor allem den freund-
lichen und kompetenten Service
vor Ort. Daflr steht Marketing-
Geschaftsstellenleiterin Julia
Stein, gleichzeitig auch Fachfrau
fir ExtertalStrom und -Gas. Sie
steht den Kunden und Interes-
senten stets mit Rat und Tat zur
Seite: Keine Warteschleifen am
Telefon und kein umsténdlicher
Schriftverkehr - Probleme werden

20, Egersal (5/}7/'6/6/

Wik

ExtertalStrom
Stadtwerkenergie

im persénlichen Gespréch umge-
hend geldst.

,Uber den Tisch gezogen wird
bei uns kein Interessent’, versi-
chert Julia Stein. ,Unsere Bera-
tung ist absolut unverbindlich. Ein
groBer Vorteil von Extertalstrom
ist auBerdem, dass Sie ohne
Probleme jeweils zum néachsten
Monat kindigen kénnen, wenn
sie nicht zufrieden sind.
Wechseln ist (ibrigens ganz
einfach! Julia Stein: ,Legen Sie
uns eine komplette alte Rech-
nung des ehemaligen Anbieters
vor - wir erledigen den Rest.
Dass so viele Extertaler auf die
Energie aus regionalen Block-

heizkraftwerken setzen, hat gute
Griinde: Regional ist erste Wahl fur
viele Extertaler — auch in Sachen
Energieversorgung. Immer mehr
Menschen in der Gemeinde erken-
nen die Vorteile der regionalen Ver-
sorgung. Und da der Wechsel zu Ex-
tertalstrom durch den Vor-Ort-Service
bei Marketing Extertal extrem einfach
ist, haben sich viele zu diesem Schritt
entschieden.

Denn bei Extertalstrom kdnnen sich
die Kundinnen und Kunden nicht nur
Uber einen dauerhaft fairen Preis
freuen, sondern auch (ber die her-
vorragende  Versorgungssicherheit.
Dafir stehen die fiinf an ,Energie fir
Regionen” beteiligten Stadtwerke.



Mitmachen: Aktion Banke fiir Biirger - Biirger fiir Banke

Extertal. Viele Vereine, Gruppen und
Privatpersonen haben sich bislang an
der Aktion »Bénke fir Birger - Biir-
ger fir Banke« beteiligt. Uber 100
Bénke wurden inzwischen seit dem
Start der Aktion vor vier Jahren von
engagierten Extertalern renoviert. Si-
cherlich ein toller Erfolg - aber immer
noch liegen hunderte von maroden
Bénken im ,Dornréschenschlaf“. Es
gibt also noch viel zu tun, um unsere
Gemeinde in Sachen Bénke fiir Biir-
ger und Géste ein Stick attraktiver

zu machen. Bankpaten werden also
nach wie vor gesucht. Bei der Aktion
geht es NICHT nur darum, eine oder
mehrere Bénke instand zusetzen.
Wichtigstes Kriterium ist die nach-
haltige Pflege. Wer eine Patenschaft
Ubernehmen mochte, melde sich
bitte bei Marketing Extertal, e.V.,
MittelstraBe 10-12, 32699 Extertal,
Telefon 05262 — 996824, E-Mail mar-
keting-extertal @t-online.de. Holz fir
die Bankrenovierung stellt Marketing
Extertal bei Bedarf zur Verfigung.

Die Tweleneiche - auch im Winter ein tolles Motiv. Foto: Julia Stein

Fotowettbewerb: Siegerbilder kommen in das Rathaus

Extertal. Einen Fotowettbewerb ha-
ben Marketing Extertal e.V. und die
Gemeinde Extertal ausgelobt. Alle
Extertaler/innen sind aufgerufen, ,ihr
schones Extertal* fotografisch in Sze-
ne zu setzen, frei nach dem Motto:
L,LZWolf Orte - eine Gemeinde".

Der Fantasie und Motivwah! sind
keine Grenzen gesetzt. Natirlich
ist zum Beispiel ein Almenaer foto-
grafisch nicht auf seinen Heimat-
ort beschrénkt. Tolle Motive gibt's
schlieBlich im ganzen Extertal. Und
selbstversténdlich dirfen auch Fotos

aus ihrem Archiv eingereicht werden.
Die Bilder kdnnen - digital oder in Pa-
pierform - bis zum 10. April im Blr-
gerservice der Gemeinde abgegeben
werden.

Da die Bilder zur offiziellen Ein-
weihung des Rathauses am 1. Mai
im GroBformat présentiert werden
sollen, ist eine gute (Druck-)Qualitat
vorteilhaft. Den zwdlf Siegern winken
neben dieser Présentation wertvolle
Preise. Also liebe Extertaler/innen,
stébern Sie in ihren Archiven oder
machen Sie ihre Kamera ,scharf”.

Markefing Exterstal informierf

}L—)m stetter

Steuw'::cmtm*in

Klisbitastn 2 - 32600 Extertal
L 4 “‘@ Fonomatn/goa3 o0
é '/@ Fac 09262/ 007308
& evahofrtetter{@t-online.da

Unser Angebot
im April!
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Sportik Freizeit: Baby-& Kinderbekleidung

25,00

Hackemackweg 24 - 32699 Extertal - Tel. 05262 3790 - sport-senke@t-online.de

asthaus

Ihr Partner fur Famlllenfelern

Nur am 1. Ostertag mit Vornameldung f'/ml;tags

Wir wiinschen unseren

Gdisten ein frohes Osterfest!
Am 2. Ostertag haben wir fiir Sie gedffnet!

Das Lonskrug-Team freut sich auf Sie!
Bitte reservieren Sie lhren Tisch:
0 51 54) 9 51 20

Brands Koppelweg 3 * 31855 Aerzen - Grupenhagen

Nahrwold & Lehmeier GmbH -

Entsorgungsfachbetrieb
{ ; !
' ;r’;;
er

wiinschen
frohe Ostern

Offnungszeiten:

Mo. bis Do. 7.00-17.00 Uhr
Freitag 7.00—-16.00 Uhr
www.nahrwold-lehmeier.de

Am Bahnhof 6a

32699 Extertal-Bosingfeld
Tel.: 052 62 /99 39 00
info@nahleh.de
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+ NEUES AUS DER STERNBERG APOTHEKE + NEUES AUS DER STERNBERG APOTHEKE .+

Was hat Weihnachten mit Ostern zu tun?

Was hat Weihnachten mit
Ostern zu tun...? Erst mal
nichts. Aber in unserem
speziellen Fall dann doch
eine ganze Menge! Wir sind
namlich kurz vor Ostern zu
einem Besuch in das Kinder-
und Jugendhospiz Bethel in
Bielefeld aufgebrochen. Be-
gleitet hat uns dabei der ,Ni-
kolaus®, wenn auch diesmal
ganz privat und ohne roten
Mantel.

Vielleicht erinnern Sie sich
an die Nikolaus-Aktion in der
Sternberg-Apotheke im letz-
ten Jahr. Wir haben Fotos
von den Kindern zusammen
mit unserem wunderbaren
Nikolaus gemacht und die-
se konnten Sie sich dann
anschlieBend gegen eine
kleine Spende bei uns abho-
len. Die Spende sollte dem
Kinder- und Jugendhospiz
Bethel zukommen.

Auf diesem Wege sind 300
Euro zusammengekommen!
Das Geld haben wir persén-
lich Gberreicht und bei dieser
Gelegenheit auch einen Ein-
blick in die wertvolle Arbeit
des Hospiz bekommen.

Das Kinder- und Jugend-
hospiz Bethel ist nicht un-
bedingt nur ein Ort fur die
allerletzte Lebensphase ei-
nes schwerkranken Kindes

Georg Zimmermann, Frau Sabine Neumann und Elke Grabenhorst bei
der Spendeniibergabe

oder Jungendlichen. Der
Schwerpunkt der Arbeit liegt
darin, dass den betroffenen
Familien fur einen Zeitraum
von bis zu 4 Wochen im Jahr
eine Erholungspause von
ihrem oft anstrengendem
und sehr belastendem All-

tag geschenkt werden kann.
Das schwerkranke Kind wird
mitsamt seiner Familie, also
auch den Geschwisterkin-
dern, aufgenommen. So ist
es fir die gesamte Familie
moglich einmal ein bisschen
aus der Pflegesituation her-

auszukommen und so etwas
wie einen normalen Alltag zu
haben. Dabei wird natirlich
sowohl fir das kranke Kind
gesorgt, als auch fir den
Rest der Familie. Um dies
auch weiterhin so leisten zu
kénnen, ist das Hospiz auf
Spenden angewiesen. Wir
sind sehr froh und stolz, ei-
nen kleinen Teil dazu beige-
tragen zu haben!

Vielen lieben Dank an alle
Eltern und GroBeltern fir
die groBzligige Spendenbe-
reitschaft! Ein ganz groBes
Dankeschén natirlich an
Herrn Georg Zimmermann,
flir seinen wunderbaren Ein-
satz. Vielen Dank auch auf
diesem Wege an das Kin-
der- und Jugendhospiz Be-
thel, die sich flr uns viel Zeit
genommen haben, uns alle
Fragen beantwortet haben
und auch ihre Raumlichkei-
ten gezeigt haben.

Wir werden auch in die-
sem Jahr wieder unsere
Nikolaus-Aktion  durchfiih-
ren. Uber den Spendenz-
weck der Aktion in diesem
Jahr sind wir noch mit dem
Nikolaus im Gesprach. Wir
werden sicher eine gute Sa-
che finden, die wir, mit Ihnen
gemeinsam,  unterstltzen
méchten.

Vortrag ,Homoopathie fur den Bewegungsapparat*

Zu dem Vortrag ,Homdo-
pathie fur den Bewegungs-
apparat® laden wir am
Donnerstag, 23. April 2015
um 19 Uhr in das Friedrich-
Winter-Haus, Pagenhelle 3,
Bosingfeld, ein. Der Eintritt
ist frei. Um Anmeldung wird
gebeten unter 05262 / 3109
oder per email: sternberg-
apotheke@web.de

Stembergﬂﬁ 0the

Ihre Apotheke mit Herz und Verstand

Wir sind mit Altbewdhrtem un

Nur gesund lasst sich Frei-
zeit am besten genieBen.
Eine Erkéltung nach dem
Spaziergang im  Regen
kommt deshalb ebenso un-
gelegen wie eine Verletzung
nach dem Sport. Gegen bei-
de Beschwerden helfen ho-
mdopathische Arzneimittel.
Ubrigens setzen heute auch
viele Mediziner, die Profi-

d frischem Wind fur Sie da!

sportler betreuen, homoopa-
thische Mittel mit Erfolg ein.
Die Referentin Apothekerin
Tanja Radix erlautert in ih-
rem Vortrag versténdlich und
nachvollziehbar die Grund-
lagen der Homdopathie. Sie
stellt vor, welche Mittel am
besten gegen welche Be-
schwerden einsetzbar sind
und unbedingt in eine Haus-

und Reiseapotheke gehéren.
Viele Erkrankungen lassen
sich gut selbst behandeln,
in bestimmten Fallen sollte
jedoch ein Arzt eingeschaltet
werden.

Ein Tipp vorweg: Die Stern-
berg Apotheke steht immer
gern fur die Beratung rund
um die Homdopathie zur Ver-

fiigung.
:é“'\ 8
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Fragen Sie einfach uns!

MittelstraBe 5 o 32699 Extertal o Tel. (0 52 62) 31 09  Fax (0 52 62) 18 45
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Nachbarorte vorgestellt: Schwelentrup hat die beste Zukunftsperspektive in Lippe

Dérentrup-Schwelen-
trup. Westlich von Extertal,
gleich unterhalb der Burg
Sternberg, liegt das Dorf
Schwelentrup, das heute
ein Ortsteil der Gemeinde
Dérentrup ist. Vermutlich
wurde die Ansiedlung in
der Zeit zwischen 800 und
1.000 n.Chr. gegriindet.
Urkundlich erwéhnt wird
das Dorf erstmals 1151 als
L,Suitherdincthorpe®.  Als
Graf Heinrich der V. von
Sternberg im Jahre 1350
dem Jordan von Kalldorf
die Bitte erflllte, ihn von
Abgaben aus der Sied-
lung zu befreien, damit er
das Geld als sogenanntes
,Seelgerdt” der Kirche in
Lidenhausen  zuflieBen
lassen konnte, hie3 der
Ort bereits ,Swederinctor-
pe. Ublicherweise lassen
sich die Namen der ,-trup“-Orte auf
Personennamen zurlickflihren, denn
sie sind meist aus Einzelhdfen her-
vorgegangen. Somit wurde die Sied-
lung damals als das Dorf der Familie
Sweder bezeichnet. Der Name taucht
in der Region 1397 nochmal auf, als
eine Witwe Sweders aus Barntrup der
Kirche ihre Besitztimer in Bega und
Sibbentrup schenkt, um davon den
Kirchbau in Bega zu finanzieren.

Im Landesschatzregister des Am-
tes Sternberg sind im Jahre 1535 elf
Héfe und Statten fir die Ortschaft
aufgefiihrt. Altestes jetzt noch erhal-
tenes Gebaude von Schwelentrup ist
die Leibzucht des Hofes Pampel von
1586/87 im Krusfeld 4, das ehemals
das Haupthaus war. Ebenfalls zum
Dorf gehdren die um 1550 entstan-
dene Doméne Oelentrup und auch
Goéttentrup, das ab 1589 eine herr-
schaftliche Meierei war. Heute ist
auch die frilhere Ortschaft Fermke,
die jetzt Farmbeck heiBt, dem Ortsteil

Schwelentrup angeschlossen.

Rund um das Dorf gab es von je
her viele Waldgebiete. Sie standen
im Eigentum des Grafen und durften
bereits Mitte des 16. Jahrhunderts
von den Bewohner zur Waldmast
des Viehs genutzt werden. Erst 1712
wurde der Bauernschaft offiziell die
Hude sowie nahe gelegene Wélder
zugeteilt.

Vor rund 350 Jahren war der Glau-
be an die Hexerei weit verbreitet.
So auch in Schwelentrup, wo es zu
einigen Hexenverfolgungen kam. Im
Jahre 1666 wurde eine Catharina
Wulff, geborene Fassen und Weib
des Berndt Wulff, der Hexerei ver-
déchtigt und der Prozess gemacht.
Als Catharina alle Vorwiirfe von sich
wies, erlaubte die zusténdige juris-
tische Fakultdt Rinteln im Frihjahr
1667 die Folter. Unter den Qualen
,gestand” sie alles und so lautete
das Urteil ,Tod durch Erwirgen mit
dem Strick auf der Leiter”. Am 2. Juli

ldyllisch gelegen - der neuere Teil des Unterdorfs von der Sternberger StraBe aus gesehen.

Die Stallscheune am Kurpark bildet als Haus des Gastes den Mittelpunkt Schwelentrups.

1667 wurde es auf der Jerxer Heide
in Detmold vollstreckt und ihr Kérper
anschlieBend verbrannt.

Zur selben Zeit wurde Schwelen-
trup durch Gerlichte bekannt, dass
dort Werwdlfe umgingen. So kam
zundchst Berndt Wulff in Verdacht.
Spéter wurde der Wirt von Hillen-
trup bezichtigt, gemeinsam mit
dem Bauerrichter Jasper Schoef
aus Schwelentrup, als Werwélfe 30
Schafe des Schafmeisters Johann
Liideking gerissen zu haben. Bei der
Voruntersuchung wies das Gogericht
1699 aber die Anschuldigung zuriick,
S0 dass es zu keinem Prozess kam.
Schlechter erging es der Frau von
Jasper Schoef, Anneke Hagedorn
vom Krubberg, die sieben Jahre lang
bei einer Frau gedient hatte, die als
Zauberin verbrannt worden war. Sie
soll ihre eigenen Kihe vergeben
haben, um sie beim Hexentanz ,zu
fressen”. Anneke wurde 1669 zum
Feuertod verurteilt, aber zum Tode

durch das Schwert be-
gnadigt und dann ver-
brannt. Verfolgt wurde
auch Annette Schoef,
Frau des Friedrich Scho-
ef zu Schwelentrup. Sie
soll ein Mé&dchen dem
Teufel vergeben haben.
AuBerdem habe sie
einen Ublen Leumund -
,€in bdses Maul“. Schon
ihre Schwester war 1654
in Horn  hingerichtet
worden. ,Es grauet der
Dorfschaft fur des Wei-
bes Niederkunft als fur
dem Teufel selbst®, heiBt
es in einem Gutachten in
Rinteln. Sie wurde 1665
der Grafschaft Lippe und
dem Stift Paderborn ,zu
ewig Zeiten des Landes
verwiesen®.

Selbst Kinder blieben
nicht verschont, wie
die elfjahrige Margaretha Catharina,
Tochter des Rittmeisters Hoppen,
deren Mutter anfangs in Géttentrup
wohnte. Fiinf Jahre lang war das als
LZauberméagdlein von Sternberg®, wie
es in den Gerichtsakten gefihrt wur-
de, in haftéhnlicher Verwahrung, um
sie ,aus des Teufels Banden loszu-
machen®. Erst 1659 wurde ihr der
Prozess gemacht. Nach langwierigen
Untersuchungen kam sie schlieBlich
doch noch mit einer Bestrafung mit-
tels heftiger Rutenhiebe mit dem Le-
ben davon. Kurze Zeit spater wurde
auch Angelica Steg, Henrich Stegs
Eheweib, vom Hérdemannschen
Hof wegen Zauberei angeklagt und
1668 auf der Burg Sternberg mit dem
Schwert enthauptet.

Uber Jahrhunderte mussten die
Bewohner des Bauerndorfes die
hohen Lasten der Steuern und Ab-
gaben erdulden. In jenen Zeiten der
Armut muss auch die Vergitung der
Schulmeister in Schwelentrup sehr
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schlecht gewesen sein, denn wieder-
holt wechselten sie in andere Dérfer.
Schulmeister Glse aus Schwelen-
trup etwa versuchte bereits 1794
vergebens die Schulmeisterstelle in
Wendlinghausen zu bekommen, ob-
wohl sie ebenfalls nur knapp entlohnt
wurde. Als sich das Gehalt in Wend-
linghausen durch eine Stiftung des
Herrn von Reden verdoppelt hatte,
bewarb sich Glise 1799 abermals mit
der Begriindung: ,Durch Kreuz und
Triibsal wegen finfjahriger Krankheit
meiner seeligen Frau und besténdi-
ges medicinieren missen, bin ich in
schwere Schuldenlast geraten®. Er
bittet das Konsistorium, ,ihm eine mil-
de Beysteuer aus liebevollem Herzen
zu bewilligen und gnédigst reichen
zu lassen“. Diesmal wurde seinem
Wunsch entsprochen und er bekam
die Stelle.

Erst Mitte des 19. Jahrhunderts ent-
wickelte sich durch die Abldsungen
mehr Freiraum flir die Einwohner
Schwelentrups. Wer kein Land be-
saB, versuchte als Wanderziegler
seinen Lebensunterhalt zu verdienen.
Mit den in Dérentrup errichteten Zie-
geleien gab es in der Folge auch vor
Ort viele Arbeitsplatze. Mit der Bereit-
stellung landwirtschaftlicher Fl&chen
zur Besiedlung zu Beginn des 20.
Jahrhunderts wuchs Schwelentrup
von einer landlichen Siedlungsstruk-
tur zu einem eigenstandigen Dorf.
Bis dahin war es verkehrsméBig
sehr schlecht zu erreichen. Den-
noch entstand schon 1925 auf dem
Hof Mihlenmeier im Oberdorf der
erste Pensionsbetrieb. ,Meine GroB3-
mutter Anna Mihlenmeier hat damit
den Grundstein flir den spéteren
Fremdenverkehr hier gelegt, sagt
der ehemalige Vorsitzende des Ver-
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Der Hof Miihlenmeier von 1751 hatte bereits 1925 die ersten Sommer-
frischler und beherbergt auch heute noch Feriengéste.

kehrsvereins, Bernd Mihlenmeier.
~Schwelentrup ist seit Jahrzehnten
vom Fremdenverkehr und Landtouris-
mus gepragt. Im Jahre 1959 griindete
sich der Verkehrsverein, der bis heute
zahlreiche ortliche Ferienbauernhéfe
und Pensionen betreut. Langjahrige
Vorsitzender war Karl-Heinz Stem-
me.“ Mit dem Bau des Kurparks wur-

de das Angebot fir die Urlaubsgéste
weiter ausgeweitet. Verbessert wurde
die StraBenverbindung in den 1960er
Jahren durch den Ausbau der Land-
straBe und der DorfstraBe. 1969 ist
das ehemalig selbststéndige Dorf im
Rahmen der Eingemeindung schlieB3-
lich ein Ortsteil der Gemeinde Déren-
trup geworden.
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»Ein Hhepunkt der Aktivitdten des
Verkehrsvereins war der Bau der
Stallscheune am Kurpark in 2002, die
heute als Haus des Gastes den Dorf-
mittelpunkt darstellt, so Muhlenmei-
er. Hier sind die Poststelle, der Ver-
kehrsverein Dérentrup und der Verein
»1iere im Dorf* untergebracht. Dieser
bemdiht sich um den Erhalt alter und
geféhrdeter Haustierrassen, die hier
in ihrer nattrlichen Umgebung zu
erleben sind. ,In der Vergangenheit
wurden Hofetouren und Holztage
sowie Tage des offenen Hofes und
der offenen Gérten organisiert. In der
Stallscheune finden viele kulturelle
Veranstaltungen wie regelméBige
Kinoabende mit Tierfilmen, Musika-
bende und Kunstausstellungen statt.”
Gleich nebenan befindet sich seit
den 1970er Jahren die Musikmu-
schel, wo Konzerte die Feriengdste
und Einwohner erfreuen. Auch Tier-
gottesdienste unter freiem Himmel
wurden hier wiederholt gefeiert. Da-
bei konnten die Besucher ihre Haus-
tiere mitbringen, um die Achtung vor
diesen Mitgeschdpfen hervorzuhe-
ben. Denn seit der Jahrtausendwen-
de legt das Dorf einen Schwerpunkt
auf das Thema ,Tiere®. In diesem Zu-
sammenhang hatte der Ort sich den
Werbeslogan das ,Dorf der Tiere*
gegeben. Inzwischen hat Dérentrup
diese werbewirksame Bezeichnung
fiir die gesamte Gemeinde ibernom-
men. Uber besondere Projekte wer-
den Kinder an die Natur und Tiere he-
rangefuhrt. Aktuell ist ein Gehege fir
Sikawild am Forsthaus entstanden.

Bei der vom Verkehrsverein seit
Jahrzehnten veranstalteten Parkbe-
leuchtung mit Tausenden von Kerzen
werden stets zahllose Besucher in ih-
ren Bann gezogen. Durch das hélzer-
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Wir berasen Sie gerne umd freven uns awf hren Desich,

Eormeti I Studio

Andrea Christiansen

Zarte Fruhlingsfarben, frische Diifte und neue Beautybehandlungen
...machen gute Laune und vertreiben den Winterblues!

Der neue Duft von Acqua Colonia ist da und erinnert mit seinem erfrischenden aber auch sinnlichen Aroma
an mediterranes Flair. Ganz aktuell sind die neuen Friihlingslacke von Malu Wilz, die nicht nur schnell trock-
nen, sondern auch hervorragend zur neuen Mode passen. Die Lippen werden im Frihjahr mit dem aktuellen
pflegenden Lipgloss von Clarins verwohnt, der das individuelle Lippenrot betont und traumhaft duftet. Gon-
nen Sie sich doch mal einen neuen Look zum Ausprobieren und lassen Sie sich im Kosmetikstudio Andrea
Christiansen beraten. Bestimmt ist auch die neue Augenpflegebehandlung von Clarins genau das Richtige
fir eine kurze Auszeit oder fiir einen Gutschein fiir's Osternest. Im April ganz neu zum Kennenlernen werden
Microdermabrasionbehandlungen angeboten, die lhre Haut zum Strahlen bringen. In Fragen rund um das

Thema Schénheit sind wir gerne fiir Sie da.

Ubrigens finden Sie uns an dem Sonntag der
Regionaltagen im ehemaligen Atelier Edith Haus-
statter in der MittelstraRe. Zusammen mit dem
Stilladchen bieten wir Ihnen eine kleine Erlebnis-
welt aus dem Bereich Mode und Beauty.

Bruchstrafie 3 - 32699 Extertal
Telefon: 052 62 / 99 26 98

Exterdal (50/'676/

Fax:05262,/9939 148

Wir freuen uns auf Sie!

CLARINS



ne ,Portal zum Park” kommt der
Besucher zum Arboretum, einer
beschilderten  Baumsammlung.
Seit 2010 nimmt auch Schwelen-
trup an dem innovativen Projekt
,dial4light* teil, bei dem die Birger
bei Bedarf nachts die StraBen-
beleuchtung mittels Telefonanruf
wieder einschalten kénnen.

Uber  verschiedene Leader-
Férderung wurden in den ver-
gangenen Jahren einige Projekte
umgesetzt. So ist 2009 eine Wild-
beobachtungsplattform  errich-
tet und eine Kamera in einem
Fuchsbau installiert worden. 2012
wurde im Kurpark ein naturnaher
Erlebnis-Spiel- und Rastplatz an-
gelegt und im Vorjahr folgte ein
Kleinsoccerfeld fir Kinder und
Jugendliche auf dem Sportplatz.
Seit drei Jahren ist Schwelentrup
auch an die Wanderroute ,Weg
der Blicke* angebunden. Mit dem
Projekt ,Wege unter der Burg"
wurde zudem eine wanderbare
Verbindungsachse von der Stall-
scheune zur Burg Sternberg in
Extertal geschaffen. Vom fast
390 Meter hohen Steinberg, wo
einst die NATO eine Raketen- und
Radarstation betrieb, erhélt der
Wanderer einen  wundervollen
Blick Uber das Lipperland. Nach
Aufgabe der Stellung wurde das
Areal 1998 vom NABU Lippe ge-
kauft, zum Naturschutzgebiet er-
klart und renaturiert. Derzeit wird
dort oben als Leader-Projekt eine
Aussichtsplattform errichtet.

Noch auf Schwelentruper Gebiet,
auf dem bewaldeten Hang des
Muhlingsbergs, liegt die Wallanla-
ge ,Alt Sternberg". Sie gilt als eine
der besterhaltenen Befestigungs-

Ansichtskarte des Kurparks inmitten des
Dorfes um 1975.

Der wandernde Fuchs steht als das
Wahrzeichen des  Verkehrsvereins

Schwelentrup vor Griinental.

anlagen aus dem 11. Jahrhundert.
Unter den derzeit 1.321 Einwoh-
nern liegen die Anteile zwischen
Ménnern und Frauen nahezu bei
50:50. Viele Schwelentruper sind
in den drtlichen Vereinen aktiv. Als
die letzte Gaststatte ,Biirgerkeller
keinen Nachpachter mehr fand,
Ubernahm der Verein ,Schwelen-
trup aktiv* 2011 den Betrieb des
Lokals in Eigenregie, um es als
dorflichen Treffpunkt zu erhalten.
AuBerdem sorgt diese Dorfge-
meinschaft mit vielen Aktionen fir
die Verbesserungen der Lebens-
qualitat im Ort.

Fur korperliche Aktivitaten bietet
der RSV Schwelentrup 1928 in
seinem Bergstadion und der Gym-
nastikhalle zahlreiche Sportan-
gebote. Seit 1953 visieren die
Sportschiitzen des Kleinkaliber-
vereins KKSV Schwelentrup die
Zielscheibe an und die Kicker des
FC Schwelentrup- Spork/Wend-
linghausen sind ebenfalls recht
treffsicher. Mit kleineren Béllen
spielt der drtliche Tennisverein TC
Dérentrup und beim MV Spork-
Schwelentrup werden Gebrauchs-
hunde ausgebildet. Mit Marsch-
und Volksmusik sorgt bereits Uber
40 Jahren das Blasorchester der
Musikfreunde Schwelentrup fir
Unterhaltung in nah und fern.
Aufgrund des groBen Enga-
gements der Einwohner erhielt
Schwelentrup im  Wettbewerb
,2unser Dorf hat Zukunft* bereits
mehrfach Preise auf Kreis- sowie
Landesebene. Im Oktober 2014
errang es als Dorf mit der besten
Zukunftsperspektive den ersten
Platz im Kreis Lippe.  Fotos und
Text Wulf Daneyko/privat

Unsere Nachbardbrfer Vrfly&s'/e’//

Liebe Schwelentruper,
liebe Humfelder,

ab der nachsten Ausgabe
kénnen Sie den
EXTERTAL SPIEGEL
an folgenden Auslage-
stellen abholen.
Schwelentrup:

» Stallscheune

Humfeld:

» Backerei Frébrich

* Humfelder Reiterstuben
Erscheinungstermine 2015:
18. Juni, 20. August,

1. Oktober, 26. November

* Am Buffet
Spanferkel & Ochse

\ Elektrotechnik )

jeglicher Art

Michael Schaper

staatlich geprtifter Elektrotechniker

Rainer Jung

Elektromeister

Fachgerechte Elektroinstallationen

Ihr Partner fiir Elektro- und
Gebéudetechnik im Extertal

Zertifiziert nach Errichter fiir

DIN EN Brandmeldeanlagen

ISO 9001 Zertifiziert nach BruchstraBe 19a
DIN 14675 32699 Extertal

Tel.: 05262 /99539 70
Fax: 0 52 62 / 9 94 69 92
www.sj-elektrotechnik.de

30 Jéhriges Jubilium

“Zum gromen Tal”
s Vs mi der perselichken More
vy O
i
4« Vatertag

14.05.2015

ab 11 Uhr e Eintritt frei

5 oy

Warme Kiiche von 12.00 bis 14.30 Uhr
und von 17.00 bis 22.30 Uhr
Montag Ruhetag

Barntruper StraBe 38
32699 Extertal
Tel.: 052 62 / 36 60

™
Salon Heike

Henschel-Ramm

/Fri-sw

Am Bahnhof 2
32699 Extertal
@ 05262-3309
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Kindheit in Aimena: Waltraud Humke und Margarethe Brandt sind seit fast 80 Jahren gute Freundinnen

Margarethe Brandt und Waltraud Humke vor ihrer alten Schule, die heute das Dorfgemeinschaftshaus ist (von

links).

Almena. Eine enge Freundschaft
verbindet Waltraud Humke und Mar-
garethe Brandt schon ihr ganzes
Leben und das wéhrt nun schon Uber
80 Jahre. Mit ganz unterschiedlichen
Lebensldufen prégten die beiden
strebsamen Damen das Dorfleben
in Almena entscheidend mit. lhre
Kindheitserinnerungen fihren in eine
lange vergangene Zeit der Extertaler
Geschichte.

Humke wurde als Waltraud Arndt im
Winter 1932 in Rinteln geboren und
hatte noch eine altere Schwester
Annemarie. Ihr Vater Harry war Glas-
bldser und Mutter Emilie gelernte
Schneiderin. ,Nach der Machtergrei-
fung der Nationalsozialisten wurde
mein Vater arbeitslos, da er offen
gegen Hitler war. 1936 bekam er
Uber einen Freund das Angebot, ein
Geschéft der Konsumgesellschaft
in Almena zu Ubernehmen. Einzige
Bedingung dafir war jedoch, dass
er zuvor in die SA eintreten mlsse.
Da mein Vater unsere Familie erndh-
ren musste, biss er in diesen sau-
ren Apfel.“ So zog die Familie nach
Almena in das Haus Nr. 41, (heute
Alter Schulweg 2). Im Erdgeschoss
betrieb Vater Harry als Filialleiter den
Konsum und hatte damit schnell wirt-
schaftlichen Erfolg.

,im selben Haus wohnte Ewald
Schroder, der mich mal auf der

%) Cpersal (S/b/éye/

Schubkarre zum ,Goldsuchen® mit-
nahm. Ich war begeistert, als er beim
Graben schnell auf einen groBen
Wecktopf stieB. Als er ihn 6ffnete
sagte er enttauscht: Oje, jetzt sind die
ganzen Goldbarren zu Méhren ge-
worden. Was ich damals nicht wusste,
dass er die Mohren dort eingegraben
hatte, um sie Uber den Winter haltbar
zu machen, wie es friiher (blich war.
Ich war sehr betribt, dass wir statt
mit Gold nur mit M6hren nach Hause
kamen.“ Selbst eingemacht hat Wal-
trauds Mutter die Erzeugnisse aus
dem gepachteten Garten. ,Zeitweise
arbeitete sie auch bei einem Bauern
in der Landwirtschaft und daflir durf-

ten wir dann ein Schwein schlachten.”
Schon zwei Jahre spéater konnten
sich die Arndts verbessern und sie
zogen mit dem Geschéft in das Haus
Nr. 82, jetzt Fiitiger StraBe 35. Direkt
gegeniber war die Volksschule, in die
Waltraud im selben Jahr eingeschult
wurde. Kurz danach, am 9. November
1938, erlebte Waltraud die Reichs-
pogromnacht bei ihren GroBeltern in
Rinteln mit, wo sie gerade fir einige
Tage zu Besuch war. ,Sie wohnten in
der Néhe der jlidischen Uniformfabrik
,Stamford*, die an diesem Tag von der
SA angeziindet wurde. Vom Fenster
aus sahen wir wie alles brannte und
die angerlckte Feuerwehr pldtzlich

Bruder Heinrich, Margarethe und Schwester Edith (von links) an Margare-
thes 1. Schultag 1937.

wieder wegfuhr. Ich konnte das gar
nicht verstehen und rief immer: Wa-
rum léschen die denn nicht! Mein
Opa sagte mir, dass die nicht I6schen
dirften, die SA hatte es verboten.
Aber ich sollte niemals dariiber spre-
chen, was ich auch viele Jahre nicht
gemacht habe. Am néchsten Morgen
gingen wir in Rinteln durch die Stadt
- an vielen Geschaften waren die
Scheiben eingeschlagen und alles
kaputt®, erinnert sich Waltraud an
die schrecklichen Erlebnisse. Bei der

Plinderung des jiidischen Geschafts
in Silixen waren auch Nazis aus Al-
mena dabei.”

In der Schule lernte Waltraud auch
Margarethe Siek kennen. Sie wurde
bereits im Sommer 1930 geboren und
war eine Klasse héher. Nach Bruder
Heinrich und Schwester Edith war sie
die Jiingste. Vater Heinrich und Mutter
Minna betrieben eine Landwirtschaft
in der Hofstette Nr.28, heute Bach-
weg 3, mit Kilhen und Schweinen.
Seit 1932 war ihr Vater der Vorsteher
in Almena. ,Ich wohnte im Unterdorf
und Waltraud im Oberdorf, deshalb
kannten wir uns vor der Schulzeit
noch nicht®, erz&hlt Margarethe. Die
Schulbank driickten sie im wahrsten
Sinne des Wortes. ,In der Volksschule
saBen wir Kinder auf langen Bénken
nebeneinander und vor uns ein lan-
ges Pult. Unser Hauptlehrer war da-
mals Ernst Halle®, wissen beide noch
genau. Er trug seinen Vornamen nicht
zu unrecht, denn mit ihm war nicht
zu spaBen. ,Er bestimmte einfach,
dass abends ab acht Uhr kein Schi-
ler mehr auf der StraBe sein durfte.
Er machte sogar Kontroligdnge und
wen er noch drauBen sah, der wurde
am néchsten Morgen in der Schule
nach vorne gerufen. Dann mussten
wir die Kleidung stramm ziehen und
es gab ,drei Schlag vor die Buchs",*
so Margarethe. ,Er war sehr streng,
wir hatten keinen Respekt vor ihm —
wir hatten Angst‘, ergénzt Waltraud
nachdenklich. Als ihre Mutter sich
dariiber beim Lehrer beschwerte,
unterlie Halle die Strafaktion bei ihr.
Dafiir erhielt sie dann aber schlech-
te Noten. Daraufhin wurde Mutter
Arndt Mitglied der Frauenschaft, die
der Partei angeschlossen war. Davor
hatte der Lehrer seinerseits Muffen-
sausen und Waltraud hatte fortan ihre
Ruhe vor ihm.
~Jeden Morgen mussten wir dem
Lehrer die Hande und Schuhe vor-
zeigen, ob sie auch sauber waren.



Marketing Extertal e.V.

Waltraud Arndt an ihrem ersten
Schultag 1938.

Margarethe Siek mit Tochter Helga
1955 an ihrem ersten Auto, einem
Ford, mit dem sie das Taxifahren
begann.
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In der Badeanstalt Bégerhof: Va-
ter Harry Arndt mit Waltraud und
Schwester Annemarie im Juli 1942
(von links).

Margarethe Siek (2. von links vorne
im Wasser) beim Schwimmenler-
nen in Rickmeiers Teich.

AuBerdem hatte jeder einen Loffel
mitzubringen, denn es gab téglich
eine Portion Lebertran. Das sollte
gesund sein, war aber nur ekelig®,
entsinnt Margarethe sich mit Schau-
dern. In den Pausen wurden auf dem
Hof sportliche Freilibungen gemacht.
Zum Schulsport mussten wir alle im
Gleichschritt bis auf den Almena Berg
laufen und dabei immer singen. ,Und
die Hasen kratzen sich am Bart* war
eines der Marschlieder dazu“, wissen
die Freundinnen noch gut. Manchmal
ging es auch zu FuB ins Sandbad
zum Bogerhof. ,Dann bekam wir
Schiiler eine Schwimmleine um den

Kérper und der Lehrer ging auf einem
Steg und hielt uns daran fest. Oft lief3
er sie dann plétzlich locker, so dass
wir untergingen. Daraufhin beschloss
ich heimlich Schwimmen zu lernen.
Das tat ich dann in der aufgestauten
Bache®, so Waltraud. Gemeint ist das
Flisschen Alme, aber damals sagte
niemand ,Alme“ oder ,Bach* dazu,
sondern nur ,die Bache®. Margarethe
hingegen lernte die ersten Schwimm-
zlige in Bauer Rickmeiers Teich. ,Das
war eine ziemlich braune Brlihe,
aber das hat uns nicht gestért*. Beim
nachsten Schwimmtag nach den Fe-
rien lie der Lehrer abermals die Lei-
ne los. ,Da hat er sich dann geérgert,
dass ich schon schwimmen konnte.”

Uberaus aktiv waren die beiden
Freundinnen schon frih. Im Winter
wurde Schlitten gefahren und im
Sommer auf Stelzen gelaufen oder
mit langen Bohnenstangen iber die
Bache gesprungen. ,Das war bei
Hochwasser besonders spannend,
wir sind aber auch oft reingefallen®,
amdsieren sich beide. Waltraud und
ihre Schwester gehdrten zu den we-
nigen Kindern, die in Almena schon
mobil waren und Cber eigene Roll-
schuhe verfigten.

Im Nachbarhaus der Brandts befand
sich die Pension Schrdder, in der das
Muttergenesungswerk untergebracht
war. Dort waren viele Frauen aus dem
Ruhrgebiet zur Erholung, die dort in
der Ristungsindustrie arbeiten. ,Mein
Vater dachte, er miisse den Stadt-
frauen etwas besonderes bieten und
hatte fir sein Geschéft viele Kisten
Pfirsiche eingekauft. Dann hdrten wir
am Volksempfénger, dass der Krieg
ausbricht und sofort mussten alle
Frauen abreisen. Nun standen wir da
mit den Unmengen an Friichten, denn
in Almena kaufte niemand Pfirsiche.
Wochenlang haben wir alles selbst
essen missen,” lacht Waltraud.

Im selben Haus wie Waltraud, wohn-
te vorher Gerhard Begemann. Als am
1. September 1939 der 2. Weltkrieg
begann, fiel er gleich am ersten Tag
und war damit der erste Kriegsto-
te im Deutschen Reich. Kuriosum
des Schicksals ist, dass schon sein
Vater Heinrich Begemann der erste
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Hilfe bei Depressionen, Burn-out,
Sucht- und Angsterkrankungen

Wir bieten in unserer Klinik in LaRbruch schnelle und nachhaltige Hilfe durch hoch-
intensive und individuelle Therapien flr Privatversicherte und Beihilfeberechtigte.
Im Vordergrund des Heilungsprozesses stehen das persoénliche emotionale Profil und
der achtsame Umgang mit den inneren Ressourcen unserer Patienten. Die Klinik hat
einen hervorragenden Ausstattungsstandard. Eine Sofortaufnahme ist jederzeit
moglich — auch im akuten Krankheitsstadium. Wir unterstlitzen unsere Patienten bei

der Klarung der Kostentibernahme.
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Oberbergklinik Weserbergland, Brede 29, 32699 Extertal Klinik Weserbergland

Tel. 05754 87-0, www.oberbergkliniken.de, info@oberbergkliniken.de

Regionalmanst i Bosinggeld 30./31.05.2015

www.sparkasse-lemgo.de
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Synonym fiir gute lippische
Werte, steht fiir: nachhaltig,
bodenstdndig, authentisch,
innovativ, partnerschaftlich,
zuverldssig, der Region
verpflichtet, stolz auf Lippe
und seine Menschen, gut,
Sparkasse Lemgo.
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Kriegstote im 1. Weltkrieg war. Bis
1945 waren insgesamt 105 Ménner
aus Almena gefallen oder vermisst.
Auch Margarethes groBer Bruder
starb bei einem Angriff im russi-
schen Murmansk. ,Wahrend dieser
Zeit mussten die Frauen auch die
ganzen schweren Arbeiten machen,
denn die Manner waren gréBtenteils
als Soldaten weg. Dass die das alles
so geschafft haben, sagt Waltraud,
dessen Vater ebenfalls eingezogen
wurde und nach Holland und Frank-
reich kam. Selbst Pastor Hermann
Mittendorf musste in den Krieg, weil
er nicht linientreu war.

Inzwischen waren auch die Nah-
rungsmittel rationiert und nur Gber
Lebensmittelmarken erhélilich. ,Ein-
mal hatte Gustav Strunk, der eines
von drei Autos in Almena besaf, vom
Amt ein Blndel Marken mitgebracht.
Als er sie drauBen vor der Tir mei-
nem Vater Vorsteher Siek Uibergeben
wollte, riss das Halteband und die
kleinen Marken flatterten im Wind
davon. Da liefen alle hektisch umher
und wir Kinder mussten im Dunkeln
mit Petroleumlampen los und die
weggewehten Marken einsammeln®,
erzéhlt die Burgermeistertochter.
,Weil es Kohle auch nur auf Be-
zugsschein gab, sind wir Kinder oft
mit dem Handwagen in den Wald ge-
gangen und haben Spricker (Reisig)
gesammelt fir den Ofen. Gekocht
wurde ja nur auf dem Feuer und hei-
Bes Wasser gab es nur vom Ofen*, so

Margarethe.
Mit zehn Jahren kamen sie zum
,<Jungmadelbund, der  weibliche

Zweig der Hitlerjugend. ,Alle trugen
einheitlich eine weiBe Bluse mit
schwarzem Schlips und eine hell-
braune Jacke dazu. Dort haben wir
viel gesungen und musiziert.“, erin-
nert sich Waltraud mit Freude.

JWenn Fliegeralarm war, musste
meine Schwester Edith und der Willi
Kleindiek mit der Handsirene durchs
Dorf laufen und immer kraftig kurbeln,
um die Einwohner zu warnen. An-
fangs liefen dann alle in die Schutz-
keller. Weil die Bomber aber nur bei
uns driber flogen, um die GroBstadte
zu bombardieren, blieben die Meisten
spater drauBen. Wir haben von hier

Waltraud Arndt (links) mit ihrer groBen Schwester Annemarie auf ihren
Rolischuhen auf der Fiitiger StraBe vor der Hausnummer 35 wéhrend des
Kriegs .
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Ausflug des Erntekindergartens wéhrend des Krieges. Waltraud sitzt in

Die Handballerinnen des TuS Almena im Jahre 1948. Ganz links steht Mar-

garethe Siek.

aus sehen kdnnen, wie die Phosphor-
bomben auf Kassel und Hannover ab-
geworfen wurden. Die leuchteten am
Himmel ganz hell*, weiB Margarethe.
,1943 habe ich den Luftkampf Uber
Almena gesehen, als der feindliche
Jagdflieger getroffen wurde und der
Pilot mit dem Fallschirm absprang,
bevor das Flugzeug bei Rohbraken
abstirzte. Er kam am Siekbach auf
den Boden, dort wo heute das Wohn-
haus von Dr. Bockhoff steht. Einige
Einwohner sind hingelaufen und woll-
ten den Soldaten lynchen. Heinrich
Humke und Heinrich Falke konnten
dies aber rechtzeitig verhindern und
transportierten den Verletzten in den
Saal vom ,Lindenkrug“, wo er von der
Gemeindeschwester &rztlich versorgt
wurde. Am Nachmittag wurde er dann
von der deutschen Militarpolizei ab-
geholt. Einer seiner Retter, Heinrich
Humke, wurde zehn Jahre spéter
mein Schwiegervater®, erzahlt Wal-
traud. Auch den Abschuss des ameri-
kanischen Bombers hatte sie damals
beobachtet. ,Ich hoére noch den lan-
gen Pfeifton des abstlirzenden Flug-
zeugs, das in einem Waldstlck von
Hugenbergs aufschlug.”

Ab 1944 kam es haufiger zum Be-
schuss der Bevélkerung durch alliier-
te Tiefflieger. ,An einem Sonntag wa-
ren wir gerade in der Kirche, als wir
die Schisse horte. Sofort liefen alle
Menschen zum Schutz in den Turm.
Bei uns im Haus war sogar ein gro-
Bes Einschussloch. Auch das Haus
der Sandermanns wurde getroffen
und fing an zu brennen, konnte aber
schnell geléscht werden®, so Mar-
garethe.

,Einmal machten wir einen Schul-
ausflug zur Burg Sternberg und da
kam ein Tiefflieger an. Sofort spran-
gen alle Kinder in den Graben, da
hat er uns nicht gesehen®, erzahlt
Waltraud. Anders erging es dem Bo-
singfelder Arzt Dr. Setgast, der trotz
allem Glick im Ungliick hatte. ,Er
wurde am Almenaer Friedhof unter
Beschuss genommen. Sein Fahrer
und er sprangen aus dem Auto und
suchten hinter Grabsteinen Deckung,
so wurden sie nicht getroffen. In eini-
gen Steinen waren damals die Ein-
schussldcher zu sehen®. Dass einem

32699 Extertal » Bahnhofstralie 36 « Tel. (05262) 33 83 » www.holz-stein.de * Mail: info@holz-stein.de
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mit Kriegsgefangenen, die hier arbei-
ten mussten. ,Morgens sah ich sie im-
mer durch das Dorf marschieren. Die
meisten waren Serben®, wei3 Wal-
traud noch und Margarethe flgt hin-
zu: ,Als mein Vater krank war, muss-
ten wir Jugendlichen das Getreide
mahen. Als deutsche Soldaten dies
sahen, schickten sie uns sofort eini-
ge Zwangsarbeiter zur Hilfe.“ Auch
von deutschen Umerziehungslagern
wusste Waltrauds Familie schon frih.

* Brennwerttechnik
*Solaranlagen *Warmepumpen
*Badsanierung  +Bauklempnerei
* Kunden- und Wartungsdienst

Helmut Westphal

INHABER H. QUASTHOFF

32699 Extertal-Bosingfeld « panonctsate 182
Teledor 0 52 62 -9 90 11 « Fax 990 13 - D1FU 0173-2 50 97 09
warw haizung-westphalde + Cuasthofi@heioung-weastphal de

* Sanitar - Heizung

Maskenball auf ,Strunks Saal“
Ende der 40er Jahre. Sonja God-
linski, Waltraud Brandt und Helga
Brinkmann spéter Kélling (von
links).

ein Grabstein noch mal das Leben
retten wiirde, hatte sich der Arzt wohl
auch nicht vorstellen konnen.

,Wir Kinder mussten auch die aus
gegnerischen Fliegern abgeworfenen
phosphorgefilliten  Brandplattchen
auflesen, die das Getreide entziinden
sollten; ebenso die Staniolstiicke, die
den Funkverkehr stdrten. Die haben
wir dann in dinne Streifen geschnit-
ten und als Lametta an den Weih-
nachtsbaum gehéngt, schmunzelt
Waltraud. Aufgehoben wurde damals
viel. ,Zu Hause mussten wir unse-
re Haare aus den Biirsten in Tiiten
sammeln, die sollten fir die Riistung
bei Schiffen verwendet werden. Auch
Heilkrauter fir die deutschen Sol-
daten wurden viel gepflickt. Diese
wurden im zweiten Stock der Schu-
le getrocknet und dann an die Front
geschickt* so Margarethe. ,Und alle
vier Wochen musste es einen Ein-
topfsonntag geben, das wurde sogar
kontrolliert. Der Lehrer fragte uns am
nachsten Tag, was wir gegessen hat-
ten®.

Auf Strunks Hof im Papenbruch,
heute Bistruper Stral3e, war ein Lager

Margarethe Brandt persénlich
Alter: 85 Jahre

Familienstand: Witwe von
Heinrich Brandt

Kinder: Tochter Helga und

Sohn Detlef

Hobbies: Handarbeiten, Lesen,
Autofahren

,Mein GroBvater war in den 1930er
Jahren als Kommunist dort inhaftiert.”
Von den Konzentrationslagern erfuh-
ren sie jedoch erst spéter.

Um 1944 kamen viele Ausgebombte
aus dem Ruhrgebiet und Fliichtlinge
aus dem Osten ins Dorf. ,Wir Schul-
kinder haben sie mit dem Handwa-
gen von der Bahnstation Rickbruch
abgeholt. Sie wurden danach in die
Haushalte verteilt‘, sagt Waltraud.
Margarethes Vater musste als Orts-
vorsteher Uberall Zimmer fiir diese
Menschen beschlagnahmen.

Kurz nach Ostern 1945 kamen dann
die Amerikaner nach Almena. ,Zu-
nachst fuhr ein Panzerspdhwagen
durch das Dorf, darin saf3 ein Schwar-
zer. So was hatten wir noch nicht
gesehen. Ich kannte ja nur die Ne-
gerfigur im Bégerhof, die auf der Mu-
sikbox die Becken zusammenschlug®,
erinnert sich Waltraud. Dann fuhren
stundenlang die Panzerkolonnen vor-
bei. Im Grote-Haus Nr. 108 richteten
die Amis sich dann ein, bis am 8. Mai
Lippe der britischen Besatzungszone
zufiel. Von da an residierten die Eng-
lander auf dem benachbarten Gut
Rickbruch.

In der néchsten Ausgabe des ,Exter-
tal Spiegels” folgt der zweite Teil Uber
die interessanten Lebenswege der
beiden Aimenaer Damen.

Text und Fotos Wulf Daneyko/privat

Waltraud Humke persénlich
Alter: 83 Jahren

Familienstand: Witwe von
Friedrich Humke

Kinder: Sohn Friedrich-Harald
Hobbies: Singen, Malen, Stricken,
Lesen, Autofahren

Auf den Wochenmérkten
in Bosingfeld, Aerzen, Hameln, Rinteln
und am Raiffeisenmarkt Bosingfeld
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60 Jahre Taubenzuchtverein ,,Heimatliebe Meierberg“ / Eine kleiner Verein mit vielen ,,Tauben auf dem Dach“

Drei Generationen in einer Schlaggemeinschaft: Thorsten, Erwin, Marcel und Thomas Sprick (von links).

Meierberg/Friedrichshohe.  Seit
nunmehr 60 Jahren gehen Vogel-
freunde in Meierberg und Umge-
bung ihrem gefiederten Hobby der
Taubenzucht nach. Am 3. Oktober
1954 trafen sich acht Manner in der
Gaststétte ,Nebelkrug” in Meierberg
zur Grlnderversammlung des Tau-
benzuchtvereins ,Heimatliebe Mei-
erberg®. Zum ersten Vorsitzenden
wurde damals August Begemann
gewahlt. Kassierer war Heinz San-
der und Schriftflhrer wurde Gustav
Brandt. Wie dem alten Protokollbuch,
friiher hieB es noch ,Tagebuch®, zu
entnehmen ist, stieg die Zahl der Mit-
glieder in den Folgejahren schnell an.
Anfang der 1960er Jahre gehérten
bereits 22 Ziichter dazu. ,Sie stamm-
ten nicht nur aus Meierberg, sondern

kamen auch aus vielen umliegenden
Dérfern wie Almena, Nalhof, Asmis-
sen, Goldbeck, Linderhofe, Schon-
hagen und Bésingfeld. Elf reisende
Schlége waren hier aktiv,“ kann Tho-
mas Sprick dem Buch entnehmen. Er
ist seit 2006 der Vorsitzende und ge-
hért zur Schlaggemeinschaft Sprick
& Soéhne. Er loste seinen Vater Erwin
Sprick an der Spitze ab. Uli Depping
ist der Kassierer. Uber viele Jahre war
zuvor Heinz Sander der Vorsitzende.
Taubenzucht hat in der Familie
Sprick eine lange Tradition. ,Ich habe
schon 1958 mit den ersten Brieftau-
ben begonnen und bin 1972 in Kran-
kenhagen in den Verein ,Extertal-
Bote" gegangen®, weil3 Vater Erwin
Sprick noch gut. Sechs Jahre spéater
wurde auch Sohn Thomas dort Mit-

glied. ,Ich habe schon als Kind Zier-
vigel gezichtet. Mitte der 1980er
Jahre sind wir dann zu ,Heimtliebe*
gewechselt’, erzahlt Thomas. ,Da-
mals hatten wir zwar viele Tauben,
aber nur wenig gute Platzierungen
eingefahren.” Dann entwickelte Va-
ter und Sohn die Zucht weiter und
intensivierten ihr Hobby. ,Anfang der
1990er Jahre wurden die Erfolge un-
seres Schlaggemeinschaft ,Erwin &
Thomas Sprick” endlich gréBer”, sagt
Thomas. 1994 wurde der Schlag 2.
Bezirksmeister und Zweiter in der RV-
Meisterschaft. Dann wuchs auch bei
seinem Bruder Thorsten das Interes-
se und er stie dazu. Nun hieBen sie
,oprick und Séhne”. Dadurch konnten
wir die Arbeit auf drei Mann verteilen
und so unser Niveau flr einige Zeit

halten. ,Zu tun hat man mit Tauben
365 Tage im Jahr. Zweimal taglich fut-
tern, sdubern und zu Trainingsfligen
rauslassen. Morgens und nachmit-
tags machen sie einen einstiindigen
Rundflug, bei dem dann 48 Tauben
in einem Schwarm fliegen.” Jedes
Tier tragt zwei Ringe an den FuBen.
Einmal den Verbandsring mit der Ver-
einsnummer und dem Jahrgang und
der elektronische Ring mit der Tele-
fonnummer drauf. ,Die geschlosse-
nen Ringe werden den Tauben schon
in der ersten Lebenswoche draufge-
zogen. Danach sind die FiiBe schon
zu grofB3 dafir.” Alttauben kdnnen bis
zu acht Jahren erfolgreich fliegen, der
Durchschnitt liegt aber bei etwa fiinf
Jahren.

,Ende der 1990er Jahre gerieten wir
dann in eine Flaute. So entschieden
wir uns flir einen kompletten Neustart.
Wir lieBen hinter dem Haus eine neue
gerdumige Gartenschlaganlage bau-
en”, berichtet Thorsten Sprick. Inzwi-
schen hatten sie 150 bis 180 Tauben
im Schlag. Das neue Konzept ging
auf. 2005 stellte sich endlich wieder
ein besonderer Erfolg ein, als sie den
ersten Platz in der RV-Meisterschaft
holten.

Seit rund fiinf Jahren gehért auch
sein Sohn Marcel dazu. Damit lautete
der Name schlieBlich ,Sprick & Séh-
ne & Marcel’. Der heute 23-jahrige
hat bei der Taubenzucht immer schon
mitgeholfen und ist konsequenterwei-
se dann auch in den Verein einge-
treten. Damit sind drei Generationen
Sprick gemeinsam aktiv. Alle vier
wohnen im selben Haus in Friedrichs-
héhe. ,Meine Wohnung im Dachge-
schoss war friiher der Taubenschlag®,
lacht Thomas.

Heute gibt es noch sechs aktive
Schlédge im Verein 06696 ,Heimat-
liebe Meierberg”. Neben den Spricks
gehért die  Schlaggemeinschaft

Stangentauben...
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Thomas Sprick beim téglichen Fiit-
tern der Tauben.

Eins der zahlreichen frisch ge-
schliipften Kiiken.

Eine Taube briitete ihr zweites Ei
aus, die erste Schale liegt bereits
daneben.

In ihren Abteilungen hat jede Taube
eine eigene Zelle und kann herum-
fliegen.

,Depping/Kehmeier” aus Asmissen
ebenfalls zu den sehr guten reisen-
den Schldgen. Gemeinsam mit sechs
anderen Brieftaubenvereinen gehort
,Heimatliebe“ der Reisevereinigung

(RV) Begatal an, die in den 1960er
Jahren gegriindet wurde. Vorsitzen-
der dort ist Glnter Schnormeier.
,Friher wurden die Tauben noch in
Kdrben mit der Bahn verschickt®, er-
innert sich Erwin Sprick noch gut. Da
starteten an die 3.000 Tauben zu den
Wettflligen. Zu Beginn waren Uber
60 Schlage dabei, heute sind es nur
noch die Halfte. Wie in vielen Verei-
nen leiden auch die Taubenziichter
unter Nachwuchsmangel, so dass die
Mitgliederzahl auch bei den Meier-
bergern zuriickgegangen ist. ,Damals
hat es zwar mehr Ziichter gegeben,
aber die hatten weniger Tauben als
die heutigen Schlége.” Die Reiserich-
tung ist das Rheintal und der weiteste
Flug ging von Genf aus.

Wéhrend die Ziichter im Ruhrgebiet
in vergangenen Zeiten nicht selten um
hohe Geldbetrdge wetteten, wurde
hier in Lippe nur in kleinem Rahmen
getippt. Dabei setzten die Teilnehmer
auf die schnellsten zehn Tauben, was
einen vierfachen Gewinnbetrag aus-
spielen konnte. ,Heute wird aber nicht
mehr fir Geld gesetzt. Es wird héchs-
tens mal die ,Pott-Taube“ benannt,
das ist ein Tipp, welcher Vogel aus
dem eigenen Schlag siegen wird",
sagt der Vorsitzende. Geflogen wird
in rund einem Dutzend unterschied-
lichen Kategorien. Bei den Alt-Végeln
gibt es bis zu 13 Wettbewerbe pro
Saison. Dabei werden stetig steigen-
de Distanzen von 100 bis 700 Kilome-
ter zuriickgelegt. Von Anfang Mai bis
Ende Juli finden jedes Wochenende
Fluge statt.

Alle Ziichter bringen ihre Tauben
zuvor nach Farmbeck, wo die RV Be-
gatal im Industriegebiet eine Einsatz-
halle besitzt. Dort werden die Végel in
Ké&figen in den eigenen LKW geladen.
,Dabei sind viele Tierschutzvorschrif-
ten zu beachten. Das geht Uber die
Registrierung und die Impfungen der
Tiere bis zu den Transportauflagen.
Deshalb ist das Fahrzeug mit Klima-
anlage, einem Bewé&sserungssystem
und einer Absaugtechnik fur den Luft-
austausch ausgestattet. Der Wagen
ist auf dem neuesten Stand, denn
die Végel sollen méglichst stressfrei
am Zielort ankommen,* erlautert der
Vorsitzende. Schon abends werden
die Tauben eingeladen, denn gefah-
ren wird nachts. Die Reiserichtung
ist Stid-West, das heiBt meist geht
es heute in die Schweiz oder nach
Frankreich. Der weiteste Flug startet
im franzésischen Chalon und liegt
673 Kilometer entfernt. Die Auflassor-
te sind vom Deutschen Brieftauben-
verband zertifiziert. ,Nach acht bis

7 sere Vereine
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zehn Stunden sind die Vogel bereits
wieder zuhause im ihren Schlégen.

Dort wird ihre Ankunftszeit elektro-
nisch Uber ihren Ring registriert. Es
ist faszinierend zu sehen, wie die
Tauben im Dunkeln so weit wegge-
bracht werden und innerhalb weniger
Stunden wieder nach Hause finden®,
beschreibt Thomas Sprick seine
Leidenschaft. Bei normalen Wetter-
verhdltnissen fliegt eine Brieftaube
1.200 Meter pro Minute. Erreicht sie
gute Luftschichten und bekommt
Rickenwind kann sie bis zu 2.000
Meter schaffen. Bei Gegenwind hal-
biert sich dies jedoch wieder. ,Man
kann vorher eine gute Vorbereitung
gemacht haben, als Restrisiko bleibt
das Wetter. Beeindruckend ist auch,
dass die Tauben wéahrend des Fluges
trinken kdnnen. Sie fliegen dazu ganz
dicht dber der Wasseroberflache und
nehmen mit dem Schnabel Flissig-
keit auf.”

Bei der RV Begatal wird die Saison
mit etwa 1.400 Tauben begonnen. Die
Zahl nimmt mit jeden Flug ab, so dass
am Schluss nur noch die besten Vé-
gel ,gespielt* werden, wie der Fach-
ausdruck fiir die Flugteilnahme lautet.
Dadurch ist die Konkurrenz dann am
Hbchsten. Bei diesem letzten Flug
fliegt nur noch die Elite — ein wah-
res Kropf-an-Kropf-Rennen. ,33,3
Prozent aller teilnehmenden Tiere
kommen in die Preisliste. Die erste
Taube bekommt 100 Punkte und die
Letzte noch 0,38 Punkte. Von unserer
Schlaggemeinschaft werden rund
100 Tauben gespielt, davon kommen
50 Prozent in die Wertung — das ist
ein Spitzenwert. Jeder Schlag erhalt
im Anschluss einen Computeraus-
druck des Preisfluges. Darin sind die
Reihenfolge der eigenen Tauben auf-
gelistet,” erklart Thorsten Sprick, der
als Flugabrechner des Vereins tatig
ist. Neben Vereins- und RV-Meister-
schaften nehmen die Ziichter auch
an Regionalverbands- und deutschen
Meisterschaften teil.

,Wahrend des Fluges verlieren die
Tiere nicht an Gewicht, da sie vor
allem (iber Muskulatur verfligen. Spe-

Malerbetrieb

'y
Wilhelm Dubbert D@

Thorsten und Marcel Sprick zeigen das Gerét zur Registrierung der an-

kommenden Tauben (von links).

Thomas Sprick persénlich

Alter: 48 Jahre

Beruf: gelernter Tischler, arbeitet
jetzt mit Kameraliberwachungssys-
temen

Familienstand: verheiratet mit Ehe-
frau Simone

Kinder: Sohn Marcel und Tochter
Melina

Hobby: Tauben, Familie, Dorfge-
meinschaft Friedrichshohe

Thorsten Sprick personlich

Alter: 46 Jahre

Familienstand: ledig

Hobby: aktiver Tischtennisspieler
und dortiger Jugendwart

Inh. Dipl.dng. Stefan Dubbert

2945900 Extertal * Rintelnsche Trift € = Telefon 0 52 42 - 33 56
Fox 0 52 62 - 99 31 60 = e-Mail: info@dubbert-malerbetrieb.de
www.dubbart-malerbetrieb.de

Ihr Fachbetrieb
mit Qualitatsriegel

zielle Futtersorten fordern deren Auf-
bau. Bei erfolgreichen Tieren werden
auch Dopingkontrollen durchgefhrt.

Der deutsche Verband hat daftir ein
Dopinggremium, das die Blutproben
auswertet.“Wichtig beim Taubensport
ist die richtige Zucht der V6gel. Nor-
malerweise verpaaren die Spricks
ihre Tiere Mitte Januar. Nach sieben
Tagen wird das erste Ei gelegt. ,Eine
Brieftaube hat drei Gelege im Jahr
und legt immer zwei Eier. Das erste
Ei am frihen Abend und das zweite
am Ubernachsten Tag am Nachmit-
tag. Das erste Ei wird von der Taube
zunéchst nur warm gehalten und erst
nach dem zweiten Ei wird gebrutet.
Dadurch schllipfen die Kiiken nahe-
zu zeitgleich.” Die Brutzeit dauert 17
Tage, danach folgt eine dreiwdchige
Nestlingszeit. AnschlieBend werden
sie abgesetzt und kommen in den
Jungtierschlag. Nach weiteren zwei
Wochen kann die Taube bereits flie-
gen. Gut 70 bis 100 Junge werden
hier pro Jahr geboren.

Im ersten Jahr absolvieren die Végel
bereits fiinf Jungtierreisen mit kiirze-
ren Distanzen von 40 bis ansteigend
250 Kilometer. ,Danach wechseln sie
in den Alttierschlag. Dort hat jede
Taube eine eigene offene Zelle, kann
sich frei bewegen und umherfliegen.”
Pro Abteilung sind hier 24 Tiere un-
tergebracht. Der Schlag verflgt Uber
zwei Abteilungen. Zusatzlich gibt es
die Weibchenabteilungen mit der sel-
ben Anzahl an Tauben. ,Am Tag der
Ruckkehr von einem Wettflug sind die
Partnervigel stets zusammen. Am
Folgetag werden sie wieder getrennt,
bis zum néchsten Flug. Nach der Sai-
son, also von Ende Juli bis Anfang
Dezember bleiben die Partnertiere
dann dauerhaft beieinander in einer
Abteilung.” Als ,Winterport* nehmen
die Mitglieder dann auf Vereins-, RV-
und Regionalebene an Brieftauben-
Ausstellungen teil. ,Der Taubensport
ist ein tolles Hobby. Es wére schon,
wenn sich wieder mehr junge Leute
dafiir begeistern kénnten. Interessen-
ten sind bei uns herzlich willkommen.*

Text und Fotos Wulf Daneyko
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Gostrup wandert
auf Muhlendrift

Géstrup. Die Dorf- | Miieg..-
gemeinschaft Gost- | &

rup ladt am Frei-

tag, 1. Mai zu einer

Wanderung auf dem Themenweg
"Muhlendrift" ein. Treffpunkt ist um
9.30 Uhr am Backhaus. Mit Fahrge-
meinschaften geht's nach Géostrup,
wo die Wanderung am Dorfplatz star-
tet. Nach der Ruckkehr gegen 13 Uhr
wird am Backhaus gegrillt. Wer nicht
mitwandern méchte, ist zum gemiit-
lichen Abschluss selbstverstandlich
herzlich willkommen.

»Pro Silixen“ ladt
zur Versammlung

Silixen. Die néachste Gespréchs-
runde der Marketinginitiative ,Pro
Silixen“ im Heimatverein Silixen findet
statt am Dienstag, 7. April 2015 um
19 Uhr im Café an der Bauernstelle
(im Nahkauf), Heidelbecker StraBe 4.
Alle diejenigen, die Interesse an Fra-
gen zur infrastrukturellen Entwicklung
in unserem Dorf haben, sind herzlich
eingeladen mit zu diskutieren. Wei-
tere Infos: Manfred Stoller, Telefon
05751 / 42942 und Uwe Terwonne,
Telefon 05751/ 41706.

Landwirte laden

zur "Gewerbetour"

Extertal. Zu einer "Gewerbetour"
ladt der Landwirtschaftliche Ver-
ein Extertal am Samstag, 11. April
2015 ein. Treffpunkt ist um 9.30 Uhr
auf dem Hof von Wolfgang Meier,
Brakenberg 29. Auf dem Programm
steht die Besichtigung verschiede-
ner Unternehmen. AnschlieBend
klingt der Tag mit einem gemdtli-
chen Abschlussgrillen ab ca. 18 Uhr
auf dem Hof Meier Brakenberg aus.
Anmeldung bitte bis zum 4. April bei
Henning Vieregge, 0170-9936178,
oder Wolfgang Schrampfer, 0163-
7336686. Kostenbeitrag: 20 Euro fir
ganzen Tag, 10 Euro fir die alle, die
nur am gemdtlichen Abschluss teil-
nehmen.

OstereierschieBen
in Bosingfeld

Basingfeld. Gute und beliebte Tra-
dition ist das alljghrliche Ostereier-
schieBen der Schitzengesellschaft
Bésingfeld. Das findet am Karfreitag,

3. April um 15 Uhr im Schitzenheim
an der WaldstraBe statt - Motto

"Schief3 dir die Eier fir deine Osterfei-
er'. Zu dieser Veranstaltung sind alle
Biirger/innen herzlich willkommen.

Der Bdsingfelder Osterbrunnen (historischer Brunnen) ist auch in diesem
Jahr eine Augenweide und ein farbenfroher Gru am Eingang zur MittelstraBe.
Thea Meng, Anneliese Otto, Lore Salewski und Anne Heitkamp (von links) ist
diese wunderschdne Bereicherung des Ortsbildes zu verdanken.

32699 Extertal

Schéne Ostertage

Alltagshilfen nach MaB,
besser zu Hause'leben!

Individuelle Betreuungsangebote (24h)

und anerkannte Entlastungsleistungen SGB XI § 45
Verhinderungspflege (24h)

Familienhilfen und Kinderbetreuung

Haushaltsservice
o=h B Begleitung, Besuchsdienste
Sl  © Notfallhilfen (24h)
Sonja Vandereike ° Beratung zur Pflegeversicherung
Goldener Winkel 59a, Hausbesuche

@ 05754'- 926504 oder 01761 - 44480347
www.prolebenswert.de ¢ info@prolebenswert.de
|hr HuBS-Team

Sttt

Offnungszeiten: Mo. geschlossen * Mi. nur 15 - 18 Uhr

Dlhuelles

Frisch und farben

zieht der Friihling ein.
Wir haben

= ]

- alles selbst
gemacht.

o

von Stehmann sind da! In wunderschoner

Bengalinqualitdt und in tollen Farben.
Neue Schmuckkollektionen von s

und lassen sich
toll kombinieren.

Sie sind herzlich eingeladen zur

m 31. Mai 2015 um 11.00 und 14.00 Uhr beim
Regionalmarkt in Bosingfeld in den ehemaligen
Raumen des Ateliers Hausstatter.Unsere Models
prasentieren Ihnen die tollen Looks dieser Saison
- natuirlich mit anschlieBendem Verkauf.

In Zusammenarbeit mit Kosmetikstudio Andrea
Christiansen, Schuhhaus Duwel und Atelier Edith
Hausstatter. Fur das leibliche Wohl sorgt
Fleischermeister Dirk Hannover.

Wir freuen uns auf Sie in unserem Geschift und
bei der Modenschau am Regionalmarkt.

Christiane Kemper & Mode-Team

Deko- und Modeboutique

Inh. Christiane Kemper

Di., Do. und Fr. 10 - 13 Uhr und 15 - 18 Uhr
Sa. 10 - 13 Uhr und nach Vereinbarung
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Aktion fiir die Zukunft Extertals / Was ware, wenn es keine Einkaufsmoglichkeiten und Arbeitsplatze mehr géabe

Extertal. Auf sehr positive Resonanz
stoBt die Plakataktion "OHNE UNS
WARE ES EINSAM" von Marketing
Extertal e.V. In fast allen Extertaler
Geschéften hangt das Plakat aus und
mancher Kunde mag sich nach einem
ersten Blick gefragt haben, was diese
Plakate wohl zu bedeuten haben.

Wer weiter liest, wird verstehen, wo-
rum es bei dieser Aktion geht. Nam-
lich die Extertaler zum Nachdenken
anzuregen. Dariber, was wohl wére,
wenn all' die Geschéfte, Handwerker

und Dienstleister oder die Industrie-
betriebe in unserer Gemeinde, die
wir heute also so selbstverstandlich
betrachten, nicht mehr da wéren, weil
sie keine wirtschaftiiche Grundlage
mehr haben.

Vielleicht denken einige "Na und.
Dann fahren wir halt in der Stadt zum
Einkaufen oder bestellen im Internet".
Das ist aber sehr kurz gedacht, denn
wir verléren nicht nur ein ganz groBes
und wichtiges Stiick Lebensqualitat,
sondern auch viele Arbeitsplatze und

ware es

einsam...

... Post, Bank, Backer, Schlachter, Apotheke, Lebensmittel,
Arzt, Gastronomie, Handwerk, und, und, und ...

damit Steuereinnahmen fiir die Ge-
meinde. Mit der Folge, dass unsere
lebens- und liebenswerte Gemeinde
wohl nicht mehr lange lebens- und lie-
benswert bleiben wiirde. Kurzum: Die
Aktion soll allen Extertalern deutlich
machen, wie wichtig es ist, im Ort zu
kaufen. Nur so hat unsere Gemeinde
eine Zukunft. Nur so schaffen wir die
Grundlage fiir eine positive Entwick-
lung, um die sich auch Marketing
Extertal auch mit dieser Aktion e.V.
bemiiht. Text Hans B6hm

Das Mitspracherecht nutzen: Biirgerversammlung am 14. April zur Anderung des Flachennutzungsplanes

Extertal. Zur Birgerversammiung
"Neuaufstellung des  Flachennut-
zungsplanes" 1&dt die Gemeinde Ex-
tertal am Dienstag, 14. April 2015 um
19 Uhr in den GroBen Biirgersaal des
Rathauses ein. ,Mitreden — Mitma-
chen — Mitplanen*“ist das Motto. Stad-
tebauliche Planungen in unserer Ge-
meinde muss der Biirger nicht ,passiv
zur Kenntnis“ nehmen. Diese Mitwir-

kungsméglichkeit zielt ausdriicklich
darauf ab, dass Birgerinnen und
Blirger bereits friihzeitig ,, mitreden®, ,
mitmachen® und ,, mitplanen“ kénnen.
So soll es auch bei der Neuaufstel-
lung des Fléchennutzungsplanes fir
die Gemeinde Extertal sein.

Der Flachennutzungsplan regelt
die Nutzung der Grundstticke in der
Gemeinde in den Grundziigen. Sei-

ne Aufgabe ist es, die bauliche und
sonstige Nutzung der Grundsticke
in der Gemeinde vorzubereiten und
zu leiten. Der Inhalt des Fléchennut-
zungsplans ist im Baugesetzbuch
geregelt. Fir die Gemeinde Extertal
ist die Neuaufstellung des Fléchen-
nutzungsplanes notwendig, weil der
seit 1973 rechtswirksame Flachen-
nutzungsplan in seinen urspriingli-

chen Aussagen und Planinhalten auf
der Planungsphilosophie, den Daten
und Analysen zur Bevélkerungs- und
Wirtschaftsentwicklung der 1960er
und anfénglichen 1970er Jahre be-
ruht. Mit der anstehenden Neuauf-
stellung des Flachennutzungsplanes
soll die planerische Entwicklung der
Gemeinde Extertal fir die néchsten
15 Jahre gesteuert werden.

Muttertags-Gourmet-Express: Landeseisenbahn Lippe kredenzt Sekt, Spargelbuffet, Kaffee, Kuchen & viel Spafi

Extertal. Die Landeseisenbahn Lip-
pe hat wieder eine ganz besondere
Muttertags-Geschenkidee im Pro-
gramm: Den Muttertags-Gourmet-
Express! Treffpunkt ist um 11 Uhr auf
dem Bahnhof in Bdsingfeld. Zunachst
wird es auf dem Bahnsteig ein Glas
Sekt geben, um auf die Fahrt einzu-
stimmen. Nachdem alle Fahrgéste
eingestiegen sind, setzt sich der his-
torische Zug, bespannt mit der MaK-
Diesellok V 2.004 von 1954 in Bewe-
gung. Doch schon nach kurzer Zeit ist
die Fahrt am Haltepunkt Asmissen
wieder vorbei, denn hier werden alle
Fahrgaste im Restaurant ,Zum Gri-

nen Tal“ einkehren. In dem gemitli-
chen Lokal wartet ein reichhaltiges
Spargelbuffet auf die Géste. Nach
dem Essen geht die Fahrt weiter Gber
Lippes hdchstgelegene Bahnstation

Alverdissen und Bar-
ntrup ins Begatal bis
in das Gebiet der Ge-
meinde Dérentrup. Hier
wird fir die Ruckfahrt
umgespannt und auf
dem Bahnsteig wartet
eine kleine Muttertags-
Uberraschung auf alle
Matter. Auf der Rck-
fahrt wird im Zug ein
Kaffeegedeck mit Kuchen gereicht,
um einen ganz besonderen Muttertag
gemitlich ausklingen zu lassen...

Die Muttertagsfahrt dauert inklusive
Restaurantbesuch ca. fiinf Stunden.

Abfahrt ist am 10. Mai 2015 um 11
Uhr am Bahnhof Extertal-Bdsingfeld
(am VBE-Zentrum). Der Fahrpreis
betragt 50 Euro pro Person (fur Kin-
der 40 Euro). Darin enthalten sind
die Bahnfahrt, ein Glas Sekt zur Be-
griBung, Mittagessen im Restaurant
(Spargelbuffet), ein Kaffeegedeck
sowie ein Uberraschungsgeschenk
fir alle Mitter. Fir die Teilnahme sind
Reservierung und Vorabiberweisung
unbedingt erforderlich. Nutzen Sie
dazu ganz bequem unseren Online-
Fahrkartenschalter unter shop.lan-
deseisenbahn-lippe.de.
Text und Foto privat

mn

www.apotheke-in-almena.com

potheke

Imena F=y® s
'i__.- B - i

Rolf Sandmann « Hauptstr. 36 + 32699 Extertal « Tel.: 05262 - 94870

» Inhalationsgerate
» Inkontinenzberatung
» Kompressionsstriimpfe

lhre Gesundheit — unser Ziel

» SchiiBler-Salze

» homéopathische Hausapotheke

» homoopathische Reiseapotheke

» Milchpumpenverleih (Medela®) » Nahrungserginzung fiir lhr Haustier
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Extertaler Landfrauen laden
zu Vortragen und Wanderung

Extertal. Der Landfrauenverband
Extertal hat noch einige sehr interes-
sante und informative Veranstaltun-
gen im Programm, zu denen alle in-
teressierten Extertalerinnen herzlich
willkommen sind:

Mittwoch, 15. April, 19 Uhr, Land-
haus Begatal, Dérentrup. Vortrag
"Was ist eine Allergie? Ursachen,
Diagnostik und Therapiemdglich-
keiten". Referent: Dr. med. Wilhelm
Mailander, Facharzt fiir Hautkrank-
heiten und Allergologe. Anmeldung
bei Ulrike von Birgelen 05262 - 5146.
Dienstag, 21. April, 19 Uhr, Haus

Friiher w;

F Rose nberg

Breiding, Extertal-Almena. Vortrag:
"Tiere spiegeln uns - vom unbe-
wussten zum bewussten Mitein-
ander". Tierpsychologin und Tierho-
mdopathin Dagmar Ménnig zeigt auf,
was wir aus dem Verhalten unserer
Begleiter fir uns ablesen kénnen.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Samstag, 16. Mai, 14 Uhr, Gdstrup
am Backhaus. Wanderung auf dem
Gosselgang. Abschluss ca. 15.30
Uhr am Géstruper Backhaus mit Kaf-
fetrinken. Anmeldung bis zum 11. Mai
bei Ulrike von Birgelen unter 05262
- 5146.

n‘die.Resén Rot! Rosenberg um,1960

Weitere Spender gesucht
Rosen fur den Rosenberg

Almena. Die Almenaer Héndlerge-
meinschaft "Extertals starke Mitte"
wird mit Beginn des Frihjahrs wieder
auf dem Rosenberg aktiv. Mit im Boot
sind der Heimat- und Kulturverein
und der Schitzenverein. Die Parkan-
lage soll bald wieder im alten Glanz
erstrahlen. Nach den Vorarbeiten im
vergangenen Herbst unter groBer
Beteiligung der Bevélkerung sollen
nun Rosen gepflanzt werden und
zwar am Samstag,18. April um 14
Uhr. Dazu sind alle Aimenaer Biirger/
innen und Vereine willkommen. Viele
Almenaer haben bereits Rosen fiir

MittelstraBe 10-12

‘ihren" Rosenberg gespendet, um
weitere Spenden wird gebeten, denn
es gibt viel zu pflanzen auf dem Ro-
senberg. Die Spendenbetrage nimmt
das Geschéft "Blumen Buschmeier"
entgegen. Eine "normale” Rosen-
pflanze kostet 11 Euro, aber auch
kleinere Betrdge sind willkommen.
Wer was besonders Gutes tun will,
kann auch eine Edelrose ordern. Da-
fur sind um die 20 Euro zu berappen.
Eine tolle Idee haben die Damen des
Schiitzenvereins. Sie werden fiir ihre
ehemaligen Kéniginnen jeweils eine
weiBe Rose pflanzen.

Offnungszeiten der haftsstelle:

Wir wiinschen
unseren Kunden
frohe Ostern.

Fleischermeister
Dirk Hannover
& Team

uedles

Melsterbetrteb
Extertal-Almena e Fiitiger Str. 28
= 05262 - ?5 01

=) Eigene Schlachtung

TrmV\OVa '

ger
floristik

mittelstr. 40 « tel. 05262 /3347

extertal *

Froles
Osterfest

ber

Inh. Beate Reese
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GESTATTEN:
EXTERTALSTROM
MIT HEIMVORTEIL.

100% Umweltfreundlich.
100% von hier.

ExtertalStrom. Das ist [\ G E@S {0 nlaus Blockheizkraftwerken

der Region. ExtertalStroms Heimat ist hier. Und seine Ansprechpartner sind
vor Ort. ExtertalStrom ist gut fur die Region! Denn hinter ExtertalStrom stehen
wir: Funf Stadtwerke aus Bad Salzuflen, Detmold, Lemgo, Rinteln und Vlotho.
Wir sind zwischen dem Weserbergland und Teutoburger Wald zuhause.

Wir schaffen hier Arbeitsplatze, wir sichern hier Ausbildung, wir produzieren

und vertreiben unsere Produkte hier. Kurzum: WS Ig-CR AT E]
Wertschépfung.

Jetzt wechseln. Uber die Hotline 0800 6071111
informieren oder unter www.juergenstrom.de

EXTERTALSTROM

Stadtwerkenergie

[m] Stadtwerkenergie

OSTWESTFALEN-LIPPE

Ein Unternehmen der Stadtwerke
Bad Salzuflen, Detmold, Lemgo, Rinteln, Vlotho.
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